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JURNAL PERKULIAHAN
S1 - KEBIDANAN 20241

MATA KULIAH : ASUHAN KEBIDANAN PADA MASA KEHAMILAN
NAMA DOSEN : YULIA HERAWATI, S.SiT., M.KM
KREDIT/SKS 1 2 SKS
KELAS 1A
TATAP|HARI/TANGGAL [MULAI|SELESAI|RUANG|STATUS RENCANA REALISASI KEHADIRAN| PENGAJAR | TANDA
MUKA MATERI MATERI MHS TANGAN
KE
1 |Sabtu, 21 13:00 | 14:40 Selesai [1. Sistem 1. Sistem (37/37) [YULIA
September 2024 reproduksi, 2. reproduksi, 2. HERAWATI,
Sistem Sistem S.SiT., M.KM
kardiovaskuler, 3. [kardiovaskuler, 3.
Sistem Sistem
hermatologi, 4. hermatologi, 4.
Sistem repirasi, 5. [Sistem repirasi, 5.
Sistem, urinaria, 6. |Sistem, urinaria, 6.
Sistem Sistem
gastrointestinal 7. [gastrointestinal 7.
Sistem Sistem
endotokrinolog, endotokrinolog,
perubahan perubahan
payudara dalam |payudara dalam
kehamilan 8. kehamilan 8.
Fisiologi plasenta |Fisiologi plasenta
9. Proses 9. Proses
konsepsi- tumbuh |konsepsi- tumbuh
kembang janin) 10. |kembang janin) 10.
Anatomi panggul |Anatomi panggul
11. Adaptasi 11. Adaptasi
Fisiologi trimester |Fisiologi trimester
1,2,312. 1,2,312.
Perubahan psikis |Perubahan psikis
pada kehamilan pada kehamilan
trimester 1, 2, 3 trimester 1, 2, 3
2 |Sabtu, 28 13:00 | 14:40 Selesai [Faktor-faktor yang |Faktor-faktor yang (37/37) |YULIA
September 2024 mempengaruhi mempengaruhi HERAWATI,
kehamilan kehamilan S.SiT., M.KM
3 |[Sabtu, 5 Oktober | 13:00 | 14:40 Selesai [Evidence base Evidence base (37/37) [YULIA
2024 kehamilan kehamilan HERAWATI,
S.SiT., M.KM
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mengidentifikasi
cara mentukan
diagnosa
kehamilan : e.
Pemeriksaan fisik
terfokus (tanda-
tanda dan gejala
kehamilan) f. Cara
menentukan umur
kehamilan dari
riwayat
menstruasi,
pembesaran atau
tinggi fundus uteri
g. Menilai usia
kehamilan,
menentukan
perkiraan
persalianan dan
taksiran berat
badan janin h.
Penegakkan
diagnosa pada
kehamilan dengan
:anemia,
kehamilan ektopik,
kehamilan ganda,
dan kelaiana letak

mengidentifikasi
cara mentukan
diagnosa
kehamilan : e.
Pemeriksaan fisik
terfokus (tanda-
tanda dan gejala
kehamilan) f. Cara
menentukan umur
kehamilan dari
riwayat
menstruasi,
pembesaran atau
tinggi fundus uteri
g. Menilai usia
kehamilan,
menentukan
perkiraan
persalianan dan
taksiran berat
badan janin h.
Penegakkan
diagnosa pada
kehamilan dengan
:anemia,
kehamilan ektopik,
kehamilan ganda,
dan kelaiana letak

4 |Sabtu, 12 13:00 | 14:40 Selesai [Pemeriksaan Pemeriksaan (37/37) |YULIA
Oktober 2024 Laboratorium Laboratorium HERAWATI,
Sederhana untuk |Sederhana untuk S.SiT., M.KM
Membantu Membantu
Meningkatkan Meningkatkan
Diagnosa Diagnosa
Kebidanan Kebidanan
5 [Sabtu, 19 13:00 | 14:40 Selesai [Ketidaknyamanan |Ketidaknyamanan (37/37) [YULIA
Oktober 2024 pada Ibu Hamil pada Ibu Hamil HERAWATI,
S.SiT., M.KM
6 |Kamis, 24 08:20 | 10:00 Selesai [Penyulit & Penyulit & (37/37) |YULIA
Oktober 2024 Komplikasi Komplikasi HERAWATI,
Kehamilan Kehamilan S.SiT., M.KM
7 |Sabtu, 2 13:00 | 14:40 Selesai (Identifikasi Identifikasi (37/37) |[YULIA
November 2024 Penyimpangan Penyimpangan HERAWATI,
Kehamilan Kehamilan S.SiT., M.KM
8 |Rabu, 6 13:00 | 14:30 Selesai |https://bit.ly/UTS- |https://bit.ly/UTS- (37/37) |NURULICHA,
November 2024 AskPdKehamilan- |AskPdKehamilan- SST, M.Keb
NonRegSMT1- NonRegSMT1-
Angk5-20242025 |Angk5-20242025
9 |[Sabtu, 16 13:00 | 14:40 Selesai [Mahasiswa Mahasiswa (37/37) [YATI
November 2024 mampu mampu NURHAYATI
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kehamilan : 1.
Asuhan kehamilan
kunjungan awal. a.
Tujuan kunjungan
b. Pengkajian data
kesehatan ibu
hamil O Riwayat
kesehatan : sosial,
Riwayat
kebidanan,
Keluarga, penyakit
O Pemeriksaan
fisik O
Pemeriksaan
leopold I-IV O
Pemeriksaan
panggul O
Pengkajian
emosional c.
Pengkajian Fetal O
Gerakan janin O
DJJOCTG O
USG

kehamilan : 1.
Asuhan kehamilan
kunjungan awal. a.
Tujuan kunjungan
b. Pengkajian data
kesehatan ibu
hamil O Riwayat
kesehatan : sosial,
Riwayat
kebidanan,
Keluarga, penyakit
O Pemeriksaan
fisik O
Pemeriksaan
leopold I-IV O
Pemeriksaan
panggul O
Pengkajian
emosional c.
Pengkajian Fetal O
Gerakan janin O
DJJOCTG O
USG

10 [Sabtu, 23 13:00 | 14:40 Selesai [Melakukan Melakukan (371/37) [|YATI
November 2024 identifikasi identifikasi NURHAYATI %’*’"4”
penatalaksanaan |penatalaksanaan
yang menyimpang |yang menyimpang
dari keadanan dari keadanan
normal : 4. normal : 4.
Polyhydramdion 5. |Polyhydramdion 5.
kehamilan dengan |kehamilan dengan
DM 6. Kelainan DM 6. Kelainan
kongenital kongenital
11 |[Sabtu, 30 13:00 | 14:40 Selesai [Asuhan sesuai Asuhan sesuai (37137) |YATI
November 2024 tahap tahap NURHAYATI %"’Aﬁ
perkembangan perkembangan

Dicetak oleh: YULIA HERAWATI, S.SiT., M.KM., pada 13 Januari 2025 10:17:30 WIB | stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan




dalam kehamilan
2. pemenuhan
aktifitas fisik:
senam hamil 3.
Persiapan
menyusui 4.
Pengetahuan ibu
tentang tanda
bahaya kehamilan
5. Persiapan dana,
kendaraan,
administrasi,
tempat persalinan
6. Perlengkapan
saat bersalin 7.
Mempersiapkan
Perlengkapan bayi
8. Pengetahuan
tentang risiko
tinggi pada
kehamilan 9.
Pengetahuan
tentang Rencana
KB

dalam kehamilan
2. pemenuhan
aktifitas fisik:
senam hamil 3.
Persiapan
menyusui 4.
Pengetahuan ibu
tentang tanda
bahaya kehamilan
5. Persiapan dana,
kendaraan,
administrasi,
tempat persalinan
6. Perlengkapan
saat bersalin 7.
Mempersiapkan
Perlengkapan bayi
8. Pengetahuan
tentang risiko
tinggi pada
kehamilan 9.
Pengetahuan
tentang Rencana
KB

12 (Sabtu, 7 13:00 | 14:40 Selesai [1. Pemenuhan 1. Pemenuhan (371/37) [|YATI
Desember 2024 Kebutuhan ibu Kebutuhan ibu NURHAYATI
dalam kehamilan [dalam kehamilan
2. pemenuhan 2. pemenuhan
aktifitas fisik: aktifitas fisik:
senam hamil 3. senam hamil 3.
Persiapan Persiapan
menyusui 4. menyusui 4.
Pengetahuan ibu |Pengetahuan ibu
tentang tanda tentang tanda
bahaya kehamilan |bahaya kehamilan
5. Persiapan dana, |5. Persiapan dana,
kendaraan, kendaraan,
administrasi, administrasi,
tempat persalinan |tempat persalinan
6. Perlengkapan [6. Perlengkapan
saat bersalin 7. saat bersalin 7.
Mempersiapkan Mempersiapkan
Perlengkapan bayi |Perlengkapan bayi
8. Pengetahuan 8. Pengetahuan
tentang risiko tentang risiko
tinggi pada tinggi pada
kehamilan 9. kehamilan 9.
Pengetahuan Pengetahuan
tentang Rencana |tentang Rencana
KB KB
13 |Sabtu, 14 13:00 | 14:40 Selesai [1. Pemenuhan 1. Pemenuhan (37/37) [YATI
Desember 2024 Kebutuhan ibu Kebutuhan ibu NURHAYATI
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14 |[Sabtu, 21 13:.00 | 14:40 Selesai [Identifikasi tanda |ldentifikasi tanda (37137) |YATI
Desember 2024 gejala komplikasi [gejala komplikasi NURHAYATI
kehamilan yang kehamilan yang
membutuhkan membutuhkan
rujukan dan sistem |rujukan dan sistem
rujukan rujukan
15 [Sabtu, 28 13:.00 | 14:40 Selesai (1. Model-model 1. Model-model (37137) |YATI
Desember 2024 dokumentasi dokumentasi NURHAYATI
asuhan kehamilan [asuhan kehamilan
2. Prinsip 2. Prinsip
dokumentasi 3. dokumentasi 3.
Aspek legal Aspek legal
dokumentasi 4. dokumentasi 4.
Pencatatan pada |Pencatatan pada
buku KIA buku KIA
16 |Rabu, 8 Januari | 13:00 [ 14:30 Selesai ([UAS UAS (37/37) [NURULICHA,
2025 SST, M.Keb
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