
 
 

JURNAL PERKULIAHAN 

S1 - KEBIDANAN 20241 

MATA KULIAH : GIZI REPRODUKSI PEREMPUAN 

NAMA DOSEN : Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM 

KREDIT/SKS : 2 SKS 

KELAS : REG 3 
 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA 

MATERI 

REALISASI 

MATERI 

KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

1 Kamis, 19 

September 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Konsep dasar ilmu 

gizi ( pengertian , 

ruang lingkup , 

sejarah dan fungsi ) 

Konsep dasar ilmu 

gizi ( pengertian , 

ruang lingkup , 

sejarah dan fungsi ) 

(8 / 9) ERNY ELVIANY 

SABARUDDIN, 

S.Pi, M.Si  

2 Kamis, 26 

September 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Pengelompokkan 

Zat Gizi menurut 

Kebutuhan dan 

Fungsi 

Pengelompokkan 

Zat Gizi menurut 

Kebutuhan dan 

Fungsi 

(9 / 9) ERNY ELVIANY 

SABARUDDIN, 

S.Pi, M.Si  

3 Kamis, 3 Oktober 

2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Makronutrien Makronutrien (9 / 9) ERNY ELVIANY 

SABARUDDIN, 

S.Pi, M.Si  

4 Kamis, 10 

Oktober 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Mikronutrien & 

Masalah yang 

disebabkan 

Kekurangan dan 

Kelebihan Gizi 

Mikronutrien & 

Masalah yang 

disebabkan 

Kekurangan dan 

Kelebihan Gizi 

(9 / 9) ERNY ELVIANY 

SABARUDDIN, 

S.Pi, M.Si  

5 Kamis, 17 

Oktober 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

Status Gizi 

Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

Status Gizi 

(9 / 9) ERNY ELVIANY 

SABARUDDIN, 

S.Pi, M.Si  

6 Kamis, 24 

Oktober 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Dampak Kelebihan 

dan Kekurangan 

Zat Gizi 

Dampak Kelebihan 

dan Kekurangan 

Zat Gizi 

(9 / 9) ERNY ELVIANY 

SABARUDDIN, 

S.Pi, M.Si  

7 Kamis, 31 

Oktober 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Menghitung 

Kebutuhan Gizi 

Seseorang 

Menghitung 

Kebutuhan Gizi 

Seseorang 

(9 / 9) ERNY ELVIANY 

SABARUDDIN, 

S.Pi, M.Si  

8 Senin, 4 

November 2024 

08:30 10:00 GU-02 Selesai UTS UTS (9 / 9) ERNY ELVIANY 

SABARUDDIN, 

S.Pi, M.Si  

9 
 

 
Dicetak oleh: Dr. NU 

Kamis, 14 

November 2024 
 

RHIDAYAH, S.SiT, MKM., pada 25 Januari 

13:00 
 

 
2025 19:54:29 WIB 

14:40 
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GU-02 
 

 
om/siakad/rep_perku 

Selesai 
 

 
liahan 

Prinsip gizi 

seimbang 

Prinsip gizi 

seimbang 

(9 / 9) Dr. 

NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM  



Dicetak oleh: Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM., pada 25 Januari 2025 19:54:29 WIB | stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan 

 

10 Kamis, 21 

November 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Prinsip gizi 

seimbang pada ibu 

hamil 

Prinsip gizi 

seimbang pada ibu 

hamil 

(9 / 9) Dr. 

NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM  

11 Kamis, 28 

November 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai prinsip gizi 

seimbang pada 

bayi dan ibu 

menyusui 

prinsip gizi 

seimbang pada 

bayi dan ibu 

menyusui 

(8 / 9) Dr. 

NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM  

12 Kamis, 5 

Desember 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Prinsip gizi 

seimbang pada 

balita dan anak 

sekolah 

Prinsip gizi 

seimbang pada 

balita dan anak 

sekolah 

(8 / 9) Dr. 

NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM  

13 Kamis, 12 

Desember 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Prinsip gizi 

seimbang pada 

remaja 

Prinsip gizi 

seimbang pada 

remaja 

(8 / 9) Dr. 

NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM  

14 Kamis, 19 

Desember 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Kebutuhan gizi 

seimbang dalam 

siklus reproduksi 

perempuan 

(Remaja) 

Kebutuhan gizi 

seimbang dalam 

siklus reproduksi 

perempuan 

(Remaja) 

(8 / 9) Dr. 

NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM  

15 Kamis, 26 

Desember 2024 

13:00 14:40 GU-02 Selesai Kebutuhan gizi 

seimbang dalam 

siklus reproduksi 

perempuan ( 

dewasa dan lansia 

) 

Kebutuhan gizi 

seimbang dalam 

siklus reproduksi 

perempuan ( 

dewasa dan lansia 

) 

(8 / 9) Dr. 

NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM  

16 Senin, 6 Januari 

2025 

08:30 10:00 GU-02 Selesai UAS UAS (9 / 9) Dr. 

NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM  

 

 
Jakarta, 25 Januari 2025 

Ketua Prodi S1 - Kebidanan 

 

Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM 

NIDN 0323057501
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LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA 

S1 - KEBIDANAN 

20241 

Mata kuliah : GIZI REPRODUKSI PEREMPUAN Nama Kelas : REG 3 

Dosen Pengajar : Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM 

No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir Ijin Sakit Presentase 

Peserta Reguler 

1 23405001 NISA AYUNI 16  16   100 

2 23405002 IRMA CHINDIANA 16  13 1 2 81.25 

3 23405003 NURUNNISA HAADIYATURRAHMAH 16  14 2  87.5 

4 23405004 ERISKA SANDRA 16  15 1  93.75 

5 23405005 MUTIARA ZILVANIA RAHAYU H 16  16   100 

6 23405007 ANITA ACHMELIA 16  16   100 

7 23405008 ENUR NURJANAH 16  16   100 

8 23405009 ZULFA ANGGRAINI 16  16   100 

9 23405010 EUIS FATMAWATI 16  16   100 

 

 
Jakarta, 25 Januari 2025 

Ketua Prodi S1 - Kebidanan 

Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM 

NIP. 0323057501 



Dicetak oleh: Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM., pada 25 Januari 2025 19:56:48 WIB | stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_nilaikuliah 

 

 
 

NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA 

PRODI : S1 - KEBIDANAN 

PERIODE : 20241 

Mata kuliah : GIZI REPRODUKSI PEREMPUAN Nama Kelas : REG 3 

Kelas / Kelompok : 

Kode Mata kuliah : BD61093 SKS 2 

No 
 

NIM 
 

Nama Mahasiswa 

TUGAS 

INDIVIDU 

(25%) 

QUIZ 

(10%) 

PARTISIPAN 

(10%) 

UTS 

(25%) 

UAS 

(30%) 

 
Nilai 

 
Grade 

 
Lulus 

Sunting 

KRS? 

 
Info 

1 23405001 NISA AYUNI 90.00 82.00 80.00 60.00 60.00 71.70 B ✔   

2 23405002 IRMA CHINDIANA 85.00 85.00 80.00 75.00 77.00 79.60 B+ ✔   

3 23405003 
NURUNNISA 

HAADIYATURRAHMAH 
90.00 65.00 80.00 80.00 77.00 80.10 B+ ✔ 

  

4 23405004 ERISKA SANDRA 85.00 73.00 80.00 60.00 65.00 71.05 B ✔   

5 23405005 
MUTIARA ZILVANIA RAHAYU 

H 
85.00 87.00 80.00 63.00 65.00 73.20 B ✔ 

  

6 23405007 ANITA ACHMELIA 85.00 89.00 80.00 60.00 65.00 72.65 B ✔   

7 23405008 ENUR NURJANAH 90.00 85.00 80.00 60.00 60.00 72.00 B ✔   

8 23405009 ZULFA ANGGRAINI 90.00 83.00 80.00 60.00 60.00 71.80 B ✔   

9 23405010 EUIS FATMAWATI 90.00 89.00 80.00 78.00 80.00 82.90 A- ✔   

Tanggal Cetak : Sabtu, 25 Januari 2025, 19:56:48 

Paraf Dosen : 
 

  
 
Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM 

ERNY ELVIANY SABARUDDIN, S.Pi, M.Si 

 


