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7. Usulan Anggaran 

 

RINGKASAN 

Kasus baru Kanker serviks pada tahun 2018 kurang lebih 570.000, paling 
sering keempat, dan 6,6% dari semua kanker pada wanita. Kematian akibat kanker 
serviks sekitar 90% terjadi di negara-negara berpenghasilan rendah dan menengah. 
Tingkat kematian yang tinggi dari kanker serviks secara global dapat dikurangi melalui 
pendekatan komprehensif yang mencakup pencegahan, diagnosis dini, skrining yang 
efektif dan program pengobatan . Rumah Sakit Kanker Dharmais tahun 2018, 
menjelaskan bahwa kasus kanker terbanyak adalah kanker payudara sebesar 

19,18%, kanker serviks 10,69%, dan kanker paru-paru 9,89%. Kanker payudara dan 
serviks yang hanya terjadi pada perempuan , berkontribusi tertinggi dari semua jenis 
kanker. Kanker merupakan penyakit tidak menular telah menjadi masalah 
epidemiologi di Indonesia. Kanker mematikan yang paling banyak menyerang 
perempuan salah satunya adalah kanker serviks ( 1) 

Hasil observasi Kanker di Indonesia 36.633 kasus baru dan 21.003 kematian 
akibat kanker serviks pada tahun 2020. Berdasarkan analisis terdapat 50 kejadian 
kanker serviks setiap harinya dengan kurang lebih dua kematian setiap jam, perkiraan 
kanker serviks 17 per 100.000 perempuan dan kanker ini merupakan kanker kedua 
terbanyak pada perempuan di Indonesia .Data hasil Riset kesehatan dasar tahun 2013 
dan tahun 2018, adanya peningkatan prevalensi kanker di Indonesia dari 1,4‰ (per 
1000 penduduk) menjadi 1,49‰. Provinsi Gorontalo memiliki peningkatan tertinggi 
dari 0,2‰ pada 2013 menjadi 2,44‰ tahun 2018. Peningkatan signifikan juga terjadi 
di Provinsi Sulawesi Tengah, Prevalensi kanker di Provinsi Sulawesi Tengah pada 
tahun 2013 sebesar 0,9‰ dan pada tahun 2018 mengalami peningkatan melebihi 
angka nasional dan termasuk dalam sepuluh provinsi dengan prevalensi kanker 
tertinggi berdasarkan diagnosis dokter . Kanker merupakan penyakit tidak menular 
yang menjadi beban ganda epidemiologi di Indonesia. Telah dilakukan berbagai 
program oleh pemerintah melalui Kementerian Kesehatan. Salah satu usaha preventif 
yang telah dilakukan adalah screening melalui metode Inspeksi Visual Asam Asetat 
(IVA), papsmear, dan pemeriksaan payudara kinis (Sadanis). ( 2 ) 

Deteksi dini kanker serviks yang popular di masyarakat adalah paps smear, 
yang biasanya dilakukan di rumah sakit dibagian laboratorium yang membutuhkan 
tenaga spesialis dalam pemeriksaan dan menganalisa hasil pemeriksaan. Pemilihan 
IVA sebagai modalitas skrining di Indonesia dilakukan dengan mempertimbangkan 
kurangnya tenaga skriner maupun sitologis. Tenaga tersebut diperlukan jika memilih 
skrining berbasis sitologik. Selain itu, IVA tidak memerlukan infrastruktur yang terlalu 
sulit, murah, mudah, dan cepat diketahui hasilnya, ( 3 ) 

Upaya screening menjadi salah satu program yang terintegrasi dengan 
kegiatan di Puskesmas yang dilakukan terhadap perempuan usia 30-50 tahun. 
Provinsi dengan cakupan perempuan yang mendapatkan screening terbanyak adalah 
Kep. Bangka Belitung sebesar 25,42%, Sumatera Barat sebesar 18,89%, dan 
Lampung sebesar 17,47%. Sulawesi Tengah diurutan kesebelas sebesar 
8,86%.Pengidap kanker serviks atau kanker mulut/leher rahim di Palu, Sulawesi 
Tengah, meningkat tajam. Dinas Kesehatan Kota Palu menyebutkan, 1.169 orang 
yang memeriksa inspeksi visual dengan asam asetat (IVA), tercatat 54 orang 
dinyatakan positif kanker serviks ( 4 ) 

Salah satu penyebab tingginya kejadian kanker serviks di Indonesia adalah 
rendahnya pemantauan sejak dini. Tingginya angka kejadian kanker serviks di 
Indonesia merupakan beban kesehatan, ekonomi dan sosial bagi perempuan 
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dimanapun. 

Hasil pengamatan kanker di Indonesia terdapat 36.633 kasus baru dan 

21.003 kematian akibat kanker serviks pada tahun 2020. Berdasarkan analisis 

terdapat 50 kejadian kanker serviks setiap harinya dengan kurang lebih dua 

kematian setiap jamnya, estimasi kanker serviks 17 per 100.000 perempuan dan 

kanker ini merupakan kanker kedua terbanyak pada perempuan di Indonesia 

(Globocan, 2020). Data dari riset kesehatan dasar, terjadi peningkatan prevalensi 

kanker di Indonesia dari 1,4‰ (per 1000 penduduk) menjadi 1,49‰. Provinsi 

Gorontalo mengalami peningkatan tertinggi dari 0,2‰ di tahun 2013 menjadi 

1,49‰.  ( 5 ) 

Kasus baru kanker serviks adalah sekitar 570.000, yang merupakan kasus 

keempat terbanyak, dan 6,6% dari semua kanker pada wanita. Sekitar 90% 

kematian akibat kanker serviks terjadi di negara-negara berpenghasilan rendah 

dan menengah. Tingginya angka kematian akibat kanker serviks secara global 

dapat dikurangi melalui pendekatan komprehensif yang mencakup pencegahan, 

diagnosis dini, skrining yang efektif, dan program pengobatan (WHO, 2020). 

Rumah Sakit Kanker Dharmais pada tahun 2018, menjelaskan bahwa kasus 

kanker yang paling banyak terjadi adalah kanker payudara sebesar 19,18%, 

kanker serviks sebesar 10,69%, dan kanker paru sebesar 9,89%. Kanker 

payudara dan kanker serviks yang hanya terjadi pada wanita memberikan 

kontribusi tertinggi dari semua jenis kanker. Kanker merupakan penyakit tidak 

menular yang telah menjadi masalah epidemiologi di Indonesia. Kanker yang 

paling mematikan yang menyerang wanita adalah kanker serviks. ( 6 ) 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 ANALISIS SITUASI 

Kasus baru Kanker serviks pada tahun 2018 kurang lebih 570.000, paling sering 
keempat, dan 6,6% dari semua kanker pada wanita. Kematian akibat kanker serviks sekitar 
90% terjadi di negara-negara berpenghasilan rendah dan menengah. Tingkat kematian 
yang tinggi dari kanker serviks secara global dapat dikurangi melalui pendekatan 
komprehensif yang mencakup pencegahan, diagnosis dini, skrining yang efektif dan 

program pengobatan Rumah Sakit Kanker Dharmais tahun 2018, menjelaskan bahwa 
kasus kanker terbanyak adalah kanker payudara sebesar 19,18%, kanker serviks 10,69%, 
dan kanker paru-paru 9,89%. Kanker payudara dan serviks yang hanya terjadi pada 
perempuan , berkontribusi tertinggi dari semua jenis kanker. Kanker merupakan penyakit 
tidak menular telah menjadi masalah epidemiologi di Indonesia. Kanker mematikan yang 
paling banyak menyerang perempuan salah satunya adalah kanker serviks 

Hasil observasi Kanker di Indonesia 36.633 kasus baru dan 21.003 kematian akibat 
kanker serviks pada tahun 2020. Berdasarkan analisis terdapat 50 kejadian kanker serviks 
setiap harinya dengan kurang lebih dua kematian setiap jam, perkiraan kanker serviks 17 
per 100.000 perempuan dan kanker ini merupakan kanker kedua terbanyak pada 
perempuan di Indonesia ). Data hasil Riset kesehatan dasar tahun 2013 dan tahun 2018, 
adanya peningkatan prevalensi kanker di Indonesia dari 1,4‰ (per 1000 penduduk) 
menjadi 1,49‰. Provinsi Gorontalo memiliki peningkatan tertinggi dari 0,2‰ pada 2013 
menjadi 2,44‰ tahun 2018. Peningkatan signifikan juga terjadi di Provinsi Sulawesi 
Tengah, Prevalensi kanker di Provinsi Sulawesi Tengah pada tahun 2013 sebesar 0,9‰ 
dan pada tahun 2018 mengalami peningkatan melebihi angka nasional dan termasuk 
dalam sepuluh provinsi dengan prevalensi kanker tertinggi berdasarkan diagnosis dokter . 
Kanker merupakan penyakit tidak menular yang menjadi beban ganda epidemiologi di 
Indonesia. Telah dilakukan berbagai program oleh pemerintah melalui Kementerian 
Kesehatan. Salah satu usaha preventif yang telah dilakukan adalah screening melalui 
metode Inspeksi Visual Asam Asetat (IVA), papsmear, dan pemeriksaan payudara kinis 
(Sadanis). 

Deteksi dini kanker serviks yang popular di masyarakat adalah paps smear, 
yang biasanya dilakukan di rumah sakit dibagian laboratorium yang membutuhkan tenaga 
spesialis dalam pemeriksaan dan menganalisa hasil pemeriksaan. Pemilihan IVA sebagai 
modalitas skrining di Indonesia dilakukan dengan mempertimbangkan kurangnya tenaga 
skriner maupun sitologis. Tenaga tersebut diperlukan jika memilih skrining berbasis 
sitologik. Selain itu, IVA tidak memerlukan infrastruktur yang terlalu sulit, murah, mudah, 
dan cepat diketahui hasilnya. 

Upaya screening menjadi salah satu program yang terintegrasi dengan kegiatan di 
Puskesmas yang dilakukan terhadap perempuan usia 30-50 tahun. Provinsi dengan 
cakupan perempuan yang mendapatkan screening terbanyak adalah Kep. Bangka 
Belitung sebesar 25,42%, Sumatera Barat sebesar 18,89%, dan Lampung sebesar 
17,47%. Sulawesi Tengah diurutan kesebelas sebesar 8,86%.Pengidap kanker serviks 
atau kanker mulut/leher rahim di Palu, Sulawesi Tengah, meningkat tajam. Dinas 
Kesehatan Kota Palu menyebutkan, 1.169 orang yang memeriksa inspeksi visual dengan 
asam asetat (IVA), tercatat 54 orang dinyatakan positif kanker serviks  

Salah satu penyebab tingginya kejadian kanker serviks di Indonesia adalah 
rendahnya pemantauan sejak dini. Tingginya angka kejadian kanker serviks di Indonesia 
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merupakan beban kesehatan, ekonomi dan sosial bagi perempuan dimanapun. 
Hasil pengamatan kanker di Indonesia terdapat 36.633 kasus baru dan 21.003 

kematian akibat kanker serviks pada tahun 2020. Berdasarkan analisis terdapat 50 

kejadian kanker serviks setiap harinya dengan kurang lebih dua kematian setiap jamnya, 

estimasi kanker serviks 17 per 100.000 perempuan dan kanker ini merupakan kanker 

kedua terbanyak pada perempuan di Indonesia (Globocan, 2020). Data dari riset 

kesehatan dasar, terjadi peningkatan prevalensi kanker di Indonesia dari 1,4‰ (per 1000 

penduduk) menjadi 1,49‰. Provinsi Gorontalo mengalami peningkatan tertinggi dari 

0,2‰ di tahun 2013 menjadi 1,49‰ di tahun 2018. 

Kasus baru kanker serviks adalah sekitar 570.000, yang merupakan kasus 

keempat terbanyak, dan 6,6% dari semua kanker pada wanita. Sekitar 90% kematian 

akibat kanker serviks terjadi di negara-negara berpenghasilan rendah dan menengah. 

Tingginya angka kematian akibat kanker serviks secara global dapat dikurangi melalui 

pendekatan komprehensif yang mencakup pencegahan, diagnosis dini, skrining yang 

efektif, dan program pengobatan (WHO, 2020). Rumah Sakit Kanker Dharmais pada 

tahun 2018, menjelaskan bahwa kasus kanker yang paling banyak terjadi adalah kanker 

payudara sebesar 19,18%, kanker serviks sebesar 10,69%, dan kanker paru sebesar 

9,89%. Kanker payudara dan kanker serviks yang hanya terjadi pada wanita memberikan 

kontribusi tertinggi dari semua jenis kanker. Kanker merupakan penyakit tidak menular 

yang telah menjadi masalah epidemiologi di Indonesia. Kanker yang paling mematikan 

yang menyerang wanita adalah kanker serviks. 
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1.2. PERMASALAHAN MITRA 

Di Wilayah Desa Mampir belum ada kegiatan untuk penyuluhan dan 

pemeriksaan IVA Test, dan berdasarkan wawancara secara acak pada 10 wanita usia 

subur, hampir 100 % tidak ada yang pernah melakukan Test IVA dan semuanya belum 

mengetahui tentang pentinya deteksi disni skrining Ca Cerviks. 
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BAB II 

SOLUSI DAN TARGET LUARAN 

 

 

2.1. Solusi 

Berdasarkan  berbagai  kajian  masalah  yang  dihadapi  mitra  pada  bagian 

sebelumnya, maka skrining deteksi dini Ca Cerviks dengan test IVA dapat menjadi 
solusi sebagai upaya : 
1. Menemukan sedini mungkin apabila terdapat lesi Pra kanker 

2. Menambah pengetahuan WUS tentang Bahaya Ca Cervik 

3. Menambah pengetahuan WUS tentang pentingnya deteksid dini ca Cerviks. 

 

2.2. Target Luaran 

Berdasarkan berbagai solusi kegiatan yang tersebut diatas, maka dirumuskan target 

luaran yang ingin dicapai dalam program ini, diantaranya : 

1. Publikasi ilmiah 

Hasil capaian berupa pembuatan artikel ilmiah yang dipublikasikan pada jurnal 

pengabdian kepada masyarakat, selain itu juga dapat dikembangkan dalam bentuk 

Karya Tulis ilmiah yang dipublikasikan. 

2. Rancangan untuk pengembangan IPTEK yaitu diterbitkannya dan di HAKI kan nya 

Kartu Deteksi Ca Cerviks dengan IVA test, yang akan menjadi panduan dan 

memudahkan bidan dalam melakukan skringin deteksi dini Ca  Cerviks
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BAB III 

METODE PELAKSANAAN 

Untuk kegiatan pengabdian masyarakat ini perlu dilakukan persiapan dengan tujuan 

membuat rencana kerja pada kegiatan penyuluhan tentang deteksi dini ca cerviks serta 

melakukan skrining ca cerviks dengan pemeriksaan IVA Test. Persiapan pelaksanaan 

mencakup perjalanan ke lokasi, peyediaan tempat, dan akomodasi. Dalam kegiatan ini 

dipersiapkan sejak awal yaitu antara lain pengorganisasian tim pelaksana pengabdian, 

penyelesaian administrasi, sosialisasi kegiatan, koordinasi dengan instansi/pihak terkait dan 

penyediaan tempat kegiatan. Khalayak sasaran dalam hal pengabdian masyarakat ini adalah 

wanita usia subur yang telah menikah. 

. Adapun pelaksanaan kegiatan ini adalah : 

 

a. Tahap persiapan organisasi tim pelaksana pengabdian 

Untuk persiapan pelaksanaan pengabdian perlu dilakukan penyusunan media 

edukasi yang dibutuhkan, penyusunan jadwal kegiatan pengabdian, pembagian tugas dan 

fungsi dari masing-masing tim pengabdian yang terlibat. 

b. Tahap persiapan kelengkapan administrasi 

Pelaksanaan kegiatan ini dilakukan untuk memudahkan segala urusan 

administrasi maupun teknis pelaksanaan pemeriksaan. Kelengkapan administrasi yang 

disipakan antaralain: surat-menyurat yang dibutuhkan, presensi/daftar hadir peserta dan 

surat keterangan melaksanakan pengabdian masyarakat, serta anggaran yang telah 

digunakan. 

c. Tahap persiapan koordinasi 

Pada tahap ini dilakukan kegiatan untuk mempersiapkan koordinasi tim pelaksana 

pengabdian dengan pihak masyarakat sebagai penerima pengabdian, koordinasi 

dilakukan dengan pihak mitra  koordinasi waktu, pelaksanaan kegiatan. 

 
Dalam pelaksanaan kegiatan dilakukan melalui : 

a) Tahap pertama 

Pada tahap ini dilakukan survei pengumpulan khalayak sasaran dan pre test pengetahuan 

khalayak sasaran 

b) Tahap kedua 
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Pada tahap ini dilakukan kegiatan inti yaitu penyuluhan deteksi dini camcer cervik dan 

pemeriksaan IVA Test. 

c) Tahap ketiga 

Pada tahap ini dilakukan monitoring dan evaluasi terhadap khalayak sasaran 
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jPeta Lokasi Mitra Sasaran 

Kampung Peundeuy Desa Mampir Cileungsi Bogor 

 

 

 

 

a. Gambaran Iptek 

Gambaran iptek berisi menjelaskan gambaran iptek yang akan diimplentasikan di 

mitra sasaran. 
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BAB 5 

GAMBARAN IPTEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monitoring 

Pelaksana Program 

1. Penyadaran 
(Sikap) 

2. Pembelajaran 
(Kognitif) 

3. Demonstrasi dan 
praktik (Sikap dan 
Ketrampilan) 

Sosialisasi Kegiatan 

Koordinasi Team Studi TIM 

Proyeksi Evaluasi 
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BIAYA DAN JADWAL kEGIATAN 
 

1. Bahan Habis Pakai 

Material Justifikasi Pemakaian Kuantitas Harga Satuan (Rp) Total 

 Poster Skring Ca 
Cerviks 

100 10.000 1.000.000 

 
j 

HKI Kartu Skrining Ca 
Cerviks 

1 750.000 750.000 

Subtotal 1750.000 

2. Perjalanan 

Alokasi Justifikasi Kuantitas Harga Satuan (Rp) Total 

Transpot Survey 
tempat/penyerahan 
surat pengantar 
(PP) 

4 150.000; 600.000; 

Transpot Pelaksanaan 
Penyuluhan 
(PP) 

4 150.000; 600.000; 

     

Subtotal 1.200.000; 

3. Lain-lain 

Alokasi Justifikasi Kuantitas Harga 
Satuan (Rp) 

Total 

Konsumsi Snack Box + makan 
(peserta +pelaksana) 

56 50.000; 2.800.000; 

kesekretariata
n 

Foto copy KPSP dll & 
ATK (paket) 

 100.000; 100.000; 

Alat & bahan Cetak leaflet 25 2500 50.000,- 

Spanduk Publikasi kegiatan 1 300.000 100.000 

Subtotal 3.050.000; 

Total keseluruhan 5.000.000,- 

 
 

Mengetahui, 

Kepala    PPPM SMRH 

 

 

 

Erny Elviany S, S.Pi, M.Si 
NUPTK  1758755656230092 

 

Jakarta, 20 Januari 2024 

 Ketua Pelaksana 

 
Nina Tresnayanti SSiT.,M.Kes  

NUPTK 7859753654231032 
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a. Hasil 

Kegiatan pengabdian masyarakat diikuti oleh 2 dosen dari SMRHJ, 3 

mahasiswa . Responden yang hadir sejumlah 20 wanita usia subur. Penyuluhan 

dengan penyampaian materi dilakukan selama 1 jam yang dilanjutkan dengan 

tanya jawab dan pembagian poster.  

Telah dibuat juga luaran berupa “ Kartu Panduan Deteksi dini Ca Cervik” yang 

telah di HKI kan . 
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DOKUMENTASI FOTO KEGIATAN 
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ABSENSI  
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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

1. Sebagian besar wanita usia subur belum memahami tentang pentingnya deteksi 

dini ca cerviks 

2. Setelah dilakukan penyuluhan wanita usia subur lebih faham pentingnya 

pemeriksaan deteksi dini ca cervik dan sudah tidak merasa tajut lagi untuk 

melakukan IVA test ataupun papsmear 

 

7.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas dapat diberikan beberapa sebagaimana berikut : 

a. Bagi mitra diharapkan dapat menjadi sumber referensi untuk meningkatkan 

pengetahuan mengenai pentingnya skrining Ca Cerviks 

b. Bagi STIKes Mitra RIA Husada, diharapkan dapat menjadi bahan acuan untuk 

meningkatkan keterampilan dalam mengembangkan program pencegahan dan 

pengendalian diabetes mellitus pada remaja.peduli dan skrining Ca Cerviks sejak 

dini  

c. Bagi pembaca selanjutnya, diharapkan dapat menjadi referensi untuk pengamas  
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