
 
 

 
 

SURAT KEPUTUSAN 
KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

Nomor : 091/Ketua SMRHJ/IX/2024 
Tentang 

PENETAPAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GASAL 
TAHUN AKADEMIK 2024/2025 

STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 
 

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 
 

Menimbang  : 1. bahwa dalam kegiatan proses belajar mengajar di Program Studi 
         Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 
         Masyarakat STIKes Mitra RIA Husada Jakarta (SMRHJ), diperlukan 
         Tenaga pengajar/dosen; 
     2. bahwa dosen dalam Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching, 
         dianggap mampu dan bertanggung jawab untuk mengajar; 
     3. bahwa untuk itu perlu dikeluarkan SK Ketua SMRHJ. 
 
Mengingat  : 1. Undang – Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
         tentang Sistem Pendidikan Nasional; 
     2. Undang – Undang Nomor 14 Tahun 2005 tentang Guru dan Dosen; 
     3. Undang – Undang RI Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 
         Tinggi; 

4. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 03 
      2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi; 
  5. Statuta SMRH Jakarta. 

 
Memperhatikan : Daftar Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching Program Studi 
     Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 
     Masyarakat Semester Gasal Tahun Akademik 2024/2025. 

Memutuskan 
Menetapkan  : 
Pertama  : Menugaskan kepada nama tenaga pengajar/dosen yang terlampir 
     dalam surat keputusan ini sebagai tenaga pengajar/dosen pada 
     Semester Gasal Program Studi Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan 
     dan Sarjana Kesehatan Masyarakat Tahun Akademik 2024/2025 
     di SMRHJ. 
Kedua   : Memberikan kewenangan sepenuhnya kepada dosen tersebut 
     untuk melaksanakan proses belajar mengajar di Program Studi 
     Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 

  Masyarakat SMRHJ. 
Ketiga   : Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila di 
     kemudian hari terdapat kekeliruan dalam surat keputusan ini 
     akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya. 
 
 
 
 
 
 
 
Tembusan : 

1. Waket I dan II SMRHJ 

2. Arsip

Ditetapkan di : Jakarta 
Pada tanggal : 10 September 2024 

 
 



 

No. Dosen 

Program Studi 

Sarjana Kebidanan Profesi Bidan Sarjana Kesehatan Masyarakat 

Mata Kuliah Semester SKS Mata Kuliah Semester SKS Mata Kuliah Semester SKS 

1 
Dr. 

Nurhidayah, 
S.SiT, MKM 

Pengantar 
Kebidanan 

I/Reg 2 Patient Safety 
I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

1 
Sosiologi 
Antropologi 
Kesehatan 

I/Reg 1,5 

Gizi Reproduksi 
Perempuan 

III/Reg 1       

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

V/Reg 2       

Manajemen 
Pengelolaan 
Kepemimpinan 
dan Organisasi 
dalam Pelayanan 
Kebidanan 

VII/Reg 1       

Manajemen 
Pengelolaan 
Kepemimpinan 
dan Organisasi 
dalam Pelayanan 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

I/Non Reg 1       

Pengantar 
Kebidanan  

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan Bayi 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Total 10  1  1,5 



2 
Eka Maulana 
N, S.SiT, 
MKM 

Pengantar 
Kebidanan 

I/Reg 2    
Ilmu 
Kependudukan 

III/Reg 0,67 

Kebutuhan Dasar 
Manusia 

III/Reg 1,5       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Persalinan 

V/Reg 1,5       

Asuhan 
Kebidanan Wanita 
dengan 
Gangguan 
Reproduksi 

VII/Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan Wanita 
dengan 
Gangguan 
Reproduksi 

II/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

II/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Remaja dan 
Perimenopause 

I/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Persalinan 

I/Non Reg 1       

Pengantar 
Kebidanan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan Bayi 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Total 12     0,67 



3 
Sri 
Kubillawati, 
S.SiT, M.Kes 

Etika dan Hukum 
Kesehatan 

I/Reg 2    
Konsep Dasar 
Promosi 
Kesehatan 

III/Reg 1 

Dokumentasi 
Kebidanan dan 
Sistem Informasi 
Kesehatan 

III/Reg 1    
Ilmu 
Kependudukan 

III/Reg 0,67 

Keterampilan 
Dasar Praktik 
Kebidanan 

III/Reg 1,5       

Promosi 
Kesehatan 

V/Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

VII/Reg 1,5       

Kewirausahaan 
dalam Praktik 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

II/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

I/Non Reg 1       

Psikologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Total 11     1,67 

4 
Nurul Azmi 
Aprianti, 
S.SiT, M.Pd 

Pendidikan 
Kewarganegaraan 

I/Reg 1    Kewarganegaraan I/Reg 1 

Humaniora III/Reg 1    Bahasa Inggris I/Reg 1 



Komunikasi 
Efektif dalam 
Praktik Kebidanan 

III/Reg 2       

Komunikasi 
Kebidanan pada 
Neonatus 

V/Reg 1       

Penelitian 
Kebidanan 

VII/Reg 1       

Penelitian 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

II/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Neonatus 

I/Non Reg 1       

Dokumentasi 
Kebidanan dan 
Sistem Informasi 
Kesehatan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Total 10      2 

5 
Dina Arihta 
T, SST, MKM 

Evidence Based 
dalam Praktik 
Klinik Kebidanan 

III/Reg 2 
Evidence Based 
Midwifery Practice 

I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

1    

Tanggap Darurat 
Bencana 

V/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Neonatus, Bayi, 
Balita dan Anak 
Pra Sekolah 

I/Angkt. 9 1,5    

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

VII/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Manajemen 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas (MPKK) 

II/Angkt. 8 1,5    



Kebijakan dalam 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Evidence Based 
dalam Praktik 
Klinik Kebidanan 

I/Non Reg 1       

Total 6   4    

6 
Dr. Yocki 
Yuanti, SST, 
S.Pd, M.Kes 

Metodelogi Riset V/Reg 2 

Manajemen dan 
Kewirausahaan 
dalam Model 
Praktik Bidan 

I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

1,5 Biostatistik Dasar III/Reg 1,5 

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

VII/Reg 1 

Praktik Klinik 
Senior : 
Menajemen 
Kepemimpinan dan 
Kewirausahaan 
Kebidanan 

II/Angkt. 8 2    

Manajemen 
Pengelolaan 
Kepemimpinan 
dan Organisasi 
dalam Pelayanan 
Kebidanan 

VII/Reg 1       

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Manajemen 
Pengelolaan 
Kepemimpinan 
dan Organisasi 
dalam Pelayanan 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Pengambil 
Keputusan 

I/Non Reg 1       

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

I/Non Reg 1       



Metodelogi Riset 
& Biostatisik 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

2       

Total 10   3,5   1,5 

7 
Yati 
Nurhayati, 
M.Keb 

Asuhan 
Kebidanan Wanita 
dengan 
Gangguan 
Reproduksi 

II/Non Reg 1       

Penelitian 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Evidence Based 
dalam Praktik 
Klinik Kebidanan 

I/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

I/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 

I/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Neonatus 

I/Non Reg 1       

Total 6       

8 
Yulia 
Herawati, 
S.SiT, MKM 

Pelayanan 
Kebidanan dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

VII/Reg 1,5 
Evidence Based 
Midwifery Practice 

I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

1    

Pelayanan 
Kebidanan dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

II/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Remaja dan Pra 
Konsepsi 

I/Angkt. 9 1,5    



Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 

I/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Manajemen 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas (MPKK) 

II/Angkt. 8 1,5    

Psikologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Total 4,5   4    

9 
Nina 
Tresnayanti, 
S.SiT, M.Kes 

Tanggap Darurat 
Bencana 

V/Reg 1 

Manajemen dan 
Kewirausahaan 
dalam Model 
Praktik Bidan 

I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

1,5    

Komplikasi dalam 
Kehamilan, 
Persalinan, BBL 
dan Nifas 

VII/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Kehamilan 

I/Angkt. 9 1,5    

Asuhan 
Kebidanan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

VII/Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Pelayanan 
Kontrasepsi, 
Kesehatan 
Reproduksi dan 
Asuhan 
Perimenopause 

II/Angkt. 8 1,5    

Asuhan 
Kebidanan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

II/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Senior : 
Manajemen, 
Kepemimpinan dan 
Kewirausahaan 
Kebidanan 

II/Angkt. 8 2    



Kewirausahaan 
dalam Praktik 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Total 6   6,5    

10 
Nurulicha, 
SST, M.Keb 

Evidence Based 
dalam Praktik 
Klinik Kebidanan 

III/Reg 2       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Bayi, Balita dan 
Anak Pra Sekolah 

V/Reg 2       

Asuhan 
Kebidanan 
Komplementer 

VII/Reg 2,5       

Asuhan 
Kebidanan 
Komplementer 

II/Non Reg 2       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Bayi, Balita dan 
Anak Pra Sekolah 

I/Non Reg 1       

Total 9,5       

11 
Bdn. Yulita 
Nengsih, 
S.SiT, M.kes 

Keterampilan 
Dasar Praktik 
Kebidanan 

III/Reg 1,5 Patient Safety 
I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

1 
Dasar Kesehatan 
Reproduksi 

III/Reg 1,5 

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

V/Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Remaja dan Pra 
Konsepsi 

I/Angkt. 9 1,5    

Asuhan 
Kebidanan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

VII/Reg 2 
Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Continuity of Care 

II/Angkt. 9 1,5    

Yulita Nengsih



Asuhan 
Kebidanan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

II/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Pelayanan 
Kontrasepsi, 
Kesehatan 
Reproduksi dan 
Asuhan 
Perimenopause 

II/Angkt. 8 1,5    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Remaja dan 
Perimenopause 

I/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan 
Kolaborasi 
Interprofesional 
dalam Asuhan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

II/Angkt. 8 2    

Total 7,5   7,5   1,5 

12 

Nur Rahmah 
Hidayah, 
S.Tr.Keb, 
M.keb 

Kebutuhan Dasar 
Manusia 

III/Reg 1,5 

Advokasi, 
Negosiasi dan 
Kolaborasi dalam 
Praktik Kebidanan 

I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

2    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

V/Reg 1,5 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Neonatus, Bayi, 
Balita dan Anak 
Pra-sekolah 

I/Angkt. 9 1,5    

Penelitian 
Kebidanan 

VII/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Masa Nifas dan 
Menyusui 

I/Angkt. 9 1,5    

Asuhan 
Kebidanan Wanita 
dengan 
Gangguan 
Reproduksi 

VII/Reg 1       



Asuhan 
Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

I/Non Reg 1       

Total 6   5    

13 

Bdn. Imelda 
Diana M, 
SST, SKM, 
M.Keb 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Persalinan 

V/Reg 1,5 

Asuhan Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 
Berkesinambungan 

I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

1    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Bayi, Balita dan 
Anak Prasekolah 

V/Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Persalinan 

1/Angkt. 9 1,5    

Asuhan 
Kebidanan 
Komplementer 

VII/Reg 2,5 

Praktik Klinik 
Kebidanan 
Kolaborasi 
Interprofesional 
dalam Asuhan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

II/Angkt. 8 2    

Asuhan 
Kebidanan 
Komplementer 

II/Non Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Managerial dalam 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 

II/Angkt. 8 1,5    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Persalinan 

I/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Bayi, Balita dan 
Anak Prasekolah 

I/Non Reg 1       

Total 10   6    



14 
Sinta Dwi 
Juwita, 
S.SiT, M.Keb 

Humaniora III/Reg 1 

Asuhan Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 
Berkesinambungan 

I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

1    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Neonatus 

V/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Kehamilan 

I/Angkt. 9 1,5    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

V/Reg 1,5 
Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Continuity of Care 

II/Angkt. 8 1,5    

Masalah dan 
Gangguan pada 
Sistem 
Reproduksi 

VII/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Persalinan 

I/Angkt. 9 1,5    

Komplikasi dalam 
Kehamilan, 
Persalinan, BBL 
dan Nifas 

VII/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Masa Nifas dan 
Menyusui 

I/Angkt. 9 1,5    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

I/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Managerial dalam 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 

II/Angkt. 9 1,5    

Total 6,5   8,5    

15 
Aan 
Hermawan, 
S.Kom, M.Si 

Dokumentasi 
Kebidanan dan 
Sistem Informasi 
Kesehatan 

III/Reg 1    Biostatistik Dasar III/Reg 1,5 

Dokumentasi 
Kebidanan dan 
Sistem Informasi 
Kesehatan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1    
Ekonomi dan 
Pembiayaan 
Kesehatan 

III/Reg 2 



      
Pembiayaan & 
Penganggaran 
Kesehatan 

V/K3 2 

      

SIK/SIM 
Teknologi 
Informasi 
Kesehatan 

V/K3 1 

      
Metodologi 
Penelitian 
Kesehatan 

VII/K3 1,5 

      Manajemen Data VII/K3 1 

Total 2      9 

16 
Daniah, 
S.SiT, MKM 

Masalah dan 
Gangguan pada 
Sistem 
Reproduksi 

VII/Reg 1    Dasar IKM I/Reg 1 

      
Dasar Kesehatan 
Reproduksi 

III/Reg 1,5 

      
Organisasi dan 
Manajemen 
Kesehatan 

III/Reg 1 

      
Epidemiologi 
Penyakit Menular 

III/Reg 1 

      
Kepemimpinan 
dan Berpikir 
Sistem Kesmas 

V/K3 1 

Total 1      5,5 

17 
Siti Khodijah, 
S.Psi, M.Si 

Pendidikan 
Agama 

I/Reg 2    Agama I/Reg 2 

Pendidikan 
Kewarganegaraan 

I/Reg 1    Kewarganegaraan I/Reg 1 

Pembangunan 
Karakter 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

2       

Total 5      3 



18 
Yossi Fitria 
Damayanti, 
SKM, MKM 

Komunikasi 
Efektif dalam 
Praktik Kebidanan 

III/Reg 2    Dasar IKM I/Reg 1 

      
Organisasi dan 
Manajemen 
Kesehatan 

III/Reg 1 

      
Epidemiologi 
Penyakit Menular 

III/Reg 1 

      
Kepemimpinan & 
Berpikir Sistem 
Kesmas 

V/K3 1 

      

SIK/SIM 
Teknologi 
Informasi 
Kesehatan 

V/K3 1 

Total 2      5 

19 
Diah 
Warastuti, 
S.SiT, M.Kes 

Promosi 
Kesehatan 

V/Reg 1    
Sosiologi 
Antropologi 
Kesehatan 

I/Reg 1,5 

Pengambil 
Keputusan 

I/Non Reg 1    
Konsep Dasar 
Promosi 
Kesehatan 

III/Reg 1 

      
Gizi Kesehatan 
Masyarakat 

III/Reg 1 

      

Pelayanan 
Kesehatan 
Promosi dan K3 di 
RS 

III/Reg 2 

      

Siklus 
Pemecahan 
Masalah 
Kesehatan 

VII/K3 1 

Total 2      6,5 

20       Ergonomi V/K3 1,5 



Nuraini, 
S.SiT, 
M.KKK 

      
Bahaya 
Psikososial & 
Stres Kerja 

V/K3 2 

      
Manajemen 
Risiko K3 

V/K3 1 

      
Faktor Manusia 
dalam K3 

V/K3 1 

      Ventilasi Industri V/K3 1 

      PBL II VII/K3 1,5 

Total       8 

21 
Erny Elviany 
Sabaruddin, 
S.Pi, MSi 

Gizi Reproduksi 
Perempuan 

III/Reg 1    
Gizi Kesehatan 
Masyarakat 

III/Reg 1 

      

Siklus 
Pemecahan 
Masalah 
Kesehatan 

VII/K3 1 

      
Metodologi 
Penelitian 
Kesehatan 

VII/Reg 1,5 

Total 1      3,5 

22 
Carwadi, 
SKM, MM 

      
Perundang-
Undangan K3 

V/K3 1 

      Ergonomi V/K3 1,5 

      
Sistem 
Manajemen K3 

V/K3 1,5 

      Ventilasi Industri V/K3 1 

      Proses Industri VII/K3 1 

Total        6 

23 
Ridho M 
Dhani, S.Hut, 
MKKK 

      
Perundang-
Undangan K3 

V/K3 1 

      
Sistem 
Manajemen K3 

V/K3 1,5 

      
Manajemen 
Risiko K3 

V/K3 1 



      
Faktor Manusia 
dalam K3 

V/K3 1 

      Proses Industri VII/K3 1 

      Manajemen Data VII/K3 1 

      PBL II VII/K3 1,5 

Total        8 

24 
Dra. Sri Danti 
Anwar, MA 

      Bahasa Inggris I/Reg 1 

Total        1 

25 
Dra. Ninin 
Nirawaty, 
MEd.PA 

      
Ilmu 
Kependudukan 

III/Reg 0,67 

26 

dr. Zwasta 
Pribadi 
Mahardika, 
M.Med.Ed 

Ilmu Penyakit 
Umum 

III/Reg 2    Biomedik I I/Reg 4 

Total 2      4 

27 
dr. Firdaus 
Artoni, SpOG 

   Fetomaternal 
I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

2    

Total    2    

28 YARSI 

Anatomi Fisiologi 
Manusia 

I/Reg 4       

Total 4       

29 

Mayor 
Ahmad 
Budiman, 
S.Sos, M.Si 

Pendidikan 
Pancasila 

I/Reg 2    Pancasila I/Reg 2 

Total 2      2 

30 
Ari 
Fatmawati, 
M.Pd 

Bahasa Indonesia I/Reg 2    Bahasa Indonesia I/Reg 2 

Total 2      2 

31 
Dr. Heru 
Herdiawati, 
SST, MH 

Etika dan Hukum 
Kesehatan 

I/Reg        

32 
Ida Ismail 
Nasution, 
MBA 

Pembangunan 
Karakter 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

       



33 

Bdn. Ita 
Nasrivah, 
S.Tr.Keb, 
M.Keb 

   

Advokasi, 
Negosiasi dan 
Kolaborasi dalam 
Praktik Kebidanan 

I/Angkt. 9 
Matrikulasi 

    

34 Gadar Medik 
   

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Keterampilan 
Dasar Kebidanan 

I/Angkt. 9 3    

Total    3    

35 
M. Sobri 
Hermawan, 
SKM 

      
Konsep Dasar 
Promosi 
Kesehatan 

III/Reg  

36 

Dewi 
Gemilang 
Sari, SKM, 
MKM 

      

Pelayanan 
Kesehatan 
Promosi dan K3 di 
RS 

III/Reg  

37 
Tamri, SE, 
M.Kes 

      
Ekonomi dan 
Pembiayaan 
Kesehatan 

III/Reg  

38 

Lina Melinda 
Kusumawaty, 
M.Psi., 
Psikolog  

      
Bahaya 
Psikososial & 
Stres Kerja 

V/K3  

39 
Hardiman 
SG, SKM, 
M.Kes 

      
Pembiayaan & 
Penganggaran 
Kesehatan 

V/K3  

Ditetapkan : di Jakarta 
Pada tanggal : 10 September 2024 
 

Tembusan : 
1. Waket I dan II SMRHJ 
2. Kaprodi Sarjana Kebidanan 
3. Kaprodi Profesi Bidan 
4. Kaprodi Sarjana Kesehatan Masyarakat 
5. Arsip 
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SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MITRA RIA HUSADA JAKARTA 
PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN 

 

RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 
Nama Mata Kuliah Kode Mata Kuliah Rumpun MK Bobot (sks) Semester Tgl Penyusunan 

Asuhan kebidanan pada pelayanan 
Keluarga dan Pelayanan Kontrasepsi 

Bd.6.3.10.3 Ilmu Kebidanan  4 SKS 
(K=2, S=1, P=1) 

5 27 Agustus 2024 

Otorisasi 
Dosen Pengembang RPS Koordinator Mata Kuliah Ketua Program Studi Gugus kendali Mutu 

S1 Kebidanan 

 

 
Dr. Nurhidayah S.SiT, M.KM 

NUPTK '7855753654230082 

 
 

Dr. Nurhidayah S.SiT, M.KM 
NUPTK '7855753654230082 

 

 
 

Dr. Nurhidayah S.SiT, M.KM 
NUPTK '7855753654230082 

 

 
 

Eka Maulana N, S.SiT, MKM 
NUPTK 7546761662230173 

Capaian 
Pembelajaran 
(CP) 

CPL-PRODI (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi)Yang Dibebankan Pada Mata Kuliah 
S 9 Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaannya dalam memberikan pelayanan dan asuhan kebidanan secara mandiri 

 
KU5 Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan hasil analisis 

informasi dan data 

KK5    Mampu menerapkan berbagai teori kontrasepsi termasuk AKDR dan AKBK 
P1 Menguasai konsep teoritis ilmu kebidanan, manajeman asuhan kebidanan, keputusan klinis, model praktik kebidanan, dan 

etika profesi secara mendalam. 
CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah) 
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CPMK1 
CPMK2 
CPMK3 
CPMK4 
CPMK5 
CPMK6 
CPMK7 
CPMK8 
 

Mahasiswa mampu menjelaskan konsep kependudukan di Indonesia 
Mahasiswa mampu melakukan kegiatan KIE, inform consent, inform choice da pelayanan KB  
Mahasiswa mampu melakukan asuhan Kebidanan pada akseptor KB dengan metode alamiah  
Mahasiswa mampu melakukan asuhan Kebidanan pada akseptor KB dengan metode Modern  
Mahasiswa mampu melakukan asuhan Kebidanan KB pasca salin 
Mahasiswa mampu melakukan asuhan KB dengan kontrasepsi darurat 
Mahasiswa mampu melakukan pemeriksaan fisik terfokus pada ibu yang ingin mendapatkan pelayanan KB 
Mahasiswa mampu melakukan pendokumentasian, pencatatan dan pelaporan        
 

Diskripsi Singkat 
MK 

Pada mata kuliah ini memberikan mahasiswa kemampuan untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada masa keluarga berencana secara langsung 
pada pasien dengan pendekatan manajemen kebidanan yang didasari konsep-konsep, sikap dan keterampilan dalam memberikan service excellent. 

Bahan Kajian / 
Materi 
Pembelajaran 

1. Memahami Konsep Keluarga Berencana ( pengertian, tujuan , ruang lingkup, prinsip , strategi dan dampak ) 
2. Melakukan KIE, inform consent, inform choice dalam pelayanan KB 
3. Melakukan Asuhan Kebidanan pada akseptor KB dengan metode alamiah 
4. Melakukan Asuhan Kebidanan pada akseptor KB dengan metode Modern 
5. Memberikan asuhan KB pasca salin/keguguran 
6. Memberikan asuhan KB dengan kontrasepsi darurat 
7. Melakukan pemeriksaan fisik terfokus pada ibu yang ingin mendapatkan pelayanan Keluarga Berencana 
8. Menerapkan pencatatan dan pelaporan KB serta dokumentasi KB 

 
Daftar Referensi Utama: 

1. Benneth and Brown. (1999). Myles: A textbook for Midwives. London: Churchill Livingstone 
2. Cunningham. F.G. (1995). Obstetri Williams. Jakarta: EGC 
3. Cunningham. F.G. (2006). Obstetri Williams Vol 1 edisi 21. Jakarta: EGC 
4. Cunningham. F.G. (2006). Obstetri Williams Vol 2 edisi 21. Jakarta: EGC 
5. Diane. M.T (2003). Myles: A textbook for Midwives. London: Churchill Livingstone 
6. Dimond, B (1994). The Legal Aspect of Midwifery. Book for Midwives Press, Cheshire London. 
7. Handerson. C. (2004). Mayes Midiwfery, 13ed. UK: Bailliere Tindal 
8. Page A. (2000). The New Midwifery. London: Churchill Livingstone 
9. Stuart.C. (2006). Assessment Supervision and Support in Clinical Practice. London: Churchill Livingstone 
10. Sweet. B. (1998). Mayes: A textbook for Midwives. London: Churchill Livingstone 

 
Pendukung: 
1. Badan Koordinasi Keluarga Berencana Nasional, Materi Dasar Promosi Menyiapkan Ibu Sehat, Melahirkan Bayi Sehat, Jakarta, 

2004 
2. Pedoman Pemantauan dan Penyeliaan Program Kesehatan Ibu dan Bayi Baru Lahir 
3. BPS, BKKBN, Kemenkes, dan ICF International. 2013. Survei Demografi Kesehatan Indonesia Jakarta 2012 
4. Kartono Mohamad, Kontradiksi dalam Kesehatan Reproduksi, Pustaka Sinar Harapan bekerjasama dengan PT Citra Putra 
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Bangsa dan The Ford Foundation, Jakarta, 1998 
5. Mary Nolan, Kehamilan dan Melahirkan, Arcan, Jakarta, 2003 
6. Meiwita Budiharsana, Sarimawar, Membangun Sumber Daya Perempuan, Membangun Kehidupan Prosiding Seminar Nasional, 

Jakarta, 2000 
7. Sri Hadi P, Heru Santoso, Sketsa Kesehatan Reproduksi Perempuan Desa, Yayasan Pengembangan Pedesaan bekerjasama 

dengan The Ford Foundation, Jakarta 
8. Yuanti, Y. (2018). Pemilihan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) di Kel. Harjamukti Cimanggis Depok. Jurnal Kesehatan 

dan Kebidanan (Journal of Health and Midwifery), 7(2), 1-7. https://smrh.e-journal.id/Jkk/article/view/22 
9. Yuanti, Y., & Maesaroh, M. (2019). Determinan Pemilihan Metode Kontrasepsi Jangka Panjang (MKJP) pada Pasangan Usia 

Subur. Jurnal Ilmiah Ilmu Kesehatan: Wawasan Kesehatan, 5(2). https://doi.org/10.33485/JIIK-WK.V512.118 
10. Nurhidayah, Yuanti, Y., & Ririn. (2019). Hubungan Sosial Budaya, Persepsi, dan Sumber Informasi dengan Partisipasi Suami 

sebagai Akseptor Keluarga Berencana (KB) di RW 11 Kelurahan Cibubur Tahun 2018. Jurnal Kesehatan Dan Kebidanan (Journal 
of Health and Midwifery), 8(2), 1–8. https://smrh.e-journal.id/Jkk/article/view/85 

11. Rostianingsih,D., et al. (2022). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Rendahnya Pemakaian Alat Kontrasepsi Dalam Rahim 
(AKDR). Jurnal Sosial dan Sains, 2(6), 737-747. https://sosains.greenvest.co.id/index.php/sosains/article/view/411 

9.  
Media Pembelajaran Perangkat lunak:                                                                                Perangkat keras: 

Powerpoint, Video                                                                                Notebook &LCDProjector 
Nama Dosen 
Pengampu 

Dr. Nurhidayah, S.SiT., M.KM (NH) 
Bdn. Yulita Nengsih, S.SiT., M.Kes (YN) 

Matakuliah 
prasyarat (Jika 
ada) 

Anatomi fisiologi, KDK, ASKEB kehamilan, persalinan dan Nifas 

Uraian Beban Studi  4 SKS x 170 menit x 14 mg = 9.520 mnt/mg : 60 mnt = 158 jam : 14 mg = 11 jam/mg  
 

Bobot Penilaian Quiz : 10 %, tugas : 25%, Partisipan 10%, UTS : 25 %, UAS : 30% 

https://smrh.e-journal.id/Jkk/article/view/22
https://doi.org/10.33485/JIIK-WK.V512.118
https://smrh.e-journal.id/Jkk/article/view/85
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkNzZ-0AAAAJ&citation_for_view=JkNzZ-0AAAAJ%3A0EnyYjriUFMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=JkNzZ-0AAAAJ&citation_for_view=JkNzZ-0AAAAJ%3A0EnyYjriUFMC
https://sosains.greenvest.co.id/index.php/sosains/article/view/411
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Minggu 

Ke- 
Sub-CPMK 

(Kemampuan 
akhir yg 

direncanakan) 

Bahan Kajian 
(Materi Pembelajaran) 

Bentuk dan Metode 
Pembelajaran 

Estimasi 
Waktu 

Pengalaman Belajar 
Mahasiswa 

Penilaian 
Kriteria & 

Bentuk 
Indikator Bobot 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 
1 
 
 

NH  
 

Selasa  
17/09/24 

 
 
 
 

08.20 
- 

11.40   

Mampu 
menjelaskan 
konsep Keluarga 
Berencana 

 

1. Sejarah KB 
2. Program KB di 

Indonesia 
3. Pengertian program 

KB 
4. Tujuan Program KB 
5. Sasaran program 

KB 
6. Prinsip KB 
7. Strategi 

pendekatan dan cara 
operasional program 
pelayanan KB 

8. Dampak program 
KB terhadap 
pencegahan 
kelahiran 

9. Ruang Lingkup 
program KB 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
 Simulasi 
 Role Playing 
 Demonstrasi 
 Tutorial 
 Bedside Teaching 
 Problem Based 

Learning 
 Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 
 

TM: 
1x(3x50”) 

 
TT: 
1x(3x60”) 

 
BM: 
1x(3x60”) 

Menyusun ringkasan 
dlm bentuk makalah 
tentang konsep 
keluarga berencana 
(Tugas 1) 

 

Kriteria: 
Rubrik kriteria 
grading 

 
Bentuk non- 
test: 
1) Tulisan 

Makalah 
2) Presentasi 

1) Ketepatan 
menjelaskan 
tentang konsep 
keluarga 
berencana; 

2) Ketepatan 
menjelaskan 
konsep 
keluarga 
berencana 

3) Sistematika 
dan gaya 
presentasi 

5 

2 & 3 
 
 

YN  
 

Selasa  
24/09/24 
01/10/24 

 
 
 
 

08.20 
- 

11.40   
 

Mampu 
melakukan 
kegiatan KIE, 
inform consent, 
inform choice 
dalam pelayanan         
KB 

1. Konsep dasar 
konseling 

2. Tujuan KIE dan 
Jenis kegiatan KIE 

3. Prinsip Konseling 
4. langkah-langkah 

konseling 
5. Pemilihan dan 

persetujuan tindakan 
medik 

6. Praktik Konseling 
(ABPK dan roda KLOP 
) 
 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
√ Simulasi 
√ Role Playing 
√ Demonstrasi 
 Tutorial 
 Bedside Teaching 
 Problem Based 

Learning 
 Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 

TM: 
2x(3x50”) 

 
TT: 
2x(3x60”) 

 
BM: 
2x(3x60”) 

1) Melakukan 
kegiatan KIE, 
inform consent, 
inform choice 
dalam pelayanan 
KB (dalam bentuk 
Video). (Tugas 2) 

2) Studi kasus KIE, 
inform consent, 
inform choice 
dalam pelayanan 
KB (Tugas 3) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

 
Bentuk non- 
test: 
1) Tulisan 

Makalah 
2) Presentasi 

1) Ketepatan 
melakukan 
kegiatan KIE, 
inform 
consent, inform 
choice dalam 
pelayanan KB 

2) Ketepatan 
dan 
kesesuaian 
dalam studi 
kasus 

4) Sistematika dan 
gaya presentasi 

15 
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4-5 
 
 

NH  
 

Selasa  
08/10/24 
15/10/24 

 
 
 
 

08.20 
- 

11.40   
 
 
 
 
 
 
 

Mampu 
melakukan asuhan 
Kebidanan pada 
akseptor KB 
dengan metode 
alamiah 

Tanpa Alat : 
1. Metode Kalender 
2. Metode Suhu basal 
3. Metode lendir 

serviks 
4. Metode sim to termal 
5. Coitus Interuptus 
6. Mekanis / Barier 
7. Kondom 
8. Barier Intravaginal 
9. Kimiawi 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
√ Simulasi 
 Role Playing 
 Demonstrasi 
 Tutorial 
 Bedside Teaching 
√ Problem Based 

Learning 
√ Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 

TM: 
1x(3x50”) 

 
TT: 
1x(3x60”) 

 
BM: 
1x(3x60”) 

1) Membuat video 
asuhan kebidanan 
pada akseptor KB 
dengan metode 
alamiah (Tugas 4) 

2) Mengkaji dan 
mencarikan artikel 
(Tugas 5) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

 
Bentuk non- 
test: 
1) Tulisan 

makalah 
Presentasi 

5) Ketepatan 
melakukan 
asuhan 
kebidanan pada 
akseptor KB 
dengan metode 
tanpa alat. 

5 

6-7 
 

NH  
 

Selasa  
22/10/24 
29/10/24 

 
 
 

08.20 
- 

11.40   
 

 
 

 
 
 

Mampu 
melakukan asuhan 
Kebidanan pada 
akseptor KB 
dengan metode 
Modern 

Kontrasepsi    Non MKJP 
a) Oral Kontrasepsi 
b) Suntikan / Injeksi 

 
 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
 Simulasi 
 Role Playing 
√ Demonstrasi 
 Tutorial 
√ Bedside Teaching 
√ Problem Based 

Learning 
√ Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 

TM: 
1x(3x50”) 

 
TT: 
1x(3x60”) 

 
BM: 
1x(3x60”) 

1) Membuat video 
asuhan kebidanan 
pada akseptor KB 
dengan metode 
suntik dan pil KB 
(Tugas 6) 

3) Mengkaji dan 
mensarikan artikel 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

 
Bentuk non- 
test: 
1) Tulisan 

Makalah 
Presentasi 

6) Ketepatan 
melakukan 
asuhan 
kebidanan pada 
akseptor KB 
dengan metode 
modern 
hormonal 

10 

Ujian Tengah Semester (04-09/11/2024) 
 

9-10 
 

NH  

Mampu 
melakukan asuhan 
Kebidanan pada 

Metode Kontrasepsi 
Jangka Panjang 
(MKJP) 
1. Implan 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

TM: 
1x(3x50”) 

 

1) Membuat makalah 
asuhan kebidanan 
pada akseptor KB 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

1) Ketepatan 
melakukan 
asuhan 

15 
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Selasa  

12/11/24 
19/11/24 

 
 
 

08.20 
- 

11.40   
 
 

 
 

 
 
 

akseptor KB 
dengan metode 
Modern 

2. IUD / AKDR 
1)  

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
 Simulasi 
 Role Playing 
√ Demonstrasi 
 Tutorial 
√ Bedside Teaching 
√ Problem Based 

Learning 
√ Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 
 

TT: 
1x(3x60”) 

 
BM: 
1x(3x60”) 

dengan metode 
modern Implan dan 
IUD 
Mengkaji dan 
mencarikan artikel 
(Tugas 7) 

 
Bentuk non- 
test: 
1) Tulisan 

makalah 
1) Presentasi 

kebidanan 
pada 
akseptor KB 
dengan 
metode 
modern 
Implant dan 
IUD 

11 
 

YN 
 

Selasa  
26/11/24 

 
 

08.20 
- 

11.40   
 
 

 
 

 
 
 

Mampu 
melakukan asuhan 
Kebidanan pada 
akseptor KB 
dengan metode 
Kontrasepsi 
mantap. 

Sterilisasi 
a. Pada wanita ( 

MOW ) 
1) Penyinaran 
2) Operatif 
3) Penyumbatan 

Tuba mekanis 
dan tuba 
kimiawi 

b. Pada pria ( MOP ) 
Operatif 
1) Penyumbatan 

Vas Deferens 
mekanis 

Penyumbatan Vas 
Deferen 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
 Simulasi 
 Role Playing 
 Demonstrasi 
 Tutorial 
 Bedside Teaching 
 Problem Based 

Learning 
 Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 

TM: 
1x(3x50”) 

 
TT: 
1x(3x60”) 

 
BM: 
1x(3x60”) 

1) Jurnal asuhan 
kebidanan pada 
akseptor KB 
dengan metode 
mantap 

2) Studi kasus asuhan 
kebidanan pada 
akseptor KB dengan 
metode mantap 
(Tugas 10) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

 
Bentuk non- 
test: 
1) Tulisan 

Makalah 
Presentasi 

1) Ketepatan 
dan 
kesesuaian 
dalam studi 
kasus 

2) Sistematika 
dan gaya 
presentasi 

10 

12 
 

YN 
 

Selasa  
03/12/24 

 
08.20 

- 
11.40   

Mampu 
memahami tentang 
KB pasca salin 

2) Target dan latar 
belakang KB pasca 
salin 

3) Jenis metode 
kontrasepsi pasca 
salin 

4) Tujuan penerapan kb 
pasca salin 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
 Simulasi 
 Role Playing 
 Demonstrasi 
 Tutorial 

TM: 
1x(3x50”) 

 
TT: 
1x(3x60”) 

 
BM: 
1x(3x60”) 

1) Jurnal asuhan 
kebidanan pada 
akseptor KB pasca 
salin 

3) Studi kasus asuhan 
kebidanan pada 
akseptor KB pasca 
salin  

2) (Tugas 8) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

 
Bentuk non- 
test: 

2) Tulisan 
makalah 

Presentasi 

3) Ketepatan 
dan 
kesesuaian 
dalam studi 
kasus 

4) Sistematika 
dan gaya 
presentasi 

5 
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 Bedside Teaching 
 Problem Based 

Learning 
 Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 

13  
 

YN 
 

Selasa  
10/12/24 

 
08.20 

- 
11.40   

 
 
 
 

 

Mampu 
memahami tentang 
KB Darurat 

1) Konsep Kontrasepsi 
Darurat 

2) Jenis-jenis kontrasepsi 
darurat 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
 Simulasi 
 Role Playing 
 Demonstrasi 
 Tutorial 
 Bedside Teaching 
 Problem Based 

Learning 
 Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 

 

TM: 
1x(3x50”) 

 
TT: 
1x(3x60”) 

 
BM: 
1x(3x60”) 

1) Jurnal asuhan 
kebidanan KB 
darurat 

2) Studi kasus asuhan 
kebidanan pada KB 
darurat (Tugas 9) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

 
Bentuk non- 
test: 

3) Tulisan 
makalah 

Presentasi 

5) Ketepatan 
dan 
kesesuaian 
dalam studi 
kasus 

6) Sistematika 
dan gaya 
presentasi 

5 

14 
 
 
 
 

YN 
 

Selasa  
17/12/24 

 
08.20 

- 
11.40   

 
 

Mampu 
melakukan 
Pemeriksaan Fisik 
pada akseptor baru 
dan lama 

1) Pemeriksaan fisik pada 
akseptor KB Baru 

2) Kunjungan ulang 

Bentuk : Kuliah 
Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
 Simulasi 
 Role Playing 
√ Demonstrasi 
 Tutorial 
√ Bedside Teaching 
 Problem Based 

Learning 
 Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 
 

TM: 
2x(3x50”) 

 
TT: 
2x(3x60”) 

 
BM: 
2x(3x60”) 

1) Praktikum 
pemeriksaan fisik 
pada akseptor KB 
Baru dan 
kunjungan ulang 
(Tugas 11) 

2) Project pembuatan 
video pemeriksaan 
fisik pada akseptor 
KB (Tugas 12) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

 
Bentuk non- 
test: 
1) Tulisan 

Makalah 
2) Presentasi 

1) Ketepatan 
dan 
kesesuaian 
dalam studi 
kasus 

2) Sistematika 
dan gaya 
presentasi 

15 

15 Mampu Pencatatan dan Pelaporan, Bentuk : Kuliah TM: 1) Praktikum Kriteria: 1) Ketepatan 5 
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YN 
 

Selasa  
24/12/24 

 
08.20 

- 
11.40   

 
 
 
 
 
 

melaksanakan 
pencatatan dan 
pelaporan KB 
serta dokumentasi 
KB 

pendokumentasian layanan 
KB 

Metode : 
 

√ CTJ 
√ Presentasi 
√ Diskusi 
√ Simulasi 
 Role Playing 
 Demonstrasi 
 Tutorial 
 Bedside Teaching 
 Problem Based 

Learning 
 Project 

Media : PPT 
Alat : Laptop 
 

1x(3x50”) 
 

TT: 
1x(3x60”) 

 
BM: 
1x(3x60”) 

melakukan kegiatan 
Pencatatan dan 
Pelaporan layanan 
KB (Tugas 13) 

2) Studi kasus 
Pencatatan dan 
Pelaporan 
layanan KB 

Ketepatan, 
kesesuaian dan 
sistematika 

 
Bentuk non- 
test: 
1) Tulisan 

makalah 
2) Presentasi 

melakukan 
kegiatan 
Pencatatan 
dan 
Pelaporan 
layanan KB 

2) Ketepatan 
dan 
kesesuaian 

Ujian Akhir Semester (06-11/01/25) 
 
 

. 
 

Mengetahui , Jakarta , 27 Agustus 2024  
Kaprodi Sarjana Kebidanan  

 

 
 

Nurhidayah, SSiT, MKM 
NUPTK '7855753654230082 

Penangungjawab mata kuliah 
  

  
 

Nurhidayah, SSiT, MKM 
NUPTK '7855753654230082 
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JURNAL PERKULIAHAN 
S1 - KEBIDANAN 20241 

MATA KULIAH : ASUHAN KB DAN PELAYANAN KONTRASEPSI 
NAMA DOSEN : Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT, M.Kes 
KREDIT/SKS : 4 SKS 
KELAS : REG 5 

TATAP 
MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA 
MATERI 

REALISASI 
MATERI 

KEHADIRAN 
MHS 

PENGAJAR TANDA 
TANGAN 

1 Selasa, 17 
September 2024 

08:20 11:40 GU-03 Selesai Konsep Keluarga 
Berencana 

Konsep Keluarga 
Berencana 

(17 / 17) Dr. NURHIDAYAH, 
S.SiT, MKM 

 
2 Selasa, 24 

September 2024 
08:20 11:40 GU-03 Selesai KIE, inform 

consent, inform 
choice dalam 
pelayanan KB 

KIE, inform 
consent, inform 
choice dalam 
pelayanan KB 

(14 / 17) Bdn. YULITA 
NENGSIH, S.SiT, 
M.Kes  

3 Selasa, 1 Oktober 
2024 

08:20 11:40 GU-03 Selesai Praktik ABPK, 
Roda Klop dan 
SKB-KB 

Praktik ABPK, 
Roda Klop dan 
SKB-KB 

(17 / 17) Bdn. YULITA 
NENGSIH, S.SiT, 
M.Kes  

4 Selasa, 8 Oktober 
2024 

08:20 11:40 GU-03 Selesai kontrasepsi 
tradisonal ( 
kontrasepsi sadar 
masa subur, 
senggama 
terputus dan MAL) 

kontrasepsi 
tradisonal ( 
kontrasepsi sadar 
masa subur, 
senggama 
terputus dan MAL) 

(13 / 17) Dr. NURHIDAYAH, 
S.SiT, MKM 

 

5 Selasa, 15 
Oktober 2024 

08:20 11:40 GU-03 Selesai Kontrasepsi 
moderen ( kondom 
, diafragma, 
tudung servik dan 
spermaside ) 

Kontrasepsi 
moderen ( kondom 
, diafragma, 
tudung servik dan 
spermaside ) 

(13 / 17) Dr. NURHIDAYAH, 
S.SiT, MKM 

 

6 Selasa, 22 
Oktober 2024 

08:20 11:40 GU-03 Selesai Kontrasepsi Non 
MKJP ( PIL) 

Kontrasepsi Non 
MKJP ( PIL) 

(17 / 17) Dr. NURHIDAYAH, 
S.SiT, MKM 

 
7 Selasa, 29 

Oktober 2024 
08:20 11:40 GU-03 Selesai Kontrasepsi Non 

MKJP ( suntik) 
Kontrasepsi Non 
MKJP ( suntik) 

(17 / 17) Dr. NURHIDAYAH, 
S.SiT, MKM 

 
8 Rabu, 6 November 

2024 
10:30 12:00 GU-03 Selesai UTS UTS (17 / 17) Dr. NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM 

 
9 Selasa, 12 

November 2024 
08:20 11:40 GU-03 Selesai AKDK AKDK (17 / 17) Dr. NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM 

 
10 Selasa, 19 

November 2024 
08:20 11:40 GU-03 Selesai AKDR AKDR (17 / 17) Dr. NURHIDAYAH, 

S.SiT, MKM 

 
11 Senin, 9 

Desember 2024 
14:40 17:10 GU-03 Selesai Asuhan 

Kebidanan pada 
KB pasca 
salin 

Asuhan Kebidanan 
pada KB pasca 
salin 

(17 / 17) Bdn. YULITA 
NENGSIH, S.SiT, 
M.Kes  
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13 Selasa, 10 
Desember 2024 

08:20 11:40 GU-03 Selesai Asuhan 
Kebidanan pada 
akseptor KB 
dengan metode 
Kontrasepsi 
mantap. 

Asuhan Kebidanan 
pada akseptor KB 
dengan metode 
Kontrasepsi 
mantap. 

(16 / 17) Bdn. YULITA 
NENGSIH, S.SiT, 
M.Kes  

12 Senin, 16 
Desember 2024 

15:10 17:40 GU-03 Selesai Asuhan 
Kontrasepsi 
KB pasca salin 

Asuhan 
Kontrasepsi KB 
pasca salin 

(17 / 17) Bdn. YULITA 
NENGSIH, S.SiT, 
M.Kes  

14 Selasa, 17 
Desember 2024 

08:20 11:40 GU-03 Selesai Asuhan 
Kontrasepsi 
Darurat 

Asuhan 
Kontrasepsi 
Darurat 

(15 / 17) Bdn. YULITA 
NENGSIH, S.SiT, 
M.Kes  

15 Selasa, 24 
Desember 2024 

08:20 11:40 GU-03 Selesai Pencatatan dan 
pelaporan KB serta 
dokumentasi KB 

Pencatatan dan 
pelaporan KB serta 
dokumentasi KB 

(15 / 17) Bdn. YULITA 
NENGSIH, S.SiT, 
M.Kes  

16 Rabu, 8 Januari 
2025 

10:30 12:00 GU-03 Selesai UAS UAS (17 / 17) Bdn. YULITA 
NENGSIH, S.SiT, 
M.Kes  

 
 
 
 
  

Jakarta, 05 Februari 2025  
Ketua Prodi S1 - Kebidanan 

 
    Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM  

      NIDN 0323057501 
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LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA
S1 - KEBIDANAN

20241
Mata kuliah : ASUHAN KB DAN PELAYANAN KONTRASEPSI Nama Kelas : REG 5
Dosen Pengajar : Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT, M.Kes

No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir Ijin Sakit Presentase

Peserta Reguler

1 22405001 AYU WIGIASTUTI PERMONO 16 15 1 93.75

2 22405002 SAFITRI ADE MARYANI 16 13 2 81.25

3 22405003 NURI NUR FENDIYANI 16 15 1 93.75

4 22405004 HERLIN SELVIA 16 14 2 87.5

5 22405005 SEFTIA CHOIRUNISA 16 16 100

6 22405007 ELSA ANGGRAENI 16 16 100

7 22405008 MIRANI FEBIATIK 16 1 14 1 87.5

8 22405009 ARKIYANTI ANINDITA 16 16 100

9 22405010 MARSYA SAFWA SABITA 16 1 13 1 81.25

10 22405011 AULIA RAHMA DEA 16 16 100

11 22405012 KESYA RAHAYU PABUDIANTI 16 14 2 87.5

12 22405013 LILIS INDRIYANI 16 16 100

13 22405014 SITI ZAHRA MASITA 16 16 100

14 22405016 CHRISTIN MONICA CUT AYU RAJA GUKGUK 16 14 2 87.5

15 22405017 PUTRI LIZA AZZAHRA 16 16 100

16 22405018 RIZA SANTIKA 16 16 100

17 22405019 RINA AMINAH 16 16 100

Dicetak oleh: Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT, M.Kes, pada 04 Februari 2025 15:57:19 WIB | stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_prosentaseabs
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NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA 
PRODI : S1 - KEBIDANAN 
PERIODE : 20241 

Mata kuliah : ASUHAN KB DAN PELAYANAN KONTRASEPSI Nama Kelas : REG 5 
Kelas / Kelompok :   

Kode Mata kuliah : BD.63103 SKS : 4 

 
No 

 
NIM 

 
Nama Mahasiswa 

TUGAS 
INDIVIDU 

(25%) 

QUIZ 
(10%) 

PARTISIPAN 
(10%) 

UTS 
(25%) 

UAS 
(30%) 

 
Nilai 

 
Grade 

 
Lulus Sunting 

KRS? 

 
Info 

1 22405001 
AYU WIGIASTUTI 
PERMONO 

85.00 78.00 88.00 90.00 84.00 85.55 A- ✔ 
  

2 22405002 
SAFITRI ADE 
MARYANI 

80.00 80.00 80.00 55.00 72.00 71.35 B ✔ 
  

3 22405003 NURI NUR FENDIYANI 88.00 85.00 90.00 80.00 74.00 81.70 A- ✔   

4 22405004 HERLIN SELVIA 80.00 78.00 80.00 65.00 82.00 76.65 B+ ✔   

5 22405005 SEFTIA CHOIRUNISA 88.00 78.00 85.00 85.00 78.00 82.95 A- ✔   

6 22405007 ELSA ANGGRAENI 85.00 80.00 88.00 50.00 86.00 76.35 B+ ✔   

7 22405008 MIRANI FEBIATIK 88.00 82.00 88.00 90.00 76.00 84.30 A- ✔   

8 22405009 ARKIYANTI ANINDITA 85.00 78.00 80.00 50.00 72.00 71.15 B ✔   

9 22405010 
MARSYA SAFWA 
SABITA 

88.00 82.00 80.00 40.00 78.00 71.60 B ✔ 
  

10 22405011 AULIA RAHMA DEA 85.00 78.00 80.00 85.00 85.00 83.80 A- ✔   

11 22405012 
KESYA RAHAYU 
PABUDIANTI 

85.00 80.00 85.00 85.00 84.00 84.20 A- ✔ 
  

12 22405013 LILIS INDRIYANI 85.00 80.00 80.00 40.00 83.00 72.15 B ✔   

13 22405014 SITI ZAHRA MASITA 80.00 80.00 80.00 85.00 81.00 81.55 A- ✔   

 
14 

 
22405016 

CHRISTIN MONICA 
CUT AYU RAJA 
GUKGUK 

 
80.00 

 
78.00 

 
80.00 

 
80.00 

 
78.00 

 
79.20 

 
B+ 

 
✔ 

  

15 22405017 PUTRI LIZA AZZAHRA 88.00 80.00 90.00 95.00 86.00 88.55 A ✔   

16 22405018 RIZA SANTIKA 80.00 78.00 85.00 60.00 72.00 72.90 B ✔   

17 22405019 RINA AMINAH 88.00 80.00 85.00 45.00 81.00 74.05 B ✔   

Tanggal Cetak : Selasa, 4 Februari 2025, 16:22:47 
Paraf Dosen : 
 

 
Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM 

 
Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT, M.Kes 

 


