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1. waket!dan Il SMRHJ
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% Sekolah Tinggi lImu Kesehatan (STIKes)
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SURAT KEPUTUSAN
KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA
Nomor : 091/Ketua SMRHJ/IX/2024
Tentang
PENETAPAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GASAL
TAHUN AKADEMIK 2024/2025
STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

: 1. bahwa dalam kegiatan proses belajar mengajar di Program Studi

Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan
Masyarakat STIKes Mitra RIA Husada Jakarta (SMRHJ), diperlukan
Tenaga pengajar/dosen;

2. bahwa dosen dalam Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching,
dianggap mampu dan bertanggung jawab untuk mengajar;

3. bahwa untuk itu perlu dikeluarkan SK Ketua SMRHJ.

: 1. Undang — Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003

tentang Sistem Pendidikan Nasional;

2. Undang — Undang Nomor 14 Tahun 2005 tentang Guru dan Dosen;

3. Undang — Undang RI Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan
Tinggi;

4. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Rl Nomor 03
2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi;

5. Statuta SMRH Jakarta.

. Daftar Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching Program Studi

Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan
Masyarakat Semester Gasal Tahun Akademik 2024/2025.
Memutuskan

Menugaskan kepada nama tenaga pengajar/dosen yang terlampir

dalam surat keputusan ini sebagai tenaga pengajar/dosen pada
Semester Gasal Program Studi Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan
dan Sarjana Kesehatan Masyarakat Tahun Akademik 2024/2025
di SMRHJ.

: Memberikan kewenangan sepenuhnya kepada dosen tersebut

untuk melaksanakan proses belajar mengajar di Program Studi
Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan
Masyarakat SMRHJ.

: Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila di

kemudian hari terdapat kekeliruan dalam surat keputusan ini
akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di : Jakarta

Pada tanggal : 10 September 2024

Sekolah Tinggi limu Kesehatan (STIKes)
" Mitra RIA Husada Jakarta
& . <,

w3

{C;)
\

N

“ Dra, ﬁ@nﬁ Anwar, MA
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No.

Dosen

Program Studi

Sarjana Kebidanan

Profesi Bidan

Sarjana Kesehatan Masyarakat

Mata Kuliah

Semester

SKS

Mata Kuliah Semester

SKS

Mata Kuliah

Semester

SKS

Dr.
Nurhidayah,
S.SiT, MKM

Pengantar
Kebidanan

I/Reg

I/Angkt. 9

Patient Safety Matrikulasi

Sosiologi
Antropologi
Kesehatan

I/Reg

15

Gizi Reproduksi
Perempuan

llI/Reg

Asuhan KB dan
Pelayanan
Kontrasepsi

V/Reg

Manajemen
Pengelolaan
Kepemimpinan
dan Organisasi
dalam Pelayanan
Kebidanan

VIl/Reg

Manajemen
Pengelolaan
Kepemimpinan
dan Organisasi
dalam Pelayanan
Kebidanan

[I/Non Reg

Asuhan KB dan
Pelayanan
Kontrasepsi

I/Non Reg

Pengantar
Kebidanan

I/Non Reg
Matrikulasi

Fisiologi
Kehamilan,
Persalinan, Nifas
dan Bayi

I/Non Reg
Matrikulasi

Total

10

15




Eka Maulana
N, S.SiT,
MKM

Pengantar
Kebidanan

I/Reg

lImu
Kependudukan

lll/Reg

0,67

Kebutuhan Dasar
Manusia

llI/Reg

15

Asuhan
Kebidanan pada
Masa Persalinan

V/Reg

15

Asuhan
Kebidanan Wanita
dengan
Gangguan
Reproduksi

VIl/Reg

Asuhan
Kebidanan Wanita
dengan
Gangguan
Reproduksi

[I/Non Reg

Pelayanan
Kebidanan
Komunitas

[I/Non Reg

Asuhan
Kebidanan pada
Remaja dan
Perimenopause

I/Non Reg

Asuhan
Kebidanan pada
Masa Persalinan

I/Non Reg

Pengantar
Kebidanan

I/Non Reg
Matrikulasi

Fisiologi
Kehamilan,
Persalinan, Nifas
dan Bayi

I/Non Reg
Matrikulasi

Total

12

0,67




Sri
Kubillawati,
S.SiT, M.Kes

Etika dan Hukum
Kesehatan

I/Reg

Konsep Dasar
Promosi
Kesehatan

lll/Reg

Dokumentasi
Kebidanan dan
Sistem Informasi
Kesehatan

llI/Reg

llmu
Kependudukan

lll/Reg

0,67

Keterampilan
Dasar Praktik
Kebidanan

llI/Reg

15

Promosi
Kesehatan

V/Reg

Pelayanan
Kebidanan dalam
Sistem Pelayanan
Kesehatan

VIl/Reg

15

Kewirausahaan
dalam Praktik
Kebidanan

[I/Non Reg

Pelayanan
Kebidanan dalam
Sistem Pelayanan
Kesehatan

[I/Non Reg

Asuhan
Kebidanan pada
Masa Nifas

I/Non Reg

Psikologi
Kehamilan,
Persalinan, Nifas
dan BBL

I/Non Reg
Matrikulasi

Total

11

1,67

Nurul Azmi
Aprianti,
S.SiT, M.Pd

Pendidikan
Kewarganegaraan

I/Reg

Kewarganegaraan

I/Reg

Humaniora

lll/Reg

Bahasa Inggris

I/Reg




Komunikasi

Efektif dalam llI/Reg 2
Praktik Kebidanan
Komunikasi
Kebidanan pada V/Reg 1
Neonatus
Penelitian
Kebidanan Vii/Reg 1
Penelitian
Kebidanan [I/Non Reg 1
Pelayanan
Kebidanan [I/Non Reg 1
Komunitas
Asuhan
Kebidanan pada I/Non Reg 1
Neonatus
Dokumentasi
Kebidanan dan I/Non Reg 1
Sistem Informasi Matrikulasi
Kesehatan
Total 10
Evidence Based .
dalam Prakiik ll/Reg 2 II\E/I\ll(ch\j/a?eCre Ili?zsgce h%':t?ﬁ](ﬁtllazi 1
Klinik Kebidanan y
Praktik Klinik
Tanggap Darurat Kebidanan Pro_fesi
_ _ Bencana V/Reg 1 Ne(_)natus, Bayi, I/Angkt. 9 15
Dina Arihta Balita dan Anak
T, SST, MKM Pra Sekolah
Praktik Klinik
Kebidanan Profesi
Kebijakan dalam Manajemen
Kebijdanan VII/Reg 1 Pelayja S Il/Angkt. 8 | 1,5
Kebidanan

Komunitas (MPKK)




Kebijakan dalam
Kebidanan

[I/Non Reg

Evidence Based
dalam Praktik
Klinik Kebidanan

I/Non Reg

Total

Dr. Yocki
Yuanti, SST,
S.Pd, M.Kes

Metodelogi Riset

V/Reg

Manajemen dan
Kewirausahaan
dalam Model
Praktik Bidan

I/Angkt. 9
Matrikulasi

15

Biostatistik Dasar

lll/Reg

15

Kebijakan dalam
Kebidanan

VIl/Reg

Praktik Klinik
Senior :
Menajemen
Kepemimpinan dan
Kewirausahaan
Kebidanan

II/Angkt. 8

Manajemen
Pengelolaan
Kepemimpinan
dan Organisasi
dalam Pelayanan
Kebidanan

VIl/Reg

Kebijakan dalam
Kebidanan

[I/Non Reg

Manajemen
Pengelolaan
Kepemimpinan
dan Organisasi
dalam Pelayanan
Kebidanan

[I/Non Reg

Pengambil
Keputusan

I/Non Reg

Asuhan KB dan
Pelayanan
Kontrasepsi

I/Non Reg




Metodelogi Riset
& Biostatisik

I/Non Reg
Matrikulasi

Total

10

3,5

15

Yati
Nurhayati,
M.Keb

Asuhan
Kebidanan Wanita
dengan
Gangguan
Reproduksi

[I/Non Reg

Penelitian
Kebidanan

[I/Non Reg

Evidence Based
dalam Praktik
Klinik Kebidanan

I/Non Reg

Asuhan
Kebidanan
Prakonsepsi dan
Pranikah

I/Non Reg

Asuhan
Kebidanan pada
Masa Kehamilan

I/Non Reg

Asuhan
Kebidanan pada
Neonatus

I/Non Reg

Total

Yulia
Herawati,
S.SiT, MKM

Pelayanan
Kebidanan dalam
Sistem Pelayanan
Kesehatan

VIl/Reg

15

Evidence Based
Midwifery Practice

I/Angkt. 9
Matrikulasi

Pelayanan
Kebidanan dalam
Sistem Pelayanan
Kesehatan

[I/Non Reg

Praktik Klinik
Kebidanan Profesi
pada Masa
Remaja dan Pra
Konsepsi

I/Angkt. 9

15




Praktik Klinik
Kebidanan Profesi

Asuhan Manajemen
Kebidanan pada I/Non Reg 1 P J II/Angkt. 8 | 1,5
. elayanan
Masa Kehamilan .
Kebidanan
Komunitas (MPKK)
Psikologi
Kehamilan, I/Non Reg 1
Persalinan, Nifas | Matrikulasi
dan BBL
Total 4,5 4
Manajemen dan
Tanggap Darurat Kewirausahaan I/Angkt. 9
Bencana ViReg 1 dalam Model Matrikulasi 1.5
Praktik Bidan
Komplikasi dalam Praktik Klinik
Kehamilan, Kebidanan Profesi
Persalinan, BBL VIliReg 1 pada Masa \/Angkt. 9 1.5
dan Nifas Kehamilan
Praktik Klinik
Nina Asuhan i Pelmyanan
Tresnayanti, | Kebidanan Eontrase )éi
S.SiT, M.Kes | Kegawatdaruratan | VII/Reg 2 pst, II/Angkt. 8 | 1,5
Kesehatan
Maternal dan .
Reproduksi dan
Neonatal
Asuhan
Perimenopause
Praktik Klinik
Asuhan P
. Senior :
Kebidanan Manaiemen
Kegawatdaruratan | [I/Non Reg 1 K jemen, II/Angkt. 8 2
epemimpinan dan
Maternal dan )
Kewirausahaan
Neonatal

Kebidanan




Kewirausahaan
dalam Praktik
Kebidanan

[I/Non Reg

Total

6,5

10

Nurulicha,
SST, M.Keb

Evidence Based
dalam Praktik
Klinik Kebidanan

llI/Reg

Asuhan
Kebidanan pada
Bayi, Balita dan
Anak Pra Sekolah

V/Reg

Asuhan
Kebidanan
Komplementer

VIl/Reg

2,5

Asuhan
Kebidanan
Komplementer

[I/Non Reg

Asuhan
Kebidanan pada
Bayi, Balita dan
Anak Pra Sekolah

I/Non Reg

Total

9,5

11

Keterampilan
Dasar Praktik
Kebidanan

I/Reg

15

Patient Safety

I/Angkt. 9
Matrikulasi

Dasar Kesehatan
Reproduksi

ll/Reg

15

Asuhan KB dan
Pelayanan
Kontrasepsi

V/Reg

Praktik Klinik
Kebidanan Profesi
pada Masa
Remaja dan Pra
Konsepsi

I/Angkt. 9

15

Asuhan
Kebidanan
Kegawatdaruratan
Maternal dan
Neonatal

VIl/Reg

Praktik Klinik
Kebidanan Profesi
Continuity of Care

II/Angkt. 9

15



Yulita Nengsih


Praktik Klinik
Kebidanan Profesi

Asuhan ada Pelayanan
Kebidanan E t Ye
Kegawatdaruratan | [I/Non Reg 1 ontrasepsi, II/Angkt. 8 | 1,5
Maternal dan Kesehatan_
Neonatal Reproduksi dan
Asuhan
Perimenopause
Praktik Klinik
Kebidanan
Asuhan Kolaborasi
Kebidanan pada Interprofesional
Remaja dar? /Non Reg 1 dalarrr)l Asuhan I/Angkt. 8 2
Perimenopause Kegawatdaruratan
Maternal dan
Neonatal
Total 7,5 7,5 1,5
Advokasi,
Kebutuhan Dasar Negosiasi dan I/Angkt. 9
Manusia ll/Reg 1.5 Kolaborasi dalam Matrikulasi 2
Praktik Kebidanan
Praktik Klinik
Asuhan Kebidanan Profesi
Kebidanan pada V/Reg 1,5 | Neonatus, Bayi, I/Angkt. 9 1,5
Nur Rahmah | Masa Nifas Balita dan Anak
12 Hidayah, Pra-sekolah
S.Tr.Keb, Praktik Klinik
M.keb Penelitian Kebidanan Profesi
Kebidanan ViI/Reg 1 Masa Nifas dan Angkt. 9 1.5
Menyusui
Asuhan
Kebidanan Wanita
dengan VIlI/Reg 1
Gangguan

Reproduksi




Asuhan

Kebidanan
Prakonsepsi dan /Non Reg 1
Pranikah
Total 6 5
Asuhan Pelayanan
ﬁzlt;ihdaannan pada V/Reg 15 Kebidanan |/Angkt. 9. 1
) ’ Komplementer Matrikulasi
Masa Persalinan .
Berkesinambungan
Asuhan Praktik Klinik
Kebidanan pada Kebidanan Profesi
Bayi, Balita dan VIReg 2 pada Masa VAngkt. 9 | 1,5
Anak Prasekolah Persalinan
Praktik Klinik
Kebidanan
Kolaborasi
Asuhan Interprofesional
Kebidanan VII/Reg 2,5 II/Angkt. 8 2
Komplementer dalam Asuhan
Bdn. Imelda Kegawatdaruratan
13 Diana M, Maternal dan
SST, SKM, Neonatal
M.Keb Praktik Klinik
Kebidanan Profesi
Asuhan Managerial dalam
Kebidanan [I/Non Reg 2 I/Angkt. 8 | 1,5
Komplementer Pelgyanan
Kebidanan
Komplementer
Asuhan
Kebidanan pada I/Non Reg 1
Masa Persalinan
Asuhan
Kebidanan pada
Bayi, Balita dan /Non Reg 1
Anak Prasekolah
Total 10 6




Asuhan Pelayanan

: Kebidanan I/Angkt. 9
Humaniora lll/Reg 1 Komplementer Matrikulasi 1
Berkesinambungan
Praktik Klinik
Asuhan Kebidanan Profesi
Kebidanan pada V/Reg 1 I/Angkt. 9 | 1,5
pada Masa
Neonatus .
Kehamilan
Asuhan Praktik Klinik
Kebidanan pada V/Reg 1,5 | Kebidanan Profesi | Il/Angkt. 8 | 1,5
Masa Nifas Continuity of Care
. . Masalah dan Praktik Klinik
Sinta Dwi Gangguan pada Kebidanan Profesi
14 | Juwita, angguan p VII/Reg 1 | /Angkt. 9 | 1,5
S ST M.Keb Sistem _ pada Masa
R Reproduksi Persalinan
Komplikasi dalam Praktik Klinik
Kehamilan, Kebidanan Profesi
Persalinan, BBL VIliReg 1 Masa Nifas dan \/Angkt. 9 1.5
dan Nifas Menyusui
Praktik Klinik
Kebidanan Profesi
Asuhan Managerial dalam
Kebidanan pada I/Non Reg 1 9 II/Angkt. 9 | 1,5
. Pelayanan
Masa Nifas .
Kebidanan
Komplementer
Total 6,5 8,5
Dokumentasi
Kebidanan dan IIl/Reg 1 Biostatistik Dasar lIl/Reg 1,5
Sistem Informasi
Aan
Kesehatan
15 | Hermawan, Dokumentasi
S.Kom, M.Si . Ekonomi dan
Kebidanan dan I/Non Reg .
. . . . 1 Pembiayaan lll/Reg 2
Sistem Informasi Matrikulasi
Kesehatan

Kesehatan




Pembiayaan &

Penganggaran V/K3 2
Kesehatan
SIK/SIM
Teknologl V/K3 1
Informasi
Kesehatan
Metodologi
Penelitian VII/K3 15
Kesehatan
Manajemen Data VII/K3 1
Total 9
Masalah dan
Gangguan pada | ) /peq Dasar IKM IReg 1
Sistem
Reproduksi
Dasar Kesehatan
Reproduksi lll/Reg 1.5
. Organisasi dan
Daniah .
16 R, Manajemen lll/Reg 1
S.SIT, MKM Kesehatan
Epidemiologi
Pgnyakit Mgnular l/Reg !
Kepemimpinan
dan Berpikir VIK3 1
Sistem Kesmas
Total 5,5
Zgg?r:g'kan I/Reg Agama I/Reg 2
Siti Khodijah Pendidikan I/Reg Kewarganegaraan I/Reg 1
17 : . ' | Kewarganegaraan
S.Psi, M.Si
Pembangunan I/Non Reg
Karakter Matrikulasi
Total 3




18

Yossi Fitria
Damayanti,
SKM, MKM

Komunikasi
Efektif dalam
Praktik Kebidanan

llI/Reg

Dasar IKM

I/Reg

Organisasi dan
Manajemen
Kesehatan

lll/Reg

Epidemiologi
Penyakit Menular

lll/Reg

Kepemimpinan &
Berpikir Sistem
Kesmas

V/K3

SIK/SIM
Teknologi
Informasi
Kesehatan

V/K3

Total

19

Diah
Warastuti,
S.SiT, M.Kes

Promosi
Kesehatan

V/Reg

Sosiologi
Antropologi
Kesehatan

I/Reg

15

Pengambil
Keputusan

I/Non Reg

Konsep Dasar
Promosi
Kesehatan

Ill/Reg

Gizi Kesehatan
Masyarakat

lll/Reg

Pelayanan
Kesehatan
Promosi dan K3 di
RS

ll/Reg

Siklus
Pemecahan
Masalah
Kesehatan

VII/K3

Total

6,5

20

Ergonomi

V/K3

15




Bahaya

Psikososial & V/IK3 2
Stres Kerja
Nuraini Manajemen VIK3 1
S ST ' Risiko K3
M.KKi( Faktor Manusia V/K3 1
dalam K3
Ventilasi Industri V/IK3 1
PBL Il VII/K3 1,5
Total 8
Gizi Reproduksi Gizi Kesehatan
Perempuan llliReg Masyarakat lI/iReg 1
Siklus
Erny Elviany mg’ael;";‘]ha” VIIK3 1
21 | Sabaruddin, Kesehatan
S-Pl, MSi Metodologi
Penelitian VII/Reg 1,5
Kesehatan
Total 3,5
Perundang-
Undangan K3 VIK3 1
Ergonomi V/IK3 1,5
Carwadi, Sistem
22 SKM, MM Manajemen K3 VIK3 1.5
Ventilasi Industri V/IK3 1
Proses Industri VII/K3 1
Total 6
Perundang-
VIK3 1
Ridho M gi’;fs;ga” K3
23 | Dhani, S.Hut, Manajemen K3 V/IK3 1,5
MKKK -
Manajemen V/K3 1

Risiko K3




Faktor Manusia

dalam K3 VIK3 1

Proses Industri VII/K3 1

Manajemen Data VII/K3 1

PBL Il VII/K3 1,5
Total 8

24 Dra. Sri Danti Bahasa Inggris I/Reg 1
Anwar, MA Total 1
D_ra. Ninin Imu

25 ANAIE%WSR/ Kependudukan Ill/Reg 0,67
g”r'ibza‘l’é’j"i"“a 'L'mf;e”yak't ll/Reg Biomedik | IIReg 4

26 .

Mahardika, Total 4
M.Med.Ed
dr. Firdaus Fetomaternal I/Angkt. 9.
27 ) Matrikulasi
Artoni, SpOG
Total
Anatomi Fisiologi
28 | YARSI Manusia VIReg
Total
Mayor Pendidikan .

2 Ahmad Pancasila I/Reg Pancasila I/Reg 2
Budiman, Total 5
S.Sos, M.Si
Ari Bahasa Indonesia | I/Reg Bahasa Indonesia I/Reg 2

30 | Fatmawati, Total 5
M.Pd
Dr. Heru .

31 | Herdiawati, Egl;zr(]j;gnHukum I/Reg
SST, MH
Ida Isr_nall Pembangunan I/Non Reg

32 | Nasution, . i
MBA Karakter Matrikulasi




Bdn. Ita Advokasi,
33 Nasrivah, Negosiasi dan I/Angkt. 9
S.Tr.Keb, Kolaborasi dalam Matrikulasi
M.Keb Praktik Kebidanan
Praktik Klinik
Kebidanan Profesi
34 | Gadar Medik Keterampilan VAngkt. 9 3
Dasar Kebidanan
Total 3
M. Sobri Konsep Dasar
35 | Hermawan, Promosi lll/Reg
SKM Kesehatan
Dewi Pelayanan
Gemilang Kesehatan
36 Sari, SKM, Promosi dan K3 di ll/Reg
MKM RS
. Ekonomi dan
37 Iﬂa?éls’ SE, Pembiayaan lll/Reg
' Kesehatan
Lina Melinda
Kusumawaty Ba_haya .
38 ) ' Psikososial & VIK3
M.Psi., Stres Kerja
Psikolog
Hardiman Pembiayaan &
39 | SG, SKM, Penganggaran VIK3
M.Kes Kesehatan
Ditetapkan : di Jakarta
Pada tanggal : 10 September 2024
Sekolah Tinggi limu Kesehatan (STIKes)
Tembusan : Mitra RIA Husada Jakarta
1. Waket | dan Il SMRHJ <
2. Kaprodi Sarjana Kebidanan ' % ,
3. Kaprodi Profesi Bidan \ &)
4. Kaprodi Sarjana Kesehatan Masyarakat \ 'm'u%/
5. Arsip ra. a r, MA




RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS)
ASUHAN KEBIDANAN PADA REMAJA DAN PERIMENOPAUSE

. wmu Keg
Q\ 6/,060
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[ Bd.6.3.03.3
&2 =
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& d:j, Semester 1
2 X
3 ]
o
2 &
o >
Ry Yl
4 Husad?
PENANGGUNG JAWAB : Eka Maulana Nurzannah., S.SiT., M.KM
PENGAJAR

: 1. Eka Maulana Nurzannah, S.Si.T., M.KM -
2. Bdn Yulita Nengsih, S.Si.T., Bdn., M.Kes (YN)

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MITRA RIA HUSADA JAKARTA
ANGKATAN KE VTAHUN AKADEMIK 2024-2025



SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MITRA RIA HUSADA JAKARTA
PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN

%’RA P\\’“§
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER
Mata Kuliah Kode Rumpun MK BOBOT (sks) SEMESTER Tgl Penyusunan
Asuhan Kebidanan Bd.6.3.03.3 Asuhan Kebidanan Pada 2 (K/T=1,P=1) 1 11 Maret 2021
Pada Remaja Remaja dan Perimenopause
OTORISASI Dosen pengembang RPS Koordinator MK Ka. Prodi
Z@/%D KPS Sarjana Kebidanan
Eka Maulana Nurzannah, S.Si.T., M.KM Eka Maulana Nurzannah, S.Si.T., M.KM Dr Nurhidayah, S.Si.T.. M.KM
NIDN 0314128301 NIDN 0314128301 NIDN. 0323057501
Capaian Pembelajaran | CPL - PRODI
(CP) Mampu menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan dibidang keahliannya secara mandiri dalam mengaplikasikan
keilmuan kebidanan dalam menganalisis masalah dan memberikan petunjuk dalam memilih alternatif pemecahan masalah pada
CPL 9 Remaja pria dan wanita, kebutuhan emosional dan psikososial ,pemeriksaan fisik dan skrining, Tenik konseling, Teknik Diskusi
efektif, teknik wawancara, Pemeriksaan laboratorium, pemeriksan tambahan, pemberian imunisasi, evidance based terkait
asuhan remaja, Fisiologi perimenopause, Ketidaknyamanan umum pada masa menopase, Masalah yang mungkin terjadi pada
masa perimenopause, menopause dan postmenopause, Skrining kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia,
Pencegahan kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia dan skrinning kanker serviks di laboratorium
CP MK
MI Mahasiswa Mampu menjelaskan Kesehatan reproduksi & masalahreproduksi pada remaja
M2 Mahasiswa mampu mengidentifikasi karakteristik Remaja pria dan wanita ( fisik sekunder, fisiologis)
M3 Mahasiswa mampu memenuhi Kebutuhan emosional dan psikososial penunjang perkembangan reproduksi sehat
M4 Mahasiswa mampu mengidentifikasi pemeriksaan fisik dan skrining tumbuh kembang remaja
M5 Mahasiswa mampu mengidentifikasi Tenik konseling (kesehatan reproduksi dan teman sebaya )
M6 Mahasiswa mampu mengidentifikasi Teknik Diskusi efektif kepada remaja tentang (selaput dara, menarche , tanda-tanda sek
sekunder dan pola hidup sehat pada remaja)
M7 Mahasiswa mampu melakukan teknik wawancara dan berdialog dengan orang tua, wali dan komunitas terkait
M8 Mahasiswa mampu mengidentifikasi Tata Laksana dengan korban kekerasan fisik dan seksual.
M9 Fisiologi perimenopause




M10 Ketidaknyamanan umum pada masa menopase
Ml11 Masalah yang mungkin terjadi pada masa perimenopause, menopause dan postmenopause
MI12 Skrining kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia
M13 Pencegahan kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia
M14 skrinning kanker serviks di laboratorium
SUB CP MK
L1 Kesehatan reproduksi & masalah reproduksi pada remaja
L2 Karakteristik Remaja pria dan wanita ( fisik sekunder, fisiologis)
L3 Kebutuhan emosional dan psikososial penunjang perkembangan reproduksi sehat
L4 Pemeriksaan fisik dan skrining tumbuh kembang remaja
L5 Tenik konseling (kesehatan reproduksi dan teman sebaya )
L6 Teknik Diskusi efektif kepada remaja tentang (selaput dara, menarche , tanda-tanda sek sekunder dan pola hidup sehat pada
remaja)
L7 Teknik wawancara dan berdialog dengan orang tua, wali dan komunitas terkait
L8 Tata Laksana dengan korban kekerasan fisik dan seksual.
L9 Fisiologi perimenopause
L10 Ketidaknyamanan umum pada masa menopase
L11 Masalah yang mungkin terjadi pada masa perimenopause, menopause dan postmenopause
L12 Skrining kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia
L13 Pencegahan kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia
L14 skrinning kanker serviks di laboratorium
Deskripsi Singkat MK | Mata kuliah ini membahas tentang kemampuan mahasiswa untuk memahami remaja dan Perimenopause meliputi : karakteristik Remaja pria dan
wanita, kebutuhan emosional dan psikososial ,pemeriksaan fisik dan skrining,Tenik konseling, Teknik Diskusi efektif, teknik wawancara,
Pemeriksaan laboratorium , pemeriksan tambahan,pemberian imunisasi, evidancebased terkait asuhan remaja, Fisiologi perimenopause,
Ketidaknyamanan umum pada masa menopase, Masalah yang mungkin terjadi pada masa perimenopause, menopause dan postmenopause, Skrining
kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia, Pencegahan kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia dan skrinning kanker
serviks di laboratorium
Bahan Kajian / 1. Karakteristik Remaja pria dan wanita ( fisik sekunder, fisiologis)
Materi Pembelajaran 2. Kebutuhan emosional dan psikososial penunjang perkembangan reproduksi sehat
3. Pemeriksaan fisik dan skrining tumbuh kembang remaja
4. Tenik konseling (kesehatan reproduksi dan teman sebaya )
5. Teknik Diskusi efektif kepada remaja tentang (selaput dara, menarche , tanda-tanda sek sekunder dan pola hidup sehat pada remaja)
6. Teknik wawancara dan berdialog dengan orang tua, wali dan komunitas terkait
7. Tata Laksana dengan korban kekerasan fisik dan seksual.
8. Fisiologi perimenopause
9. Ketidaknyamanan umum pada masa menopase

10. Masalah yang mungkin terjadi pada masa perimenopause, menopause dan postmenopause
11. Skrining kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia




12. Pencegahan kanker servik pada perempuan di seluruh rentang usia
13. skrinning kanker serviks di laboratorium
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Media Pembelajaran | Perangkat lunak: Perangkat keras :
Sistem Operasi Windows, Unity 3D, Corel Draw Notebook &LCDProjector
Nama Dosen Eka Maulana Nurzannah
Pengampu Sinta Dwi Juwita
Matakuliah prasyarat 1. Pengantar Kebidanan
(Jika ada) 2. Fisiologi Kehamilan

3. Gizi Reproduksi Perempuan
4. Evidence Based Dalam Praktik kebidanan
5. KDM

Uraian Beban Studi 2 SKS x 170 Menit x 14 minggu = 4760 menit / 60 menit = 79.3 jam / 14 minggu = 5,6 jam / minggu

Minggu . Penilaian
Sub-CPMK Bahan Kajian . . .
Ke- (Kemampuan akhir (Materi Pembelajaran) Bentuk dan.Metode Estimasi Pengalamar.l Belajar Kriteria & Indikator Bobot
. Pembelajaran Waktu Mahasiswa o
yg direncanakan) Bentuk (%)
@ 2 3 “ 3 (6) @) () ®
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1 Dapat memahami Sosialisasi RPS Bentuk : Syncronus |[Kuliah/Tutorial | Mahasiswa Kriteria: Memahami dan 4
rencana perkuliahan | &Membahas tujuan, materi, | Metode : s menyimak penjelasan | Ketepatan, melaksanakan
Jumat, 20 | semester strategi, sumber dan v | Ceramah TM: 1x(1x507) dosen kesesuaian dengan keterangan dosen
Segtember evaluasi, tugqs dan tagihan Tanva Jawab teori Bentuk non- per%hal rencana
024 dalam perkuliahan. Y - TT: test: kuliah dalam
Presentasi 1x(1x60”) o Tulisan resume semester
Case Study ¢ Tanya Jawab
Role play & BM:
- Simulation 1x(1x60”)
v | Demonstasi
Tutorial Seminar :
Bedside )
Teaching
v | Small group
Discussion
Project Basic
Learning
Discovery
Learning
(DL
Jumat, 27 | Mahasiswa Mampu Kesehatan reproduksi & Bentuk : Syncronus |[Kuliah/Tutorial | Menyusun Kriteria: Ketepatan 10
Segt(t)a;rzlber menjelaskan masalahreproduksi pada Metode : : ringkasan/resume Ketepatan, menjelaskan
Kesehatan reproduksi | remaja v | Ceramah TM: 1x(1x50”) Kesehatan reproduksi | kesesuaian dengan tentang Kesehatan
& masalahreproduksi Tanya & masalahreproduksi teori Bentuk non- reproduksi & .
pada remaja TT: pada remaja test: masalahreproduksi
- Jawab . 1x(1x60”) e Tulisan resume pada remaja
Presentasi e Tanya Jawab
Case Study BM:
Role play & 1x(1x60”)
Simulation
v' | Demonstasi | Seminar :
Tutorial ) .
Bedside Praktikum
Teaching 1x(1x1707)
v | Small group
Discussion




Project
Basic
Learning

Discovery
Learning

(DL)

2 Mahasiswa karakteristik Remaja pria Bentuk : Syncronus [Kuliah/Tutorial | Menyusun Kriteria: Ketepatan 10
mampu dap War}ita ( fisik sekunder, | Metode : s ringkasa.n/r.esume . Ketepatgn, menjelas.kgn tentang
mengi dentifikasi fisiologis) v | Ceramah TM: 1x(1x50”) ka.rakterlstlk Remaja kesgsualan dengan ka.rakterlstlk Remaja

%ug:gﬁ karakteristik Remaja Tanya Jawab T Ifilrslﬁ(dsirli&ilr::a ( i:(s):'l Bentuk non- Ifilrslﬁ(iirlizilr:a (
2024 Ifilrslfll( dan “;1111(113?1 der( Presentasi lx(-lx60”) fisiologis) ’ o Tulisan resume | fisiologis) ’
fisiologis) ’ Ease Study * Tanya Jawab
ole play & BM:
- Simulation 1x(1x607)
v" | Demonstasi
Tutorial Seminar :
Bedside §
Teaching Praktikum )
v | Small group Ix(1x1707)
Discussion
Project Basic
Learning
Discovery
Learning
(DL)

3 Mahasiswa Kebutuhan emosional Bentuk : Syncronus [Kuliah/Tutorial | Menyusun Kriteria: Ketepatan 10
mampu dan psikososial Metode : : ringkasan/resume Ketepatgn, menjelaskan
memenuhi penunj ang v | Ceramah TM: 1x(1x50”) KebuFuhan kesgsualan dengan tentang

ot | Kebutuhan erkembangan Tanya emosional dan teori Benfuk non- | Kebutuhan
Oktober ) p 18 TT: ikososial test. emosional dan
2024 emosional dan reproduksi sehat Jawab 1x(1x60”) PSIKOSOS o Tulisan resume K ial
psikososial Presentasi penunjang « Tanya Jawab PSIKOSOS1a
penunjang Case Study BM: perkembapgan penunjang
Role play & 1x(1x60”) reproduksi sehat perkembangan
- Simulation




perkembangan
reproduksi sehat

v | Demonstasi

Tutorial

Bedside
Teaching

v | Small group
Discussion

Project
Basic
Learning

Discovery
Learning

(DL)

Seminar :

Praktikum
1x(1x170”)

reproduksi
sehat

Jumat, 18
Oktober
2024

Mahasiswa
mampu
mengidentifikasi
pemeriksaan fisik
dan skrining
tumbuh kembang
remaja

pemeriksaan fisik
dan skrining tumbuh
kembang remaja

Bentuk : Syncronus
Metode :

v | Ceramah
Tanya
Jawab

Presentasi

Case Study

v" | Role play &
Simulation

v | Demonstasi

Tutorial

v | Bedside
Teaching

v | Small group
Discussion

Project
Basic
Learning

Discovery
Learning
(DL)

IKuliah/Tutorial
TM: 1x(1x507)

TT:
1x(1x60”)

BM:
1x(1x60”)

Seminar :

Praktikum
1x(1x170”)

Menyusun
ringkasan/resume

pemeriksaan fisik
dan skrining
tumbuh kembang
remaja

Kriteria:
Ketepatan,
kesesuaian dengan
teori Bentuk non-
test:

o Tulisan resume

e Tanya Jawab

Ketepatan
menjelaskan tentang

pemeriksaan
fisik dan skrining
tumbuh kembang
remaja

10




5 Mahasiswa Tenik konseling Bentuk : Syncronus [Kuliah/Tutorial | Menyusun Kriteria: Ketepatan 10
mampu (kesehatan reproduksi Metode : . ringkasan/resume Ketepatan, melakukan tentang
mengidentifikasi | dan teman sebaya ) v | Ceramah TM: 1x(1x50”) Tenik konseling | kesesuaian dengan | Tenik konseling

Jumat, 25 ,g . y kesehat teori Bentuk non- (kesehat

oktover | Tenik konseling Tanya TT: (kese dalj n d test: ese daka n d

2024 (kesehatan Jawab . Ix(1x60") reproau ]:S)l an o Tulisan resume reprodu 1ts)1 an
reproduksi dan Presentasi teman sebaya) |, Tanya Jawab teman sebaya )
teman sebaya ) Case Study BM:

v | Roleplay & | | 1x(1x60”)
Simulation

- v" | Demonstasi Seminar :

Tutorial B .

\/ Bedside Pl‘aktlkllm
Teaching 1x(1x170

v | Small group )
Discussion
Project
Basic
Learning
Discovery
Learning
(DL)

6 Mahasiswa Teknik Diskusi efektif Bentuk : Syncronus [Kuliah/Tutorial | Menyusun Kriteria: Ketepatan 10
mampu kepada remaja tentang Metode : . ringkasan/resume Ketepatan, mengidentifikasi
mengidentifikasi | (selaput dara, menarche || ¥ | Ceramah TM: 1x(1x50”) | Teknik  Diskusi | kesesuaian dengan | Teknik — Diskusi

Jumat, 1 e DYiclkci ’ T efektif  kepada | teori Bentuknon- | ool tif  kepada

November | Teknik Diskusi , tanda-tanda sek anya TT: ! test: !

2024 efektif kepada sekunder dan pola Jawab . Ix(1x607) renllaja ten(;ang o Tulisan resume renllaja ten(;ang
remaja tentang hidup sehat pada Presentasi (selaput ara, | o Tanya Jawab (selaput ara,
(selaput dara, remaja) Case Study BM: menarche , tanda- menarche , tanda-
menarche . tanda- v | Role play & 1x(1x60”) tanda sek tanda sek

- tanda sek Simulation sekunder dan pola sekunder dan
sekunder dan v | Demonstasi | Seminar : hidup sehat pada pola hidup sehat

: Tutorial - remaja) pada remaja)
po}ia hldup. schat A Bt Praktikum
pada remaja) Teaching 1x(1x170”)




Small group
Discussion

Project
Basic
Learning

Discovery
Learning
(DL)

Jumat, 1
November
2024

Mahasiswa
mampu
melakukan teknik
wawancara dan
berdialog dengan
orang tua, wali
dan komunitas

melakukan teknik
wawancara dan

berdialog dengan orang
tua, wali dan komunitas

Bentuk : Syncronus
Metode :

v

Ceramah
Tanya
Jawab

Presentasi

Case Study

Role play &
Simulation

Demonstasi

Tutorial

Bedside
Teaching

Small group
Discussion

Project
Basic
Learning

Discovery
Learning

(DL)

IKuliah/Tutorial
TM: 1x(1x507)

TT:
1x(1x60”)

BM:
1x(1x60”)

Seminar :

Praktikum
1x(1x170”)-

Menyusun
ringkasan/resume

melakukan teknik
wawancara dan
berdialog dengan
orang tua, wali
dan komunitas

Kriteria:
Ketepatan,
kesesuaian
dengan teori

Bentuk non-test:

o Tulisan resume
e Tanya Jawab

Ketepatan
melakukan
teknik
wawancara dan
berdialog dengan
orang tua, wali
dan komunitas




Jumat, 15
November

2024

Mahasiswa
mampu
mengidentifikasi
Tata Laksana
dengan korban
kekerasan fisik
dan seksual

Mahasiswa
memahami tentang
fisiologi
perimenopause

Gangguan psikologis dalam
kebidanan depresi,
psikosa,psikoneurosa

1. Pengertian
perimenopause
2. Gejala perimenopause

Bentuk : Syncronus
Metode :

4

Ceramah
Tanya
Jawab

Presentasi

Case Study

Role play &
Simulation

Demonstasi

Tutorial

Bedside
Teaching

Small group
Discussion

Project
Basic
Learning

Discovery
Learning

(DL)

e Bentuk:
Syncronus

Asyncronus
e Metode:
Syncronus :
zoom live/
google
meet/Vical

dengan
ceramah,
diskusi, case

IKuliah/Tutorial
TM: 1x(1x507)

TT:
1x(1x60”)

BM:
1x(1x60”)

Seminar :

Praktikum
1x(1x170”)-

Kuliah/Tutori
al:
TM: 1x(1x50”)

TT:
1x(1x607)

BM:
1x(1x607)

Praktikum

Menyusun
ringkasan/resume
Gangguan psikologis
dalam kebidanan dan
penatalaksanaannya

* Mahasiswa mampu
menyusun
ringkasan/resume
dlm bentuk
gambar anatomi
dan fisiologi
secara narasi.

Kriteria:
Ketepatan,
kesesuaian
dengan teori

Bentuk non-test:

e Tulisan resume
e Tanya Jawab

Kriteria:
Ketepatan,
kesesuaian
materi

Bentuk non-

test:

e Tulisan
resume

e Tanya jawab

Ketepatan
menjelaskan tentang
Gangguan
psikologis dalam
kebidanan dan
penatalaksanaannya

e Ketepatan
menjelaskan
tentang fisiologi
perimenopause;

o Kejelasan
ringkasan/resume

Keseuaian resume

sesuai dengan topik

ttg fisiologi
perimenopause.

10

10




study, 1x(1x170”)
demonstrasi,
presentasi, PBL,
Small Group
Discussion, role
play dll
Asyncronus :
Google
Clasroom,
e Media : Ms.
PowerPoint,
google/internet
e Alat: lap top
10. Mabhasiswa 1. Ketidaknyamanan fisik | ¢ Bentuk: Kuliah/Tutori | Mahasiswa mampu | Kriteria: e Ketepatan 5
mengetahui tentang |  pada masa Syncronus al: melakukan Ketepatan, menjelaskan
ketidaknyamanan perimenopase Asyncronus TM: 1x(1x50”) | pengkajian kesesuaian dengan | tentang
Jumat, 22 umum pada masa | 2. Ketidaknyamanan data/informasi dari | 0! ketidaknyamana
November ) . e Metode: . Bentuk non-test: n umum pada
2024 perimenopase psikis pada masa TT: berbagai  sumber . p
i Syncronus : ) : . e Tulisan laporan | naqq
perimenopase y 1x(1x60”) media digital | = "o :
3. Gangguan lain pada zoom live/ dan/atau artikel perimenopase,
. . . e Penalaran dan aneouan lain
YN masa perimenopase google BM: yang disampaikan presentasi i gg N
4. Asuhan yang diberikan meet/Vical 1x(1x60™) di forum kelas o sikap an asuhan
pada masa dengan Membahas dan kebidanan pada
perimenopause h. iurnal berdiskusi masa
ceraman, jurna . perimenopause
reading, diskusi, Praktlku’l’n e Sistematika dan
case study, Ix(1x1707) gaya
demonstrasi berdiskusi/present
. asi
presentasi, PBL, o Kesesuaian
Small Group penyampaian
Discussion, role dengan topik
play dll pembahasan
Asyncronus :
Google
Clasroom,

11




Discovery
Learning
e Media : Ms.
PowerPoint,
Vidio,
google/internet
Alat : lap top

11.

Jumat, 29
November
2024

Mabhasiswa
mengetahui
masalah yang
mungkin terjadi
pada masa
perimenopause,
menopause dan
postmenopause

W

0O 0 =N

Perubahan
menstruasi

Keluhan vasomotorik
Keluhan somatik
Perubahan
menstruasi

Keluhan vasomotorik
Keluhan somatik
Gangguan organ lain
Osteoporosis

pola

pola

Penyakit Kardiovaskular

¢ Bentuk:
Syncronus
Asyncronus

e Metode:
Syncronus :
zoom live/
google
meet/Vical
dengan
ceramah, jurnal
reading diskusi,
case study,
demonstrasi,
presentasi, PBL,
Small Group
Discussion, role
play dll
Asyncronus :
Google
Clasroom,
Discovery
Learning

e Media : Ms.
PowerPoint,
Vidio, google
/internet

Alat : lap top

Kuliah/Tutori
al:
TM: 1x(1x50”)

TT:
1x(1x607)

BM:
1x(1x607)

Praktikum
1x(1x170”)

Mahasiswa mampu:
Menjelaskan
kembali tentang
Perubahan pola
menstruasi, keluhan
vasomotorik, keluhan
somatik pada masa
perimenopause,
menopause
postmenopause

dan

Kriteria:
Ketepatan,
kesesuaian
dengan teori

Bentuk non-test:

e penalaran
o sikap

Ketepatan

menjelaskan ttg

menstruasi, keluhan

vasomotorik,

keluhan somatik

e Sistematika  dan
gaya  berdiskusi/
presentasi

o Kesesuaian
penyampaian
dengan
pembahasan

topik

12




12.

Jumat, 6
Desember
2024

Mahasiswa
memahami
pencegahan tentang
kanker servik pada
perempuan di
seluruh rentang
usia

Pencegahan kanker servik
pada perempuan di
seluruh rentang usia

¢ Bentuk:
Syncronus
Asyncronus

e Metode:
Syncronus :
zoom live/
google
meet/Vical
dengan
ceramah, jurnal
reading, diskusi,
case study,
demonstrasi,
presentasi, PBL,
Small Group
Discussion, role
play dll
Asyncronus :
Google
Clasroom,
Discovery
Learning

e Media : Ms.
PowerPoint,
Vidio, google/
internet

Alat : lap top

Kuliah/Tutori
al:
TM: 1x(1x50”)

TT:
1x(1x607)

BM:
1x(1x607)

Praktikum
1x(1x170”)

Mahasiswa mampu:
Menjelaskan

kembali tentang
pencegahan kanker
serviks pada
perempuan di
seluruh rentang usia

Kriteria :
Ketepatan
penjelasan
sesuai dengan
teori

Bentuk test
e Tanya
jawab/diskusi

Ketepatan
pembahasan dan
penalaran dengan
teori /pembahasan.

10

13.

Jumat, 13
Desember
2024

Mabhasiswa
memahami tentang
skrining kanker
servik pada
perempuan di
seluruh rentang
usia

Skrining kanker servik
pada perempuan di
seluruh rentang usia

¢ Bentuk:
Syncronus
Asyncronus

e Metode:
Syncronus :
zoom live/
google

Kuliah/Tutori
al:
TM: 1x(1x50”)

TT:
1x(1x607)

BM:

Mahasiswa mampu:
Menjelaskan

kembali tentang
skrinning  kanker
serviks pada
perempuan di
seluruh rentang usia

Kriteria:
Diskusi terarah
Tanya jawab

o Ketepatan dalam
pemahaman sesuai
teori

Kemampuan

berdiskusi

13




meet/Vical
dengan
ceramabh,
diskusi, case
study,
demonstrasi,
presentasi, PBL,
Small Group
Discussion, Role-
Play &
Simulation dll
Asyncronus :
Google
Clasroom,

e Media : Ms.
PowerPoint,
Vidio, internet

Alat : lap top

1x(1x607)

Praktikum
1x(1x170”)

14.

Jumat, 20
Desember
2024

Mahasiswa mampu
melakukan
skrinning kanker
serviks di
laboratorium

Tindakan skrinning
kanker serviks di
laboratorium

¢ Bentuk:
Syncronus
Asyncronus

e Metode:
Syncronus :
zoom live/
google
meet/Vical
dengan ceramabh,
Jjurnal reading
diskusi, case
study,
demonstrasi,
presentasi, PBL,
Small Group
Discussion, role

play dll

Kuliah/Tutori
al:
TM: 1x(2x50”)

TT:
1x(2x607)

BM:
1x(2x607)

Praktikum
1x(2x170”)

Mahasiswa mampu:
Melakukan
pemeriksaan fisik
berupa skrinning
kanker serviks pada
pasien

Kriteria :
Ketepatan sesuai
Rubrik Deskripsi/
daftar tilik/ceklis

Bentuk test

e Praktikum

e Ketepatan
dalam
melakukan
Pelayanan
skrinning
kanker
serviks

Ketepatan dalam

Mejelaskan

tentang:

Ketepatan dalam

mencontohkan :
skrinning kanker
serviks

10

14




Asyncronus :
Google
Clasroom,
Discovery
Learning

e Media : Ms.
PowerPoint,
Vidio

e Alat : lap top

15

Jumat, 27
Desember
2024

Mahasiswa mampu
menganalisa dan
berpikir kritis
tentang kejadian
kanker serviks dan
payudara

1. Jumlah kasus kanker
serviks

2. Jumlah kasus kanker
payudara

Penyebab langsung dan

tidak langsung kejadian

kanker serviks dan

payudara

¢ Bentuk:
Syncronus
Asyncronus

e Metode:
Syncronus :
zoom live/
google
meet/Vical
dengan ceramabh,
jurnal reading
diskusi, case
study,
demonstrasi,
presentasi, PBL,
Small Group
Discussion, role
play dll
Asyncronus :
Google
Clasroom,
Discovery
Learning

Kuliah/Tutori

al:

TM: 1x(2x50”)

TT:
1x(2x607)

BM:
1x(2x607)

Praktikum
1x(2x170”)

Mahasiswa mampu:
Menyusun hasil
telaah jurnal (jurnal
reading) tentang
kanker serviks dan
kanker payudara
dengan
menggunakan
sumber bacaan dari
, jurnal atau artikel
ilmiah dengan hasil
dari penelitian

Kriteria :
e Ketepatan

dalam
membaca
hasil
penelitian/
data
Ketepatan
dalam
menyusun
resume hasil
analisa dan
pendapat
berdasarkan
hasil
membaca
jurnal

Ketepatan dalam
menyampaikan
pendapat dan
analisa kritis

10

15




e Media : Ms.
PowerPoint,
Vidio

e Alat : lap top

Mengetahui, Jakarta, April 2024
KPS Sarjana Kebidanan Penanggung Jawab Mata Kuliah
Dr Nurhidayah, S.Si.T., M.KM Eka Maulana iT. M.KM
NIDN. 0323057501 NIDN.0314128301
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JURNAL PERKULIAHAN
S1 - KEBIDANAN 20241
MATA KULIAH : ASUHAN KEBIDANAN PADA REMAJA DAN PERIMENOUPASE
NAMA DOSEN :Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT, M.Kes
KREDIT/SKS 1 2 SKS
KELAS 1B
TATAP| HARITANGGAL |MULAI|SELESAI[RUANG|(STATUS RENCANA REALISASI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MATERI MATERI MHS TANGAN
KE
1 Rabu, 18 08:20 [ 10:00 Selesai [Kesehatan Kesehatan (33/41) |EKA MAULANA
September 2024 reproduksi & reproduksi & NURZANNAH, ﬁ,%@
masalah reproduksi |masalah reproduksi S.SiT, MKM
pada remaja pada remaja
2 |Rabu, 25 08:20 [ 10:00 Selesai |karakteristik karakteristik (33/41) |EKA MAULANA
September 2024 Remaja pria dan Remaja pria dan NURZANNAH, ’g,%@
wanita ( fisik wanita ( fisik S.SiT, MKM
sekunder, fisiologis) [sekunder, fisiologis)
3 |Kamis, 3 Oktober [ 13:00 | 14:40 Selesai [Kebutuhan Kebutuhan (34/41) |EKAMAULANA
2024 emosional dan emosional dan NURZANNAH, %
psikososial psikososial S.SiT, MKM
penunjang penunjang
perkembangan perkembangan
reproduksi sehat reproduksi sehat
4 |Kamis, 10 Oktober| 13:00 | 14:40 Selesai [pemeriksaan fisik  |pemeriksaan fisik (34/41) |EKA MAULANA
2024 dan skrining dan skrining NURZANNAH, ﬁ,%@
tumbuh kembang [tumbuh kembang S.SiT, MKM
remaja remaja
5 |Kamis, 17 Oktober| 08:20 | 10:00 Selesai [Tenik konseling Tenik konseling (34/41) |EKA MAULANA
2024 (kesehatan (kesehatan NURZANNAH, ﬁ,%o
reproduksi dan reproduksi dan S.SiT, MKM
teman sebaya ) teman sebaya )
6 [Kamis, 24 Oktober| 08:20 | 10:00 Selesai [Teknik Diskusi Teknik Diskusi (38/41) [EKA MAULANA
2024 efektif kepada efektif kepada NURZANNAH, %
remaja tentang remaja tentang S.SiT, MKM
(selaput dara, (selaput dara,
menarche , tanda- [menarche , tanda-
tanda sek sekunder [tanda sek sekunder
dan pola hidup dan pola hidup
sehat pada remaja) [sehat pada remaja)
7 |Kamis, 31 Oktober| 13:00 | 14:40 Selesai [melakukan teknik  |melakukan teknik (38/41) |EKA MAULANA
2024 wawancara dan wawancara dan NURZANNAH, %
berdialog dengan |berdialog dengan S.SiT, MKM
orang tua, walidan [orang tua, walidan
komunitas komunitas
8 [Senin, 4 13:00 | 14:30 Selesai [UJIAN TENGAH UJIAN TENGAH (38/41) [EKAMAULANA
November 2024 SEMESTER SEMESTER NURZANNAH, %
S.SiT, MKM
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JURNAL PERKULIAHAN
S1 - KEBIDANAN 20241
MATA KULIAH : ASUHAN KEBIDANAN PADA REMAJA DAN PERIMENOUPASE
NAMA DOSEN :Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT, M.Kes
KREDIT/SKS 1 2 SKS
KELAS 1B
TATAP| HARI/TANGGAL [MULAI|SELESAI[RUANG| STATUS | RENCANA MATERI [REALISASI MATERI|KEHADIRAN| PENGAJAR | TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
9 |Kamis, 14 13:00 | 14:40 Selesai |Fisiologi Fisiologi (38/41) |Bdn.YULITA
November 2024 perimenopause perimenopause NENGSIH, %
S.SiT, M.Kes
10 |Kamis, 21 13:00 | 14:40 Selesai |Fisiologi Fisiologi (39/41) |Bdn.YULITA
November 2024 perimenopause perimenopause NENGSIH, %
S.SiT, M.Kes
11 |Kamis, 28 13:00 [ 14:40 Selesai |Asuhan Kebidanan [Asuhan Kebidanan (39/41) [Bdn.YULITA
November 2024 dalam dalam NENGSIH, %
ketidaknyamanan ketidaknyamanan S.SiT, M.Kes
umum pada masa umum pada masa
perimenopase perimenopase
12 |Kamis, 5 13:00 | 14:40 Selesai |Asuhan kebidanan [Asuhan kebidanan (39/41) [Bdn.YULITA
Desember 2024 pada masalah yang |pada masalah yang NENGSIH, C%
terjadi pada masa terjadi pada masa S.SiT, M.Kes
perimenopause, perimenopause,
menopause dan menopause dan
postmenopause postmenopause
13 |Kamis, 12 13:00 | 14:40 Selesai |Asuhan kebidanan [Asuhan kebidanan (39/41) [Bdn.YULITA
Desember 2024 dalam Pencegahan |dalam Pencegahan NENGSIH, %
kanker servik pada |kanker servik pada S.SiT, M.Kes
perempuan di perempuan di
seluruh rentang usia [seluruh rentang usia
14 [Kamis, 19 13:00 | 14:40 Selesai |Skrinning kanker Skrinning kanker (837 /41) [Bdn.YULITA
Desember 2024 serviks di serviks di NENGSIH, O/q%f
laboratorium laboratorium S.SiT, M.Kes
15 [Kamis, 26 13:00 | 14:40 Selesai |Kejadian kanker Kejadian kanker (34/41) (Bdn.YULITA
Desember 2024 serviks dan payudara|serviks dan payudara NENGSIH, %
S.SiT, M.Kes
16 |Selasa, 7 Januari | 13:00 | 14:30 Terjadwal[UAS (0/41)
2025 %
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Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM
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LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA
S1 - KEBIDANAN
20241
Mata kuliah : ASUHAN KEBIDANAN PADA REMAJA DAN PERIMENOUPASE Nama Kelas 1B
Dosen Pengajar : Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT, M.Kes
No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir | ljin | Sakit |Presentase
Peserta Reguler
1 23504059 EMI TINEKE PETRONELA TAIME 16 2 0
2 124505003 FAZRIAH NABILAH AL FAUZIAH SYAHDA 16 15 93.75
3 | 24505004 MANAL 16 15 93.75
4 | 24505005 MEILAWATI PUTRI PRATIWI 16 15 93.75
5 | 24505006 CAHAYA LINTANG PRIMA DIGDAYA 16 15 93.75
6 |24505010 YUHANIPA 16 15 93.75
7 (24505011 SHINTIYA LOREN 16 15 93.75
8 (24505028 DEBY ANISSA 16 15 93.75
9 | 24505030 SILPI NOPIANTI 16 15 93.75
10 | 24505033 SITI HANA VITA 16 15 93.75
11 | 24505035 REGINA MULYASARI 16 15 93.75
12 | 24505036 UUM UMBARAWATI LARA DEWI 16 15 93.75
13 | 24505039 AYU SIMAREMARE 16 15 93.75
14 [ 24505040 NABIILAH NA'FA LABI'BAH 16 15 93.75
15 [ 24505041 AYU SRI WAHYUNI 16 15 93.75
16 | 24505042 NINA ROSMAWATI 16 15 93.75
17 [ 24505045 RENISA BUNGA NATASYA 16 15 93.75
18 [ 24505046 MERRY GUSTIANA SAID 16 15 93.75
19 [ 24505047 SITI ELISA 16 15 93.75
20 [ 24505048 RISKA RISMAYANT| RIDWAN 16 15 93.75
21 | 24505049 DINDA MUTI ANGGELA 16 1 14 87.5
22 | 24505050 DIAN NURMASARI 16 15 93.75
23 | 24505051 MAGHFIRAH 16 15 93.75
24 24505052 YULI INDRA SETIYO LESTARI 16 15 93.75
25 | 24505053 VELLA EFIANA 16 1 9 56.25
26 | 24505054 NURYANTI 16 14 87.5
27 | 24505057 AYU ASTIKA PARWI 16 15 93.75
28 | 24505059 DIAN NURLELA 16 15 93.75
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29 | 24505062 SUSI AYUNINGSIH 16 15 93.75
30 [ 24505063 NEUIS MALIHAH 16 15 93.75
31 | 24505064 JULLY LATUHIHIN 16 15 93.75
32 | 24505066 PUTRI LATIFAH 16 10 62.5
33 | 24505067 DINI HANDAYANI 16 15 93.75
34 | 24505068 AMIRA RAFIKA SARI 16 10 62.5
35 | 24505069 AGISNI SARI 16 1 9 56.25
36 | 24505070 SAMSUDDUHA CIRIMAI PUTRI 16 1 14 87.5
37 | 24505071 Al SRI WIDIAWATI 16 1 14 87.5
38 | 24505072 BUNGA SALIA RAHMAWATI 16 1 14 87.5
39 | 24505075 RIBKA JUNITA YOKU 16 1 1 6.25
40 | 24505077 DEA AYU FRASTICA 16 1 14 87.5
41 (24505078 DORCI YEUW 16 2 4 25

Jakarta, 05 Februari 2025
Ketua Prodi S1 - Kebidanan

N\

Dr. NURHIDAYAH, S.SiT, MKM
NIP. 0323057501

Dicetak oleh: Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT, M.Kes, pada 05 Februari 2025 03:53:33 WIB | stikesmrh.
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SK Mendiknas No.207/D/0/2004 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.3970-3971
SK Mendiknas No.1880/D/1/2006 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.04436

NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI :S1 - KEBIDANAN
PERIODE : 20241

Mata kuliah : ASUHAN KEBIDANAN PADA REMAJA DAN PERIMENOUPASE Nama Kelas 1B
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : BD63033. SKS 12
TUGAS
. Quiz PARTISIPAN uTs UAS . Sunting
No NIM Nama Mahasiswa INDIVIDU (10%) (10%) (25%) (30%) Nilai Grade Lulus KRS? Info
(25%)
EMI TINEKE
1 23504059 PETRONELA TAIME 80.00 80.00 78.00 80.00 85.00 81.30 A- v
FAZRIAH NABILAH AL
2 | 24505003 FAUZIAH SYAHDA 80.00 80.00 80.00 80.00 90.00 83.00 A-
3 | 24505004 [MANAL 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
4 | 24505005 MEILAWATI PUTRI 80.00 80.00 80.00 82.00 85.00 82.00 A v
PRATIWI : : : : : : )
CAHAYA LINTANG
5 | 24505006 PRIMA DIGDAYA 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
6 | 24505010 |YUHANIPA 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
7 | 24505011 [SHINTIYA LOREN 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
8 | 24505028 [DEBY ANISSA 80.00 80.00 80.00 78.00 90.00 82.50 A- v
9 | 24505030 [SILPINOPIANTI 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
10 [ 24505033 |SITIHANAVITA 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
11| 24505035 |REGINA MULYASARI 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
UUM UMBARAWATI
12| 24505036 LARA DEWI 80.00 80.00 85.00 80.00 85.00 82.00 A- v
13| 24505039 |AYU SIMAREMARE 80.00 80.00 85.00 80.00 85.00 82.00 A- v
NABIILAH NA'FA
14| 24505040 LABI'BAH 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
15| 24505041 |AYU SRIWAHYUNI 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
16 | 24505042 |NINA ROSMAWATI 80.00 80.00 80.00 78.00 90.00 82.50 A- v
RENISA BUNGA
17| 24505045 NATASYA 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
18| 24505046 '\S/I/_I\EIERY GUSTIANA 80.00 80.00 80.00 82.00 85.00 82.00 A- v
19 [ 24505047 |SITIELISA 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
RISKA RISMAYANTI
20 | 24505048 RIDWAN 80.00 80.00 80.00 80.00 90.00 83.00 A- v
21| 24505049 DINDA MUTI 80.00 80.00 80.00 80.00 90.00 83.00 A v
ANGGELA : : : : : : )
22| 24505050 [DIAN NURMASARI 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
23| 24505051 [MAGHFIRAH 80.00 80.00 86.00 80.00 85.00 82.10 A- v
24 | 24505052 YULIINDRA SETIYO 80.00 80.00 85.00 80.00 85.00 82.00 A v
LESTARI : : : : : : )
25| 24505053 |[VELLA EFIANA 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
26 | 24505054 [NURYANTI 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
27 | 24505057 [AYU ASTIKA PARWI 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
28 | 24505059 [DIAN NURLELA 80.00 90.00 80.00 80.00 85.00 82.50 A- v
29| 24505062 [SUSIAYUNINGSIH 80.00 80.00 80.00 78.00 90.00 82.50 A- v
30| 24505063 [NEUIS MALIHAH 80.00 80.00 80.00 80.00 90.00 83.00 A- v
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NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI :S1 - KEBIDANAN
PERIODE : 20241

Mata kuliah : ASUHAN KEBIDANAN PADA REMAJA DAN PERIMENOUPASE Nama Kelas 1B
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : BD63033. SKS 12
TUGAS Uiz PARTISIPAN UTsS UAS Suntin
No NIM Nama Mahasiswa INDIVIDU ((1)0%) (10%) (25%) (30%) Nilai Grade Lulus KRS?g Info
(25%)
31| 24505064 [JULLY LATUHIHIN 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
32| 24505066 |PUTRILATIFAH 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
33| 24505067 [DINI HANDAYANI 80.00 80.00 90.00 82.00 90.00 84.50 A- v
34| 24505068 [AMIRA RAFIKA SARI 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
35| 24505069 [AGISNISARI 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
SAMSUDDUHA
36| 24505070 CIRIMAI PUTRI 80.00 80.00 78.00 78.00 85.00 80.80 B+ v
37| 24505071 (Al SRI WIDIAWATI 80.00 80.00 85.00 80.00 90.00 83.50 A- v
BUNGA SALIA
38| 24505072 RAHMAWATI 80.00 80.00 80.00 78.00 85.00 81.00 A- v
39| 24505075 [RIBKA JUNITAYOKU 80.00 80.00 78.00 78.00 85.00 80.80 B+ v
40 | 24505077 [DEA AYU FRASTICA 80.00 80.00 80.00 80.00 85.00 81.50 A- v
41| 24505078 [DORCIYEUW 80.00 80.00 78.00 78.00 85.00 80.80 B+ v

Tanggal Cetak : Rabu, 5 Februari 2025, 03:51:31

Paraf Dosen :

L

EKA MAULANA NURZANNAH, S.SiT, MKM

in Bdn. YULITA NENGSIH, S.SiT,

M.Kes
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