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MATA KULIAH : ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

NAMA DOSEN : DINA ARIHTA TARIGAN, SST, MKM 

KREDIT/SKS : 3 SKS 

KELAS : REG 6 

JURNAL PERKULIAHAN 

D-IV KEBIDANAN 20202 

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

1 Senin, 1 Februari 

2021 

13:00 18:00  Selesai Sejarah perkembangan 

kesehatan Masyarakat 

penjelasan RPS, pengertian, 

sejarah dl 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

2 Jumat, 5 Februari 

2021 

14:00 18:00  Selesai Primary Health Care (PHC) 

Latar Belakang PHC, 

Pengertian, Unsur, prinsip dan 

program PHC serta 

Perkembangan PHC di 

Indonesia Penerapan PHC di 

Indonesia 

Primary Health Care (PHC) 

Latar Belakang PHC, 

Pengertian, Unsur, prinsip dan 

program PHC serta 

Perkembangan PHC di 

Indonesia Penerapan PHC di 

Indonesia 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

3 Sabtu, 6 Februari 

2021 

08:00 11:00  Selesai Pengertian, Tujuan Menerapkan 

Kesehatan Masyarakat di 

Indonesia : Ruang lingkup, 

Langkah- langkah pemetaan 

PKMD PONED, PONEK 

Menerapkan Kesehatan 

Masyarakat di Indonesia : 

Ruang lingkup, Langkah- 

langkah pemetaan PKMD 

PONED, PONEK 

(14 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 
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4 Senin, 8 Februari 

2021 

13:00 18:00  Selesai Pusat Pelayanan KIA Defenisi, 

Fungsi, Sejarah perkembangan, 

Wilayah kerja, Struktur 

organisasi dan tata kerja,Sistem 

rujukan, Strafikasi puskesmas, 

Perencanaan mikro, Lokakarya 

mini puskesmas, Supervisi, 

Sistem pencatatan dan 

pelayanan Terpadu Puskesmas 

Posyandu Polindes 

Pusat Pelayanan KIA Defenisi, 

Fungsi, Sejarah perkembangan, 

Wilayah kerja, Struktur 

organisasi dan tata kerja,Sistem 

rujukan, Strafikasi puskesmas, 

Perencanaan mikro, Lokakarya 

mini puskesmas, Supervisi, 

Sistem pencatatan dan 

pelayanan Terpadu Puskesmas 

Posyandu Polindes 

(12 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

5 Sabtu, 13 Februari 

2021 

08:00 11:00  Selesai PELAYANAN Kesehatan Ibu 

dan Anak KESEHATAN 

LINGKUNGAN Pencegahan 

penyakit yang berkaitan dengan 

kesehatan Ibu dan anak : 

Pengertian dan ruang lingkup 

kesehatan lingkungan, 

perumahan, penyediaan air 

bersih, pembuangan kotoran 

manusia, sampah dan 

pengelolaannya, air limbah dan 

pengelolaannya Pencegahan 

penyakit yang terkait pada 

kesehatan ibu dan anak, 

tatalaksana pemeliharaan 

kesehatan ibu dan anak, 

program kesehatan yang terkait 

dalam meningkatkan status 

kesehatan ibu dan anak 

PELAYANAN Kesehata Ibu dan 

Anak KESEHATAN 

LINGKUNGAN Pencegahan 

penyakit yang berkaitan dengan 

kesehatan Ibu dan anak : 

Pengertian dan ruang lingkup 

kesehatan lingkungan, 

perumahan, penyediaan air 

bersih, pembuangan kotoran 

manusia, sampah dan 

pengelolaannya, air limbah dan 

pengelolaannya Pencegahan 

penyakit yang terkait pada 

kesehatan ibu dan anak, 

tatalaksana pemeliharaan 

kesehatan ibu dan anak, 

program kesehatan yang terkait 

dalam meningkatkan status 

kesehatan ibu dan anak 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

6 Senin, 15 Februari 

2021 

13:00 18:00  Selesai Seni Kesehatan masyarakat 

Pencegahan penyakit, 

memperpanjang hidup, dan 

meningkatkan kesehatan dan 

Usaha-usaha Pengorganisasian 

masyarakat 

Seni Kesehatan masyarakat 

Pencegahan penyakit, 

memperpanjang hidup, dan 

meningkatkan kesehatan dan 

Usaha-usaha Pengorganisasian 

masyarakat 

(15 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

7 Jumat, 19 Februari 

2021 

14:00 18:00  Selesai Kuis Tugas Pribadi Kuis Tugas Pribadi (17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 
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8 Sabtu, 20 Februari 

2021 

08:00 11:00  Selesai Ujian Tengah Semester Ujian Tengah Semester (17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 
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MATA KULIAH : ILMU KESEHATAN MASYARAKAT 

NAMA DOSEN : DINA ARIHTA TARIGAN, SST, MKM 

KREDIT/SKS : 3 SKS 

KELAS : REG 6 

JURNAL PERKULIAHAN 

D-IV KEBIDANAN 20202 

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

9 Senin, 22 Februari 

2021 

13:00 18:00  Selesai Pengembangan Kemitraan : 

Latar belakang pengembangan 

PSM, pengertian dan prinsip 

kemitraan, tujuan dan langkah- 

langkah kemitraan, kerangka 

konsep kemitraan, model-model 

kemitraan 

Pengembangan Kemitraan : 

Latar belakang pengembangan 

PSM, pengertian dan prinsip 

kemitraan, tujuan dan langkah- 

langkah kemitraan, kerangka 

konsep kemitraan, model-model 

kemitraan 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

10 Jumat, 26 Februari 

2021 

14:00 18:00  Selesai Pencegahan penyakit yang 

berkaitan dengan kesehatan ibu 

dan anak Pencegahan penyakit 

yang terkait pada kesehatan ibu 

dan anak, tatalaksana 

pemeliharaan kesehatan ibu 

dan anak, program kesehatan 

yang terkait dalam 

meningkatkan status kesehatan 

ibu dan anak 

Pencegahan penyakit yang 

berkaitan dengan kesehatan ibu 

dan anak Pencegahan penyakit 

yang terkait pada kesehatan ibu 

dan anak, tatalaksana 

pemeliharaan kesehatan ibu 

dan anak, program kesehatan 

yang terkait dalam 

meningkatkan status kesehatan 

ibu dan anak 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 
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11 Sabtu, 27 Februari 

2021 

08:00 11:00  Selesai Konsep Advokasi dan Peran 

serta masyarakat Pengertian, , 

tujuan, sasaran, pendekatan 

kunci advokasi Arus komunikasi 

kesehatan, Prinsip dasar 

advokasi, metode dan teknk 

advokasi, argumentasi untuk 

advokasi, langka-langkah 

advokasi, indikator keberhasilan 

advokasi Pengertian, tujuan, 

Tahap PSM, Tingkat PSM, 

Bentuk PSM dan 

Pengembangan PSM 

Konsep Advokasi dan Peran 

serta masyarakat Pengertian, , 

tujuan, sasaran, pendekatan 

kunci advokasi Arus komunikasi 

kesehatan, Prinsip dasar 

advokasi, metode dan teknk 

advokasi, argumentasi untuk 

advokasi, langka-langkah 

advokasi, indikator keberhasilan 

advokasi Pengertian, tujuan, 

Tahap PSM, Tingkat PSM, 

Bentuk PSM dan 

Pengembangan PSM 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

12 Rabu, 3 Maret 2021 10:30 12:00  Selesai Pencatatan dan pelaporan 

masyarakat Perencanaan, 

Pengorganisasian, 

Pelaksanaan, Monitoring dan 

evaluasi serta Pencatatan dan 

pelaporan 

Pencatatan dan pelaporan 

masyarakat Perencanaan, 

Pengorganisasian, 

Pelaksanaan, Monitoring dan 

evaluasi serta Pencatatan dan 

pelaporan 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

13 Senin, 8 Maret 2021 13:00 18:00  Selesai Tehnologi tepat guna 

Pengertian, Tujuan, Konsepsi, 

penanganan yang tepat dan 

berguna, bentuk teknologi tepat 

guna, fasilitating teknologi tepat 

guna 

Tehnologi tepat guna 

Pengertian, Tujuan, Konsepsi, 

penanganan yang tepat dan 

berguna, bentuk teknologi tepat 

guna, fasilitating teknologi tepat 

guna 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

14 Jumat, 12 Maret 2021 14:00 18:00  Selesai Sistem rujukan Pengertian 

Rujukan dan Sistem Rujukan, 

Tujuan Rujukan dan Jenis 

Rujukan, Tingkatan Rujukan, 

Langkah-Langkah Rujukan 

dalam Pelayanan Kebidanan, 

Faktor-Faktor Penyebab 

Rujukan, Jalur Rujukan Kasus 

Kegawatdaruratan, Keuntungan 

sistem rujukandan upaya 

peningkatan mutu Rujukan 

Sitem rujukan Pengertian 

Rujukan dan Sistem Rujukan, 

Tujuan Rujukan dan Jenis 

Rujukan, Tingkatan Rujukan, 

Langkah-Langkah Rujukan 

dalam Pelayanan Kebidanan, 

Faktor-Faktor Penyebab 

Rujukan, Jalur Rujukan Kasus 

Kegawatdaruratan, Keuntungan 

sistem rujukandan upaya 

peningkatan mutu Rujukan 

(17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 
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15 Sabtu, 13 Maret 2021 08:00 11:00  Selesai Sistem rujukan Sistem rujukan (17 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 

16 Senin, 15 Maret 2021 13:00 18:00  Selesai UAS UAS (15 / 17) DINA ARIHTA 

TARIGAN, SST, MKM 

 
 

 
Jakarta, 20 Agustus 2021 

Ketua Prodi D-IV Kebidanan 

 
NURULICHA, SST, M.Keb 

NIP. 0426028401 



Laporan Pelaksanaan Kuliah https://stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan 

7 dari 14 20/08/2021 4:57 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

MATA KULIAH : PKK II (ANC) 

NAMA DOSEN : DINA ARIHTA TARIGAN, SST, MKM 

KREDIT/SKS : 5 SKS 

KELAS : REG 4 

JURNAL PERKULIAHAN 

D-IV KEBIDANAN 20202 

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   
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 ,       (0 / 0)   



Laporan Pelaksanaan Kuliah https://stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan 

9 dari 14 20/08/2021 4:57 

 

 

 

 
 

 
 

 
 
 

MATA KULIAH : PKK II (ANC) 

NAMA DOSEN : DINA ARIHTA TARIGAN, SST, MKM 

KREDIT/SKS : 5 SKS 

KELAS : REG 4 

JURNAL PERKULIAHAN 

D-IV KEBIDANAN 20202 

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   
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 ,       (0 / 0)   

 

 
Jakarta, 20 Agustus 2021 

Ketua Prodi D-IV Kebidanan 

 
NURULICHA, SST, M.Keb 

NIP. 0426028401 
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MATA KULIAH : PKK I (KDK) 

NAMA DOSEN : DINA ARIHTA TARIGAN, SST, MKM 

KREDIT/SKS : 4 SKS 

KELAS : REG 2 

JURNAL PERKULIAHAN 

D-IV KEBIDANAN 20202 

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   
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 ,       (0 / 0)   
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MATA KULIAH : PKK I (KDK) 

NAMA DOSEN : DINA ARIHTA TARIGAN, SST, MKM 

KREDIT/SKS : 4 SKS 

KELAS : REG 2 

JURNAL PERKULIAHAN 

D-IV KEBIDANAN 20202 

 

TATAP 

MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 

MHS 

PENGAJAR TANDA 

TANGAN 

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   

 ,       (0 / 0)   
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 ,       (0 / 0)   

 

 
Jakarta, 20 Agustus 2021 

Ketua Prodi D-IV Kebidanan 

 
NURULICHA, SST, M.Keb 

NIP. 0426028401 



NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI : D-IV KEBIDANAN

PERIODE : 20202

Mata kuliah : ILMU KESEHATAN MASYARAKAT Nama Kelas : REG 6

Kode Mata kuliah : BD61120 SKS : 3

No NIM Nama Mahasiswa

TUGAS

INDIVIDU

(25%)

QUIZ

(10%)

PARTISIPAN

(10%)

UTS

(25%)

UAS

(30%)
Nilai Grade Lulus

Sunting

KRS?
Info

1 18410001
ELKE FEBRIANI

KONDOLOGIT
90.00 85.00 94.00 68.00 70.00 78.40 B ✔

2 18410002 ELWIN NATASYA 85.00 85.00 94.00 72.00 79.00 80.85 A ✔
3 18410003 ESTHER MELANIE 85.00 80.00 100.00 80.00 86.00 85.05 A ✔

4 18410004
GALUH NANDA

HUMANICA
85.00 80.00 94.00 80.00 83.00 83.55 A ✔

5 18410005
KARTIKA SARI

NINGSIH
80.00 85.00 94.00 80.00 79.00 81.60 A ✔

6 18410006 RANI PURWANINGSIH 85.00 85.00 100.00 76.00 82.00 83.35 A ✔
7 18410007 SARI YULIANTI 85.00 85.00 100.00 68.00 82.00 81.35 A ✔
8 18410008 SITI MUTIAH 85.00 85.00 100.00 80.00 86.00 85.55 A ✔

9 18410009
SITI SHOLEHATUL

ANWAROH
90.00 75.00 100.00 80.00 86.00 85.80 A ✔

10 18410010 THALIA SAFIRA 85.00 75.00 100.00 76.00 85.00 83.25 A ✔
11 18410011 WARDAH KHAIRIYAH 85.00 90.00 100.00 72.00 85.00 83.75 A ✔

12 18410091P
ALFY SYAHRI NUR

RAMADHANTI
85.00 80.00 94.00 72.00 85.00 82.15 A ✔

Daftar Nilai Perkuliahan https://stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_nilaikuliah

1 dari 2 20/08/2021 4:14



13 18410092P ANITA KUSNADI 90.00 80.00 100.00 68.00 67.00 77.60 B ✔
14 18410093P DINI FAUJIAH 85.00 85.00 100.00 60.00 69.00 75.45 B ✔

15 18410094P
DWI RACHMA

APRIANI
80.00 75.00 94.00 72.00 83.00 79.80 A ✔

16 18410095P NOVIA LESTARI 85.00 75.00 100.00 80.00 86.00 84.55 A ✔
17 18410096P RIZKYA KURNIA SIDIQ 85.00 75.00 94.00 76.00 91.00 84.45 A ✔

Rata-rata nilai kelas 85.29 81.18 97.53 74.12 81.41 82.15 3.82

Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Jumat, 30 Juli 2021 oleh 9903008754

Tanggal Cetak : Jumat, 20 Agustus 2021, 04:13:22

Paraf Dosen :

DINA ARIHTA TARIGAN, SST, MKM

Daftar Nilai Perkuliahan https://stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_nilaikuliah

2 dari 2 20/08/2021 4:14



ISI PRESENSI DOSEN

D-IV KEBIDANAN

20202

Mata kuliah : BD61120 - ILMU KESEHATAN MASYARAKAT Nama Kelas : REG 6

No NIP NAMA

TATAP MUKA

1

Feb

2021

5

Feb

2021

6

Feb

2021

8

Feb

2021

13

Feb

2021

15

Feb

2021

19

Feb

2021

20

Feb

2021

22

Feb

2021

26

Feb

2021

27

Feb

2021

3

Mar

2021

8

Mar

2021

12

Mar

2021

13

Mar

2021

15

Mar

2021

1 0126108001 DINA ARIHTA TARIGAN, SST, MKM H H H H H H H H H H H H H H H H

Detail Presensi Dosen https://stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_isiabsensidosen

1 dari 1 20/08/2021 4:10



ISI PRESENSI MAHASISWA

D-IV KEBIDANAN

20202

Mata kuliah : BD61120 - ILMU KESEHATAN MASYARAKAT Nama Kelas : REG 6

No NIM NAMA

TATAP MUKA

1

Feb

2021

5

Feb

2021

6

Feb

2021

8

Feb

2021

13

Feb

2021

15

Feb

2021

19

Feb

2021

20

Feb

2021

22

Feb

2021

26

Feb

2021

27

Feb

2021

3

Mar

2021

8

Mar

2021

12

Mar

2021

13

Mar

2021

15

Mar

2021

1 18410001 ELKE FEBRIANI KONDOLOGIT H H A H H H H H H H H H H H H H

2 18410002 ELWIN NATASYA H H A H H H H H H H H H H H H H

3 18410003 ESTHER MELANIE H H H H H H H H H H H H H H H H

4 18410004 GALUH NANDA HUMANICA H H H H H H H H H H H H H H A

5 18410005 KARTIKA SARI NINGSIH H H A H A H H H H H H H H H A

6 18410006 RANI PURWANINGSIH H H H H H H H H H H H H H H H H

7 18410007 SARI YULIANTI H H H H H H H H H H H H H H H H

8 18410008 SITI MUTIAH H H H H H H H H H H H H H H H H

9 18410009 SITI SHOLEHATUL ANWAROH H H H H H H H H H H H H H H H H

10 18410010 THALIA SAFIRA H H H H H H H H H H H H H H H H

11 18410011 WARDAH KHAIRIYAH H H H H H H H H H H H H H H H H

12 18410091P ALFY SYAHRI NUR RAMADHANTI H H H H H H H H H H H H H H H

13 18410092P ANITA KUSNADI H H H H H H H H H H H H H H H H

Laporan Isi Absensi about:blank

1 dari 2 20/08/2021 4:12



14 18410093P DINI FAUJIAH H H H H H H H H H H H H H H H H

15 18410094P DWI RACHMA APRIANI H H H H H H H H H H H H H H H

16 18410095P NOVIA LESTARI H H H H H H H H H H H H H H H H

17 18410096P RIZKYA KURNIA SIDIQ H H H H A H H H H H H H H H H

Paraf Ketua Kelas

Paraf Dosen

Laporan Isi Absensi about:blank
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SURAT KEPUTUSAN 

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 
Nomor : 039/Ketua SMRH/I/2021 

Tentang 
PENETAPAN DOSEN MENGAJAR  

SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2020/2021  
 STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

 

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 
 

Menimbang       : 1. bahwa dalam kegiatan proses belajar mengajar di Program Studi 
Sarjana Terapan Kebidanan Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Mitra 
RIA Husada (SMRH) Jakarta, diperlukan tenaga pengajar/dosen; 

 2. bahwa dosen dalam Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching, 
dianggap mampu dan bertanggung jawab untuk mengajar;  

 3 bahwa untuk itu perlu dikeluarkan SK Ketua SMRH Jakarta. 
 
   Mengingat         : 1. Undang - Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional; 
                                      2.   Undang - Undang No. 14 Tahun 2005 tentang Guru dan Dosen; 
                                      3.  Undang - Undang RI Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 

Tinggi; 
 4. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 03 

Tahun 2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi; 
 5. Statuta SMRH Jakarta. 
                                                           
  Memperhatikan :         Daftar Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching Program Studi 

Sarjana Terapan Kebidanan Semester VI (Reguler) Angkatan I Tahun 
Akademik 2020/2021. 

  
        MEMUTUSKAN 

Menetapkan     : 
Pertama            : Dosen Pengajar : 
                                   Nama  : Dina Arihta Tarigan, SST., M.KM 
                                   Mata Kuliah : Ilmu Kesehatan Masyarakat (Include Epid dan  
     Promkes) 
 Semester : VI / Genap Reguler 
                                   Program Studi : Sarjana Terapan Kebidanan  
                                                                
Kedua                :  Memberikan kewenangan sepenuhnya kepada dosen tersebut untuk 

melaksanakan proses belajar mengajar di Program Studi Sarjana 
Terapan Kebidanan SMRH Jakarta. 

 
Ketiga                : Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila di  

kemudian hari terdapat kekeliruan dalam surat keputusan ini akan 
diadakan perbaikan sebagaimana mestinya. 

 
                                                                      Ditetapkan di : Jakarta 

                                                                                    Pada tanggal : 29 Januari 2021 
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