
 

SURAT KEPUTUSAN 

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

Nomor : 050/Ketua SMRHJ/IV/2024 

Tentang 

PENETAPAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GENAP 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

Menimbang : 1. bahwa dalam kegiatan proses belajar mengajar di Program Studi 
Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 
Masyarakat STIKes Mitra RIA Husada Jakarta (SMRHJ), diperlukan 
Tenaga pengajar/dosen; 

2. bahwa dosen dalam Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching, 
dianggap mampu dan bertanggung jawab untuk mengajar; 

3. bahwa untuk itu perlu dikeluarkan SK Ketua SMRHJ. 
 
Mengingat : 1. Undang – Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 

tentang Sistem Pendidikan Nasional; 
2. Undang – Undang Nomor 14 Tahun 2005 tentang Guru dan Dosen; 
3. Undang – Undang RI Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan Tinggi; 
4. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 03 2020 

tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi; 
5. Statuta SMRH Jakarta. 

Memperhatikan : Daftar Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching Program Studi 
Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 
Masyarakat Semester Genap Tahun Akademik 2023/2024. 

Memutuskan 

Menetapkan : 
Pertama : Menugaskan kepada nama tenaga pengajar/dosen yang terlampir 

dalam surat keputusan ini sebagai tenaga pengajar/dosen pada 
Semester Genap Program Studi Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan 
dan Sarjana Kesehatan Masyarakat Tahun Akademik 2023/2024 
di SMRHJ. 

Kedua : Memberikan kewenangan sepenuhnya kepada dosen tersebut 
untuk melaksanakan proses belajar mengajar di Program Studi 
Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 
Masyarakat SMRHJ. 

Ketiga : Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila di 
kemudian hari terdapat kekeliruan dalam surat keputusan ini 
akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya. 

Ditetapkan di : Jakarta 
Tembusan : 

1. Waket I dan II SMRHJ 

2. Arsip 

Pada tanggal : 5 April 2024 

 
 
 
 
 



 

 



 

 

 
No. 

 
Dosen 

Program Studi 

Sarjana Kebidanan Profesi Bidan Sarjana Kesehatan Masyarakat 

Mata Kuliah Semester SKS Mata Kuliah Semester SKS Mata Kuliah Semester SKS 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dr. 

Nurhidayah, 
S.SiT, MKM 

Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan Bayi 

 
II/Reg 

 
2 

 
Patient Safety 

 
I/Angkt. 8 

Matrikulasi 

 
1 

 
Dasar Kebijakan 
Kesehatan 

 
II/Reg 

 
0,9 

Pengantar 
Kebidanan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1 
      

Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan Bayi 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

 
1 

      

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

I/Non Reg 1 
      

Pelayanan Kebidanan 
dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

 
II/Non Reg 

 
1 

      

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

VI/Reg 2 
      

Asuhan Kebidanan 
pada Masa 
Kehamilan 
Normal 

 
IV/Reg 

 
2 

      

 

 
2 

 
Eka Maulana 
N, S.SiT, 
MKM 

Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas dan 
Bayi 

 
II/Reg 

 
2 

   
Epidemiologi 
Penyakit tidak 
Manular 

 
IV/Reg 

 
1 

Pengantar 
Kebidanan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1 
      



 

  Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas dan 
Bayi 

 
I/Non Reg 
Matrikulasi 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
pada Remaja dan 
Perimenopause 

 
I/Non Reg 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
pada 
Masa Nifas 

I/Non Reg 1 
      

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

 
II/Non Reg 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
pada Masa Nifas 

 
VI/Reg 

 
1,5 

      

Praktik Komunitas VI/Reg 1,5       

Asuhan Kebidanan 
pada Remaja 

 
IV/Reg 

 
1 

      

 
 
 

 
3 

 
 

 
Dr. Dina 
Martha Fitri, 
S.SiT, M.Pd 

Metodelogi Riset & 
Biostatistik 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1 
   

Seminar Proposal VIII/K3 1 

Penelitian 
Kebidanan 

II/Non Reg 1 
   

Seminar Proposal VIII/Promkes 1 

Metodelogi Riset VI/Reg 1       

Biostatistik VI/Reg 1       

Ilmu Sosial Budaya 
dan 
Antropologi 
Kesehatan 

 
IV/Reg 

 
1 

      

 
4 

Sri Kubillawati, 
S.SiT, 
M.Kes 

Asuhan Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

 
I/Non Reg 

 
1 

   

Promosi Kesehatan 
 

IV/Reg 
 

1 



 

  Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 

 
I/Non Reg 

 
1 

      

Kewirausahaan 
dalam Praktik 
Kebidanan 

 
II/Non Reg 

 
1 

      

Promosi Kesehatan 
VI/Reg 1 

      

Asuhan Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

 
VI/Reg 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

 
IV/Reg 

 
1 

      

 
 
 
 
 
 
 

 
5 

 
 
 
 
 
 

 
Nurul Azmi 
Aprianti, S.SiT, 
M.Pd 

Dokumentasi 
Kebidanan dan 
Sistem Informasi 
Kesehatan 

 
I/Non Reg 
Matrikulasi 

 
1 

   
 
Kewirausahaan 

 
IV/Reg 

 
1,5 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Neonatus 

 
I/Non Reg 

 
1 

      

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

II/Non Reg 1 
      

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

 
VI/Reg 

 
1 

      

Praktik Komunitas VI/Reg 1,5       

Ilmu Sosial Budaya 
dan 
Antropologi 
Kesehatan 

 
IV/Reg 

 
1 

      



 

 
 
 
 

 
6 

 
 
 

 
Dina Arihta 
T, SST, 
MKM 

Pengambilan 
Keputusan 

I/Non Reg 1 
Evidence Based 
Midwifery Practice 

I/Angkt. 8 1 
   

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

II/Non Reg 1 
      

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

VI/Reg 1 
      

Tanggap Darurat 
Bencana 

VI/Reg 1 
      

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

VIII/Reg 1 
      

Epidemiologi IV/Reg 1       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
7 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dr. Yocki 
Yuanti, SST, 
S.Pd, 
M.Kes 

Psikologi Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

 
II/Reg 

 
1 

Manajemen dan 
Kewirausahaan 
dalam Model 
Praktik Bidan 

I/Angkt. 7 
Matrikulasi 

 
1,5 

 
Skripsi 

 
VIII/K3 

 
1 

Psikologi Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

 
1 

   
 
Skripsi 

 
VIII/Promkes 

 
1 

Metodelogi Riset & 
Biostatistik 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1 
   

Skripsi VIII/K3 1 

Pengambilan 
Keputusan 

I/Non Reg 1 
      

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

 
I/Non Reg 

 
1 

      

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

II/Non Reg 1 
      

Manajemen 
Pengelolaan 
Kepemimpinan dan 
Organisasi dalam 
Pelayanan 
Kebidanan 

 

 
II/Non Reg 

 

 
1 

      



 

  Metodelogi Riset VI/Reg 1       

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

VIII/Reg 1 
      

Psikologi dalam 
Praktik Kebidanan 

IV/Reg 1 
      

 
 
 
 
 
 

 
8 

 
 
 
 
 

 
Yati Nurhayati, 
M.Keb 

Evidence Based 
dalam Praktik 
Kebidanan 

I/Non Reg 1 
      

Asuhan Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

 
I/Non Reg 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
pada 
Neonatus 

I/Non Reg 1 
      

Penelitian 
Kebidanan 

II/Non Reg 1 
      

Pelayanan Kebidanan 
dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

 
II/Non Reg 

 
1 

      

 
 
 
 
 
 

9 

 
 
 
 
 

Yulia 
Herawati, 
S.SiT, MKM 

Psikologi Kehamilan, 
Persalinan, Nifas dan 
BBL 

 
I/Non Reg 
Matrikulasi 

 
1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa Remaja 
dan Pra 
Konsepsi 

 
I/Angkt. 8 

 
1,5 

   

Pelayanan Kebidanan 
dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

 
VIII/Reg 

 
1,5 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Masa Nifas dan 
Menyusui 

 
I/Angkt. 8 

 
1,5 

   

Psikologi dalam 
Praktik Kebidanan 

 
IV/Reg 

 
1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Manajemen 
Pelayanan 

 
II/Angkt. 7 

 
1,5 

   



 

     Kebidanan 
Komunitas (MPKK) 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nina 
Tresnayanti, 
S.SiT, 
M.Kes 

Asuhan Kebidanan 
pada Masa 
Persalinan 

 
I/Non Reg 

 
1 

Manajemen dan 
Kewirausahaan 
dalam Model 
Praktik Bidan 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

 
1,5 

   

Asuhan Kebidanan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

 
II/Non Reg 

 
1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa Kehamilan 

 
I/Angkt. 8 

 
1,5 

   

 

 
Kewirausahaan 
dalam Praktik 
Kebidanan 

 
 

 
II/Non Reg 

 
 

 
1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Pelayanan 
Kontrasepsi, 
Kesehatan Reproduksi 
dan 
Asuhan 
Perimenopause 

 
 

 
II/Angkt. 7 

 
 

 
1,5 

   

 
 

Tanggap Darurat 
Bencana 

 

 
VI/Reg 

 

 
1 

Praktik Klinik Senior : 
Manajemen, 
Kepemimpinan dan 
Kewirausahaan 
Kebidanan 

 

 
II/Angkt. 7 

 

 
2 

   

Pelayanan Kebidanan 
dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

 
VIII/Reg 

 
1,5 

      

 
11 

Nurulicha, SST, 
M.Keb 

Asuhan Kebidanan 
pada 
Bayi, Balita dan Anak 
Prasekolah 

 
I/Non Reg 

 
1 

Asuhan Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 
Berkesinambungan 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

 
1 

   



 

   
Asuhan Kebidanan 
Komplementer 

 
 

II/Non Reg 

 
 

2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Neonatus, Bayi, Balita 
dan Anak 
Pra-sekolah 

 
 

I/Angkt. 8 

 
 

1,5 

   

 
Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 
Normal 

 

 
IV/Reg 

 

 
2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Managerial dalam 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 

 

 
II/Angkt. 7 

 

 
1,5 

   

     Praktik Klinik Senior : 
Manajemen, 
Kepemimpinan dan 
Kewirausahaan 
Kebidanan 

 

 
II/Angkt. 7 

 

 
2 

   

 
 
 
 
 
 
 

 
12 

 
 
 
 
 
 

 
Bdn. Yulita 
Nengsih, S.SiT, 
M.kes 

Asuhan Kebidanan 
pada Remaja dan 
Perimenopause 

 
I/Non Reg 

 
1 

 
Patient Safety 

 
I/Angkt. 8 

Matrikulasi 

 
1 

   

Asuhan Kebidanan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

 
 

II/Non Reg 

 
 

1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Ketrampilan Dasar 
Kebidanan 

 
 

I/Angkt. 8 

 
 

1,5 

   

 
Asuhan Kebidanan 
Perimenopause 

 
 

VI/Reg 

 
 

1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa Remaja 
dan Pra 
Konsepsi 

 
 

I/Angkt. 8 

 
 

1,5 

   

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

 
VI/Reg 

 
2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Pelayanan 
Kontrasepsi, 

 
II/Angkt. 7 

 
1,5 

   



 

     Kesehatan Reproduksi 
dan 
Asuhan 
Perimenopause 

     

 

 
Asuhan Kebidanan 
Perimenopause 

 
 

 
IV/Reg 

 
 

 
1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Kolaborasi 
Interprofesional 
dalam Asuhan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

 
 

 
II/Angkt. 7 

 
 

 
2 

   

     Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Continuity of Care 

 
II/Angkt. 7 

 
1,5 

   

 
 
 
 
 
 
 

 
13 

 
 
 
 
 

 
Nur 
Rahmah 
Hidayah, 
S.Tr.Keb, 
M.keb 

Psikologi Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

 
II/Reg 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
Perimenopause 

 
VI/Reg 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

 
VI/Reg 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

 
IV/Reg 

 
1 

      

Asuhan Kebidanan 
Perimenopause 

 
IV/Reg 

 
1 

      



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bdn. Imelda 
Diana M, SST, 
SKM, 
M.Keb 

Asuhan Kebidanan 
pada Masa 
Persalinan 

 
I/Non Reg 

 
1 

Asuhan Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 
Berkesinambungan 

 
I/Angkt. 8 

Matrikulasi 

 
1 

   

Asuhan Kebidanan 
pada Bayi, Balita 
dan 
Anak Prasekolah 

 
I/Non Reg 

 
1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Persalinan 

 
1/Angkt. 8 

 
1,5 

   

Asuhan Kebidanan 
Komplementer 

 
 

II/Non Reg 

 
 

2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Neonatus, Bayi, 
Balita dan Anak 
Pra-sekolah 

 
 

I/Angkt. 8 

 
 

1,5 

   

 
 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 
Normal 

 
 

 
IV/Reg 

 
 

 
2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Kolaborasi 
Interprofesional 
dalam Asuhan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

 
 

 
II/Angkt. 7 

 
 

 
2 

   

   Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Managerial dalam 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 

 

 
II/Angkt. 7 

 

 
1,5 

   

 
 

 
15 

 
 

Sinta Dwi 
Juwita, 
S.SiT, 
M.Keb 

Asuhan Kebidanan 
pada Masa 
Kehamilan 

 
I/Non Reg 

 
1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa Kehamilan 

 
I/Angkt. 8 

 
1,5 

   

Asuhan Kebidanan 
pada Masa Nifas 

 
I/Non Reg 

 
1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Persalinan 

 
I/Angkt. 8 

 
1,5 

   



 

  Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

 
VI/Reg 

 
1,5 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Continuity of Care 

 
II/Angkt. 7 

 
1,5 

   

Asuhan Kebidanan 
pada Remaja 

 
IV/Reg 

 
1 

      

 
 
 
 
 
 
 

 
16 

 
 
 
 
 
 

 
Bdn. 
Perwitasari, 
S.Tr.Keb, 
M.Keb 

Evidence Based 
dalam Praktik 
Klinik Kebidanan 

I/Non Reg 1 
Evidence Based 
Midwifery Practice 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

1 
   

Asuhan Kebidanan 
Wanita dengan 
Gangguan 
Reproduksi 

 
 

II/Non Reg 

 
 

1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Ketrampilan Dasar 
Kebidanan 

 
 

I/Angkt. 8 

 
 

1,5 

   

   Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Masa Nifas dan 
Menyusui 

 
I/Angkt. 8 

 
1,5 

   

   Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Manajemen 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas (MPKK) 

 

 
II/Angkt. 7 

 

 
1,5 

   

 
 
 

 
17 

 
 

 
Aan 
Hermawan, 
S.Kom, M.Si 

Dokumentasi 
Kebidanan dan 
Sistem Informasi 
Kesehatan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

 
1 

   

Seminar Kesehatan 
 

IV/Reg 
 

1,5 

Biostatistik VI/Reg 1 
   Perencanaan & 

Evaluasi 
Kesehatan 

IV/Reg 1 

      Penulisan Ilmiah IV/Reg 1 

      Pengembangan dan 
IV/Reg 1 



 

        Pengorganisasian 
Masyarakat 

  

      Skripsi VIII/K3 1 
      Skripsi VIII/Promkes 1 

 
 
 
 
 
 

 
18 

 
 
 
 
 

 
Daniah, S.SiT, 
MKM 

Asuhan Kebidanan 
Wanita dengan 
Gangguan 
Reproduksi 

 
 

II/Non Reg 

 
 

1 

    
 
Kesehatan Global 

 
 

II/Reg 

 
 

0,9 

      Ilmu Gizi Dasar II/Reg 1 

      Seminar Kesehatan 
IV/Reg 1,5 

      Epidemiologi 
Penyakit Menular 

IV/Reg 1 

      Pengembangan dan 
Pengorganisasian 
Masyarakat 

 
IV/Reg 

 
1 

      PBL Kesmas I IV/Reg 1,5 

 
19 

Siti 
Khodijah, 
S.Psi, M.Si 

Pembangunan 
Karakter 

II/Reg 2 
   

Public Speaking II/Reg 1 

Pembangunan 
Karakter 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

2 
   

Penulisan Ilmiah IV/Reg 1 

 
 
 
 

 
20 

 
 
 

 
Yossi Fitria 
Damayanti, 
SKM, MKM 

Manajemen 
Pengelolaan 
Kepemimpinan dan 
Organisasi 
dalam Pelayanan 
Kebidanan 

 

 
II/Non Reg 

 

 
1 

   

 
Dasar Kebijakan 
Kesehatan 

 

 
II/Reg 

 

 
0,9 

      Epidemiologi Dasar 
II/Reg 1,5 

      Hukum dan 
Perundangan 
Kesehatan 

II/Reg 1 

      Kewirausahaan IV/Reg 1,5 



 

        Promosi Kesehatan 
VIII/Promkes 1 

      Epidemiologi 
Penyakit Menular 

IV/Reg 1 

 
 
 
 
 
 
 

 
21 

 
 
 
 
 

 
Diah 
Warastuti, 
S.SiT, 
M.Kes 

Promosi 
Kesehatan VI/Reg 1 

   
Kesehatan Global II/Reg 0,9 

      Epidemiologi Dasar 
II/Reg 1,5 

      Kesehatan 
Lingkungan 
Dasar 

II/Reg 1 

      Promosi Kesehatan 
IV/Reg 1 

      Promosi K3 di 
Tempat Kerja 

VI/Reg 1,5 

      Siklus 
Pemecahan 
Masalah 
Kesehatan 

 
VIII/K3 

 
1 

      Promosi Kesehatan 
VIII/Promkes 1 

 
 
 

 
22 

 
 

 
Nuraini, 
S.SiT, 
M.KKK 

Epidemiologi IV/Reg 1 
   Toksikologi 

Industri 
VI/Reg 3 

      Bahaya Kimia 
dan 
Biomonitoring 

VI/Reg 1,5 

      Penyakit Akibat 
Kerja 

VI/Reg 1 

      Promosi K3 di 
Tempat Kerja 

VI/Reg 1,5 

 

 
23 

Erny Elviany 
Sabaruddin, 
S.Pi, MSi 

      Ilmu Gizi Dasar II/Reg 1 
      Public Speaking II/Reg 1 

      Perencanaan & 
Evaluasi 
Kesehatan 

IV/Reg 1 



 

        Epidemiologi 
Penyakit Tidak 
Menular 

 
IV/Reg 

 
1 

      PBL Kesmas I IV/Reg 1,5 

      Siklus 
Pemecahan 
Masalah Kesehatan 

 
VIII/K3 

 
1 

 
 
 
 
 
 
 

 
24 

 
 
 
 
 
 
 

 
Carwadi, 
SKM, MM 

      Kesehatan & 
Keselamatan Kerja 
Dasar (First aid & 
Basic 
Safety) 

 
 

II/Reg 

 
 

1,5 

      Kesehatan 
Lingkungan 
Dasar 

 
II/Reg 

 
1 

      Hygiene Industri VI/Reg 1,5 

      Investigasi 
Kecelakaan 

VI/Reg 1,5 

      Bahaya Kimia 
dan 
Biomonitoring 

VI/Reg 1,5 

      Penyakit Akibat 
Kerja 

VI/Reg 1 

      Seminar Proposal VIII/K3 1 
      Seminar Proposal VIII/Promkes 1 

 
 

 
25 

 
 

Ridho M 
Dhani, 
S.Hut, 
MKKK 

      Kesehatan & 
Keselamatan Kerja 
Dasar (First aid & 
Basic 
Safety) 

 
 

II/Reg 

 
 

1,5 

      Manajemen 
Kebisingan dan 
Getar 

VI/Reg 2 



 

        Investigasi 
Kecelakaan 

VI/Reg 1,5 

      Manajemen 
Kebakaran 

VI/Reg 2 

26 
dr. Sabrina 
Azmi, 
M.Biomed 

Biologi Reproduksi 
II/Reg 3 

      

 

 
27 

 
dr. Zwasta 
Pribadi 
Mahardika, 
M.Med.Ed 

Mikrobiologi dan 
Parasitologi 

II/Reg 2 
      

Fisika Kesehatan 
dan Biokimia 
dalam Praktik 
Kebidanan 

 
II/Reg 

 
2 

      

 
28 

Febrit 
Eksadhi, 
Apt, MM 

 
Farmakologi 

 
II/Reg 

 
2 

      

29 
dr. Firdaus 
Artoni, 
SpOG 

Obstetri dan 
Gynekologi 

IV/Reg 2 Fetomaternal 
I/Angkt. 8 

Matrikulasi 
2 

   

30 
dr. Kusumo 
Amdani, 
SpA 

Ilmu Kesehatan Anak 
IV/Reg 2 

      

 
31 

Prof. Adang 
Bachtiar, MPH, 
S.Sc 

      
Dasar Kebijakan 
Kesehatan 

 
II/Reg 

 
0,2 

32 
Dedy 
Supratman, 
SKM, MKM 

      

Kesehatan Global II/Reg 0,2 

 
33 

Ngapini, 
Amd.Keb, 
SKM, 
MH.Kes 

      
Hukum dan 
Perundangan 
Kesehatan 

 
II/Reg 

 
1 

34 
Yatna 
Suhendi, 
SKM, MKM 

      

Hygiene Industri VI/Reg 1,5 



 

 

 
35 

 

 
YARSI 

      Biomedik II 
(Mikrobiologi, 
Pathologi, 
Parasitologi dan 
Biokimia) 

 
 

II/Reg 

 
 

2 

      Biomedik II IV/Reg 3 

 
36 

Udur Diana 
Tumanggor 
SST, Bd, 
M.Keb 

   Advokasi, Negosiasi 
dan Kolaborasi 
dalam 
Praktik Kebidanan 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

 
2 

   

 

Ditetapkan : di Jakarta Pada tanggal : 5 April 2024 



Tembusan : 

1. Waket I dan II SMRHJ 
2. Kaprodi Sarjana Kebidanan 
3. Kaprodi Profesi Bidan 
4. Kaprodi Sarjana Kesehatan Masyarakat 
5. Arsip 

 

 



RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) PENULISAN ILMIAH 

  K46KK 
 
 

  SEMESTER 4 

 
 
 

Koordinator Mata Kuliah : Siti Khodijah, S.Pdi, M.Si (PJ)  
Pengajar : Siti Khodijah, S.Pdi, M.Si 

Aan Hermawan, S.Kom, Msi  
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Capaian 
Pembelajaran 
(CP) 

CPL-PRODI (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi) Yang Dibebankan Pada Mata Kuliah 
S3 Berkontribusi dalam peningkatan mutu kehidupan bermasyarakat, berbangsa dan bernegara dan kemajuan peradaban berdasarkan 

pancasila 

S5 Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinal orang lain 

KU1 Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi ilmu 
pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang keahliannya 

KK1 Mampu melakukan kajian dan menganalisis masalah kesehatan masyarakat (layanan kesehatan, kesehatan lingkungan, kesehatan 
kerja, gizi kesehatan masyarakat, dan kesehatan reproduksi) 

KK3 Mampu mengaplikasikan pendekatan problem solving cycle dalam merumuskan solusi masalah kesehatan masyarakat 
KK7 Mampu membuat / menyajikan laporan hasil pengamatan, penyelidikan atau penelitian masalah kesehatan 

P1 Mampu memahami dasar-dasar ilmu kesehatan masyarakat 
P2 Mampu menguasai metode analisis masalah kesehatan masyarakat 

CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah) 
CPMK1 Mampu menjelaskan Konsep Penulisan Ilmiah. (S3, P1) 

CPMK2 Mampu Memahami dan menjelaskan jenis jenis karya ilmah (S3, KU5, P1) 

CPMK3 Mampu Memahami dan menjelaskan manfaat karya tulis ilmiah (KU1, P1) 

CPMK4 Mampu Memahami dan menjelaskan pemilihan topik karya ilmiah, pembatasan topik penelitian (KU1, P1) 

CPMK5 Mampu memahami dan menjelaskan rangka karya ilmiah. (KU1, P1) 

CPMK6 Mampu memahami dan menjelaskan sistematika penulisan makalah penelitian (S3, KU1, P1) 

CPMK7 Mampu membuat sistematika makalah,dan sistematika pelaporan penelitian (S3, P1) 



CPMK8 Mampu memahami dan menjelaskan tujuan penyusunan, lembar persetujuan penelitian (KU1, KK1, P1) 

 CPMK9 Mampu memahami dan menjelaskan pengertian dan pembuatan abstrak (KU1, KK1) 

CPMK10 Mampu mempraktikkan cara merujuk penulisan daftar pustaka (KU1, KK3) 
 CPMK11 Mampu mempraktikkan menyusun daftar isi secara otomatis (KU1, KK3) 
 CPMK12 Mampu menjelaskan penyajian tabel, grafik dan dan skema penulisan ilmiah (KU1, KK1) 
 CPMK13 Menyusun sebuah manuskrip original article (KU1, KK3) 
 CPMK14 Mampu menyusun Sebuah Proposal skripsi (KU1, KK1, KK7, P2) 

Deskripsi Singkat 
MK 

Mata kuliah ini mempelajari tentang cara menarik informasi dari bacaan   dan   membuat   ringkasan,   ikhtisar/abstrak   dan   sintetis 
serta menyusun informasi di dalam sebuah makalah atau jurnal ilmiah, mengembangkan serta menyajikan buah pikiran secara 
tertulis berbasis data primer/sekunder ataupun studi literatur sesuai dengan kaidah penyusunan jurnal ilmiah (manuskrip) yang berlaku. 

Bahan Kajian / 
Materi 
Pembelajaran 

1. Perencanaan penulisan ilmiah (perencanaan penyusunan manuskrip) 
2. Penelusuran kepustakaan 
3. Etika penulisan ilmiah dan pencegahan plagiarism 
4. Kerangka penulisan ilmiah 
5. Ejaan dan kalimat efektif 
6. Sistem perujukan (sitasi) dan daftar pustaka 
7. Menulis Karya Ilmiah 
8. Pedoman Penulisan Karya Ilmiah, Skripsi, Tesis dan Disertasi 

Daftar Referensi Utama:  

1. Aminuddin Ilmar (2019). Pedoman Penulisan Karya Ilmiah: Dari Perencanaan sampai Publikasi. Penerbit Rajawali Pers 
2. Sugiyono. (2020). Metodologi Penelitian dan Teknik Penulisan Ilmiah. Penerbit Alfabeta. 
3. Syarifuddin Tippe. (2018). Etika Publikasi Ilmiah dan Pencegahan Plagiarisme. Penerbit Deepublish. 
4. Sari Rotua Lumbantoruan. (2017). Kerangka Penulisan Ilmiah: Skripsi, Tesis, dan Disertasi. Penerbit Bumi Aksara. 
5. Dendy Sugono. (2016). Bahasa Indonesia untuk Penulisan Ilmiah. Penerbit Gramedia Pustaka Utama.  
6. Pedoman Penulisan Karya Tulis STIKes Mitra RIA Husada. 
7. Endang Ernawati. (2021). Panduan Sitasi: Sistem Perujukan dalam Karya Ilmiah. Penerbit Salemba Empat. 
8. Riana Sahrani. (2019). Manual Penulisan Karya Ilmiah, Skripsi, Tesis, dan Disertasi. Penerbit Prenadamedia Group 

Pendukung:  

1. Modul Ajar 

Media 
Pembelajaran 

Perangkat lunak: Perangkat keras : 
Ms. Office, Aplikasi zoom, Edlink, e-mail, WhatsApp 
Group, Mendeley 

Notebook 

Nama Dosen 
Pengampu 

Siti Khodijah, S.Pdi, M.Si 

Aan Hermawan, S.Kom, Msi  

Matakuliah 
prasyarat 

- 



Uraian Beban 
Studi 

2 SKS x 170 Menit x 14 minggu = 4.760 menit / 60 menit = 79 jam / 14 minggu = 6 jam/mgg; 110 menit (TM), 120 menit (PT), 120 menit (BM) 

Bobot Penilaian Tugas : 25%; Partisipan 10%; UTS : 25%; UAS : 30%; quiz : 10% 



 
 
 

Minggu 
Ke- 

Sub-CPMK 
(Kemampuan akhir 
yg direncanakan) 

 
Bahan Kajian 

(Materi Pembelajaran) 

Bentuk dan Metode 
Pembelajaran 

Estimasi 
Waktu 

Pengalaman Belajar 
Mahasiswa 

Penilaian 

Kriteria & 
Bentuk 

Indikator Bobot 
(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 
1. 

 
SK 

Selasa, 5 
Maret 2024 

Mahasiswa memiliki 
pemahaman tentang 
tujuan, ruang lingkup 
materi, strategi dan 
evaluasi perkuliahan 
(memahami dan 
menyepakati 
kontrak kuliah). 
Sosialisasi Visi Misi 
Prodi Kesmas 

 
Pengantar 
Penulisan Ilmiah 

Kontrak dan Orientasi 
perkuliahan : 
Membahas tujuan, 
materi, strategi, sumber 
dan evaluasi, tugas dan 
tagihandalam 
perkuliahan. 

 

Membahas 
Pengantar Penulisan 
Ilmiah : 

• Penjelasan Silabus 
• Kontrak perkuliahan 

• Pengantar 
Penulisan ilmiah 

● Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 
● Alat : lap top 

100’   • Memahami dan 
melaksanakan 
keterangan 
dosen perihal 
rencana kuliah 
dalam semester 

 

• Ketepatan 
menerangkan 
Pengantar 
Penulisan ilmiah 

7 

2. 
 

SK 
Selasa, 12 

Maret 2024 

Mahasiswa 
mampu memahami 
Konsep penulisan 
Ilmiah 

Membahas Konsep 
Penulisan Ilmiah : 

• Definisi Penulisan 
ilmiah (manuskrip) 

• Konsep & ciri-ciri 
karya ilmiah 

• Sistematika 
penulisan karya 
ilmiah (manuskrip) 

● Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Tugas individu : 
Menyusun 
ringkasan tentang 
Konsep 
Perencanaan Ilmiah 
(Tugas-1) 

Kriteria: 
Rubrik kriteria 
grading 

 

Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi 

• Ketepatan 
menjelaskan 
konsep 
penulisan ilmiah 

6 



 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 
● Alat : lap top •  

3 
 

SK 

Selasa, 19 
Maret 2024 

Mahasiswa 
mampu Memahami 
dan menjelaskan 
perencanaan 
penulisan ilmiah 

Perencanaan penulisan 
ilmiah : 

• Membangun 

konsep dan ide 

penulisan ilmiah 

• Syarat pemilihan topik 

• Pembatasan topik 

• Orisinalitas 

• Penyusunan 

tujuan penulisan 

• Tahapan 

Menyusun 

manuskrip. 

● Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

● Alat : lap top 

TM: 
1x(2x50”) 

 

BT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Menyusun makalah, 
presentasikan dan 
mendiskusikan 
tentang Analisis Situasi 
Dan Identifikasi. 
(Tugas-2) 

 

• Tugas Individu: 
Membuat Resume 
tentang materi 
Analisis Situasi Dan 
Identifikasi dan 
menjawab 
pertanyaan yang 
diberikan dosen. 
(Tugas-3) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 
Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi; 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan 
perencanaan 
penulisan ilmiah 

• Sistematika dan 
gaya presentasi 

7 



4 
 

SK 
Selasa, 26 

Maret 2024 

Mahasiswa 
Mampu Memahami 
dan menjelaskan 
langkah-langkah 
membuat 
kerangka penulisan 
proposal 

Membuat kerangka 
penulisan proposal ; 

• Langkah langkah 
menggunakan MS 
WORD dalam 
menyusun karya 
ilmiah 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

● Alat : lap 
top 

TM: 
1x(2x50”) 

 
 

BT: 
1x(1x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

 
Kuis 1: 
60” 

• Mempraktikkan, 
presentasikan, dan 
mendiskusikan 
tentang 
pencarian 
literatur 
menggunakan 
mendeley. 

• Tugas Individu: 
Membuat 
matrik jurnal 
dengan 
pencarian 
menggunakan 
mendeley& 
menjawab 
pertanyaanyang 
diberikan 
dosen. 
(Tugas-4) 

Kriteria: 
Rubrik kriteria 
grading 
Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi; 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan 
langkah-langkah 
membuat 
kerangka 
penulisan 
proposal 

• Ketepatan 
menjelaskan 
Langkah langkah 
menggunakan 
MS WORD 
dalam 
menyusun karya 
ilmiah 

7 
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SK 
Selasa, 02 
April  2024 

Mahasiswa Mampu 
Memahami dan 
menjelaskan cara 
penelusuran 
kepustakaan 

Penelusuran 
kepustakaan : 
• Buku rujukan 

• Definisi dan manfaat 

• Laporan rutin 

• Laman (WHO, dll) 

• Mencari literatur online 

• Cara penelurusan 

kepustakaan 

menggunakan 

mendeley 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 

TM: 
1x(2x50”) 

 

BT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Mempraktikkan, 
presentasikan, dan 
mendiskusikan 
tentang 
menyusun 
heading dan cara 
mengutip. 

• Tugas Individu: 
Menjawab 
pertanyaanyang 
diberikan 
dosen. 
(Tugas-5) 

Kriteria: 
Rubrik kriteria 
grading 
Bentuk non-test: 
• Ringkasan 

materi; 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan 
cara penelusuran 
kepustakaan 

7 



digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

● Alat : lap top 

6 
 

SK 

Selasa, 23 
April  2024 

Mahasiswa Mampu 
Memahami dan 
menjelaskan Etika 
Penulisan Ilmiah 

Etika penulisan ilmiah : 
• Plagiarisme 

• Definisi, jenis dan cara 

membuat sitasi, 

singkatan dalam 

catatan kaki. 

• Menyusun heading 

• Fungsi kutipan 

• Tujuan kutipan 

• Prinsip kutipan 
• Jenis kutipan 

• Cara membuat kutipan 

• Referencing styles 
(Harvard, APA, MLA 
dan Vancouver 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

● Alat : lap top 

TM: 
1x(2x50”) 

 

BT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Mencari bahan 
materi, 
presentasikan dan 
mendiskusikan 
tentang nenyusun 
sebuah karya ilmiah 
berbasiskan contoh 
panduan Skripsi 
SMRH. 

• Tugas Individu: 
Membuat Resume 
materi 
perkuliahan 
danmenjawab 
pertanyaan yang 
diberikan dosen. 
(Tugas-6) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 
Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi; 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan 
Etika Penulisan 
Ilmiah 

7 
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SK 
Selasa, 30 

April  2024 

Mahasiswa Mampu 
memahami dan 
menjelaskan Ejaan 
dan kalimat efektif 

Ejaan dan kalimat efektif 

• Definisi ejaan dan 
kalimat 

• Unsur-unsur kalimat 
• Jenis-jenis kalimat 
• Kalimat efektif 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

• Menyusun 
makalah, 
presentasikan dan 
mendiskusikan 
tentang Ejaan dan 
kalimat efektif. 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

• Ketepatan 
menjelaskan Ejaan 
dan kalimat efektif 
(topik perkuliahan) 

7 



• Penggunnaaan 
ejaan yang 
disempurnakan 
(EYD) 

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

● Alat : lap top 

 
 
 

BM: 
1x(2x60”) 

 
 
 

• Tugas Individu: 
Membuat Resume 
materi 
perkuliahan dan 
menjawab 
pertanyaan yang 
diberikan dosen. 
(Tugas-7) 

 
 

Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi 

• Keaktifan 

• Membuat 
soal PG 

8 UJIAN TENGAH SEMESTER (06-10 Mei 2024) 
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DW 
Selasa, 14 
Mei 2024 

Mahasiswa Mampu 
memahami dan 
menjelaskan cara 
menyusun kerangka 
penulisan ilmiah 

Kerangka 
penulisan ilmiah: 

• Menyusun sebuah 
karya ilmiah 
berbasiskan 
contoh panduan 
SKRIPSI. 

• Analisis data, 
methods dan 
Menyusun hasil 

• Definisi dan Fungsi 
pembahasan 

• Cara Menyusun 
diskusi/pembahasa
n 

• Menyusun 
introduction 
dan abstrak. 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

• ● Alat : 
laptop 

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Menjelaskan 
Sistem rujukan dan 
penulisan daftar 
pustaka secara 
memadai 

• Tugas individu: 
Membuat resume 
materi dan 
menjawab 
pertanyaan yang 
diberikan dosen 
(Tugas-8) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 

Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi 

• Ketepatan 
menjelaskan 
bagaimana 
penyusunan 
sebuah karya 
ilmiah 
berbasiskan 
contoh 
panduan 
SKRIPSI 

6 



10 
 

DW 
Selasa, 21 
Mei 2024 

Mahasiswa Mampu 
menjelaskan Sistem 
rujukan dan 
penulisan daftar 
pustaka 

Sistem rujukan dan 
penulisan daftar 
pustaka: 

• Definisi, jenis, cara 
membuat catatan 
kaki 

• Singkatan dalam 
catatan kaki 

• Jenis-jenis system 
perujukan (catatan 
kaki,, catatan 
akhir, dan system 
langsung/bodynote
) 

• Contoh 
menyusun daftar 
pustaka 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

• ● Alat : lap top 

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Mencari bahan 
materi 
Menyusun daftar 
isi secara 
otomatis, 
tutorial, dan 
mendiskusi 
secara memadai 

 

• Tugas individu: 
Membuat resume 
materi dan 
menjawab 
pertanyaan yang 
diberikan dosen. 
(Tugas-9) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 
Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
memperjelas 
bagaimana 
system rujukan 
dan penulisan 
daftar pustaka 
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DW 
Selasa, 28 
Mei 2024 

Mahasiswa mampu 
memahami dan 
menjelaskan Sistem 
Daftar Isi, 
Penyusunan 
sebuah Tabel, 
Gambar/Bagan 

Sistem Daftar Isi : 
• Menyusun daftar 

isi secara otomatis 

• Membuat sebuah 
tabel,gambar/baga
n 

• Insert caption 

• Daftar tabel, 
gambar 
secara 
otomatis 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

 
Kuis 2: 60” 

• Mencari bahan cara 
menyusunan 
sebuah Tabel, 
Gambar/Bagan, 
tutorial dan 
mendiskusikan. 

• Tugas individu: 
Menyelesaikan 
contoh kasus. (Tugas-
10) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 

Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan cara 
menyusun daftar 
isi secara otomatis 
dan cara membuat 
sebuah tabel, 
gambar/bagan 
secara otomatis 

10 



● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

• ● Alat : 
laptop 

12 
 

DW 
Selasa, 04 
Juni 2024 

Mahasiswa 
mampu mengelola 
aplikasi referensi 
endnote 

Mengelola endnote 
• Mengelola 

endnote 
secara manual 

• Mengelola 
endnote 
dan 
penelusura
n 

• Kepustakaan 
secara online 

• Pengintegrasian 
endnote ke 
dalam Microsoft 
word. 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

• ● Alat : laptop 

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Mencari bahan cara 
menyusum BAB 
1,2,3,4 karya ilmiah, 
latihan dan 
berdiskusi. 

• Tugas Individu: 
Membuat resume 
materi dan 
menjawab 
pertanyaan yang 
diberikan dosen. 
(Tugas-11) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 

Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi; 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan 
mengelola aplikasi 
referensi endnote 

7 



13 
 

DW 
Selasa, 11 Juni 

2024 

Mahasiswa mampu 
memahami dan 
menjelaskan 
tentang Penyusunan 
sebuah Artikel 
penelitian 
(manuskrip) 

Menyusun sebuah 
Manuskrip original 
article : 

• Telaah 
artikel/jurnal 
berupa makalah 
ilmiah dan ilmiah 
popular 
menggunakan 
STROBE 

• Membuat tabel 
sintesis (matriks) 
dari artikel ilmiah. 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

● Alat : laptop 

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Mencari bahan cara 
menyusum BAB 
1,2,3,4 karya ilmiah, 
latihan dan 
berdiskusi. 

• Tugas individu: 
Membuat resume 
materi dan 
menjawab 
pertanyaan yang 
diberikan dosen 
(Tugas-12) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 

Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi; 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan 
dengan contoh 
Penyusunan 
Manuskrip artikel 
jurnal dengan 
benar 
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DW 
Selasa, 18 
Juni 2024 

Mahasiswa 
mampu memahami 
dan menjelaskan 
Penyusunan Bab 
1,2,3,4 

Cara menyusun BAB 1, 2, 
3, 4 karya ilmiah 
Literatur Review dan 
non Literatur Review 

 

• Praktikum 
dengan MSWord 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Menyusun 
manuskrip, 
presentasikan 
dan berdiskusi 

• Tugas individu: 
Menjawab 
pertanyaan 
yang diberikan 
dosen (Tugas-
13) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 

Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi; 

• Presentasi 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan 
dengan contoh 
Penyusunan BAB 
1, 2, 3, 4 karya 
ilmiah Literatur 
review dengan 
benar. 

• Ketepatan 
menjelaskan 
dengan contoh 
Penyusunan BAB 
1, 2, 3, 4 karya 
ilmiah non 
Literatur review 
dengan benar. 
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● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

• ● Alat : laptop 
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DW 
Selasa, 25 Juni 

2024 

Mahasiswa 
mampu menyusun 
sebuah Proposal 
Skripsi 

Menyusun 
Proposal Skripsi 

Bentuk: Kuliah 
● Metode:  

✓ CTJ 

✓ Presentasi  

✓ Diskusi  

✓ Simulasi 

 Role play  

 Demonstrasi  

 Tutorial 

 Bedside 
teaching  

 Problem based 
learning  

 Cooperative 
learning 

✓ Discovery 
Learning 

 Note : checklist metode yg 
digunakan 

● Media : Ms.   
                 PowerPoint 

• ● Alat : laptop 

TM: 
1x(2x50”) 

 

TT: 
1x(2x60”) 

 

BM: 
1x(2x60”) 

• Menyusun 
makalah, 
presentasikan dan 
berdiskusi materi 

• Tugas individu: 
Membuat resume 
materi dan 
menjawab 
pertanyaan yang 
diberikan dosen 
(Tugas-14) 

Kriteria: 
Ketepatan, 
kesesuaian 
dan 
sistematika 

 

Bentuk non-test: 

• Ringkasan 
materi; 

• Presentasi 

• Keaktifan 

• Ketepatan 
menjelaskan 
dengan 
Penyusunan 
sebuah Proposal 
Skripsi (BAB 1-4) 
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16 UJIAN AKHIR SEMESTER (08-12 Juli 2024) 

 

 



Catatan: 

1. Capaian Pembelajaran Lulusan PRODI (CPL-PRODI) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan PRODI yang merupakan 
internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses 
pembelajaran. 

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-PRODI) 
yang digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampilan 
umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan. 

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat 
spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut. 

4. Sub-CP Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau 
diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap 
materi pembelajaran mata kuliah tersebut. 

5. Kriteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan 
indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kriteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. 
Kriteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif. 

6. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang 
mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti. 

 
 

Mengetahui, 
KPS Sarjana Kesehatan Masyarakat 

 

 
Diah Warastuti, S.SiT., M.Kes NIDN. 

0310057802 

Jakarta, 7 Maret 2024  

Penanggung Jawab Mata Kuliah 

 
 

Siti Khodijah, S.Pdi, M.Si 
 NIDN. 0311118602 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


