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HALAMAN PERSETUJUAN

Proposal ini diajukan oleh :

Nama . Fitriana

NIM : 19616007

Program Studi . Sarjana Keschatan Masyarakat

Judul Proposal : Hubungan beban kerja fisik, posisi kerja dan gerakan

berulang terhadap keluhan Low Back Pain (LBP) pada
pekerja di Unit Boarding Bridge (BRB) PT. Bukaka
Teknik Utama Tbk. Cileungsi Tahun 2023

Telah siap diujikan di hadapan dewan penguji sebagai bagian persyaratan yang
diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Kesehatan Masyarakat pada Program
Studi Kesehatan Masyarakat Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Mitra RIA Husada

Jakarta.

Pembimbing 1 Pembimbing 2
/”/2/5/%’7
Diah Warastuti, S.SiT, M.Kes Ashar Nuzulul Putra, S.KM, M.Epid
NIDN : 0310057802 NIDN : 0330099003
Ditetapkan di : Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Mitra RIA Husada Jakarta
Tanggal : 16 Mei 2023
iii STIKes Mitra Ria Husada Jakarta

Cs] Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Lampiran 1 Lembar Konsultasi

2

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH
STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

2

9, &
4y at *

Nama Dosen Pembimbing

Nama Mahasiswa

NIM

Program Studi

2 Digh Waagbars | CST Mke

JADWAL BIMBINGAN

NO

HARI/
TANGGAL

KONSULTASI

SARAN

TTD
PEMBIMBING

Conin, aa/ 23 _
03,

7 7%.
Jumal ~

.0 as.
enin
Gei [,

Sq;{m’lq / .

amo .

Laar peatons

Pbrg 1,

Ba® .2 2

-

Bne 2,

Cort Qoo ima
Solowuch  sang  WeNF
e, o Casi Aacvel
Aer\caih

- lambahkan dampal
Lep

- prevalensy mtﬁ%‘“"“’*:

~ asean w Satk P_Am
A whe A AN?‘ So o
Geran JUAEYCN dninpleat
aLef”

- lengkapr had A awal-
arkue

- sl perdahvwen

S Sw Lt fuatven

= Q‘\OW( pag 2.
“ Tambanean \eengks

e, 3 .
¢ MA\QW waten yb \"'ﬁ‘
&»M\\apn Jorow--
Mgl :
— pagukar - ﬁ'ba&"?'\.
antees. Lbp don m‘“
G «7"5 pedrubungar

Yo ap
& W haao\.n O"‘é}b')

- bci\f\fll—a\ w';.l-&;

O?M

ol
+




W Keg
o PA"

(Lanjutan)

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH
STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

Nama Dosen Pembimbing

: Diah Warastuti, S.SiT. M.Kes

Nama Mahasiswa : Fitriana
NIM : 19616007
Program Studi : Kesehatan Masyarakat
JADWAL BIMBINGAN
HARI/ TTD
NO | ranGeAL KONSULTAS! A PEMBIMBING
g ,b/o‘/ 23, RAL 3, 2 k&*ngha kar\kr Sewon Fan %
kamis o’(’l\sqn lema '
- k.konsep Kk merlo ade
kupan
- Depist operational ¢ Stala
orof  (Bp.
tambatcan lanpian penbac
mefode  pnep
6 |17 % -
oq Ban % dan q, [  comper gunakan mumus
Sentn %
q. b,m-,\A 5/ /ﬂ- DM“- »lqu\skﬂ feon {idae trre\k %"
o5 (’7/‘[)' % mengaunakan depineal
- VQF\:\\C\ ofcms'mr\cxl b*:)cd\“"
Pokret
- Degunig ogerafmnﬂl vanakey
¥ seodcan dengan Hal
vicur .
- Hpoten's cantu-kan hanl
dan B usak Cantunkan
teort

(Lanjutan)



o'
] Husad® 3

S )
R
;/h’w':
s )
3 - i
>
%%f

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH
STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

Nama Dosen Pembimbing

: Diah Warastuti, S.SiT. M.Kes

Nama Mahasiswa : Fitriana
NIM 119616007
Program Studi : Kesehatan Masyarakat
JADWAL BIMBINGAN
NG TAHNA:gAL EONSULTAS! SASAN PEM:ITI\:BlNG
g [ M/og/&‘a Pa®, 3 dan 4 | % A- lempar wacku Aipudp

. o3 2%
Sentn AS/

Wasa 09/“/ >

Ban » dan 4

pap B Fen 4.

_-AcL

- Gampel dyaducan
Adva  fritecia  inkelust
dan eeslusd

- mawkan wMUs
5 sevap LR
- pq‘—w\;.f; Ofcmo‘un\o.l
rake k0
~ rwmns nimal  sanpe

doank Ay \asil xo
tenih el

- ?erba:\k'\ "V‘M"‘T

s
2

(Lanjutan)




o

g S,

o

e Keag,
%,
‘,

&/

4 pyga0e >

O
% e

%,

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH
STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

Nama Dosen Pembimbing

Nama Mahasiswa DLAROON0 e,
NIM B o R L T T
Program Studi : .52 xesehoton | Moarkad -
JADWAL BIMBINGAN
NO HARI/ TTD
TANGGAL KONSULTASI SARAN PEMBIMBING
i B 20?3 - Bav A- 4. - Tambahian \)gmi;hém
| e ledohuw . %
Qen w = %P.W\RQ" ?a(ﬂ_‘jr“‘f “
- Raphian font. yark
- ACL-
n ‘9] 23%.
2. |Semn /o‘ hAb T-F.

- Jambahgran Hambaian
fenclitor X 8apy <.

- kmbahran wman klal
>N analivs  privanat

- laba bwanat & jodied
Gatu fusaby  dof vonoba
vab b Yambahrar.
rano  paw jakoon >.
bosl e, & bed
nanncs Qmut{s-

- Yap T. \:bur\?v ar

b lRyvaikon Jj 'P'“\fj"'"

fenels o
- Sarne > teavarkan
Jﬂ wWan faod h\bb‘(\‘aﬁ

(Lanjutan)



— LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

o

f y STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA
s, s
00’4Nu‘aﬂ‘)§-
Nama Dosen Pembimbing 2 DRh. WS SR A MR s
Nama Mahasiswa L ROON0 e
NIM s 6 R T T T T T
Program Studi : .52 Yusehaton | Mogarskeod s
JADWAL BIMBINGAN
NO HARI/ TTD
TANGGAL KONSULTASI SARAN PEMBIMBING
209 - = o
” 1Y /M % bab 4- 4. Tambahran \)qnd\'\w’
' ledohuw .
Cenn : %Pikmap paragraf -
- p.afu\\ kan font. Sq(z*
- Ac-
n ‘9] X23.
n
2. Sen ,05 bat, ©-7. - Jambahrao  aambaan

fenclitar X Gapy <.
lambahran mal ftal
> anobiywy  paivanat
labes bwanat & jodied
tatu fosaty  fop varabe
vah b Yawmbahwan.
rano  paw yakoon >.
\ag | QN,\;{—\;\". S beo
nanne. (muUS‘

- Yab 1 wnprien

 tewoikon 49 rtnyop
foneli b

- Sarun > .\Lwci'ku'\
49 wantod  foned tod

.




7 LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH
3‘@ : STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

v
4 Suna® ”

-

Nama Dosen Pembimbing : .Dah .. Warasdet. . Sl MBS

Nama Mahasiswa

NIM RGO
Program Studi s esehaton. | Meatyarekeds
JADWAL BIMBINGAN
NO |  HARW TTD
TANGGAL | KONSULTASI SARAN PEMBIMBING
Lenowmg

Lo QUi e

Q@ O\~ usiar X

*

(Lanjutan)



&

Sekay,,

,

&

L?
P "'0.,,_,

%,
“ (o™

‘)
4 Husats®

(Lanjutan)

LEMBAR KONSULTASI KARYA TULIS ILMIAH

STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

Nama Dosen Pembimbing

: LLAshar, Huzwan pute,

WMeteid. ‘

Nama Mahasiswa L FRRAne.
NIM B L L o T
Program Studi s Kewhalan Mosyarakat ...
JADWAL BIMBINGAN
NO HARI/ TTD
TANGGAL KONSULTASI SARAN PEI*BIMBING
) 9% 20372 : ~ Buat lagar btiakang /
l /02, TOPIK 3 alenia .
-A. [ ( konsefkuens! '*’f")
cavie { doia kg'ad“"”)
_a.a ( Faktor rigiko)
- nfevens-. pdak  koek
fekit dan & tahun.
_ perbaikan BAB 2 b”'#
2. o§/ 202% pAR A p,:daqym" peockibarn A/
- dan {gven FA®
$ [cueif Py
o | P /44 203% pan 2 i l’ub:;;:: Jeoi ﬁ‘/
‘ il ucur vl
. 03/ 203% pae 2 JiJ&flh.l(; ,,Pemsiona’
% 5 sesuoikon AeP”
v.ﬂfmden
. H/f>ol6ﬂ3 kg fn'saL
foer vartabetd
v la/ 208% BaB 1-4 Acc
a%




»

P
§ |
3 H

% Gl

o
b

(Lanjutan)
TERSIMIRSOAIY NMWVINOUL TADI VATV T A T WULTD Taviime s

STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

Nama Dosen Pembimbing : ...Adar.. 1l

Nama Mahasiswa
NIM

Program Studi

NO

L TeEnana

.. (961620}

.. putm, M pid

. Aahaten | awyarakad

JADWAL BIMBINGAN

HARLI/
TANGGAL

KONSULTASI

SARAN

TTD
PEMBIMBING

Senin 9%/ 9%
% I

71 | Rasa 0‘(/ A
S

g. kﬂ.’V\'(S 0%;5

f 7

9 | Senwn 07

bats C -G

B~ 7

Yok ¢

- Acc B 6.

- Ace

- Gambaran  peneli Len
& e sing kal

- \dox usoh  mowkan
o% i G

= Yopl uivanal ot
o,‘ gu"),n

- Hagl nan-g\  bivanal

& benarkan dengan

lelag

- fdac ado pilad doted

> bivarieg

= Rterberagan fenelihar
teorikiange erteloh dobuk)

~ Univaral

. rayentas
Qe:),, J

" e vsol royukan U
largeuny e Wolovnann -
" Masil perativian, fitoe
Lt argka .

T A pas T

Ba ¥

A

A
A







Sekolah Tinggi llmu Kesehatan (STIKes)

MITR A RIA HUSADA

SURAT KEPUTUSAN
KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA
NOMOR : 047/Ketua SMRH/111/2023
Tentang
DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI
PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT
KELAS REGULER TAHUN AKADEMIK 2022/2023

STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA

Menimbang

Mengingat

. bahwa bagi mahasiswa Program Studi S1 Kesehatan

Masyarakat STIKes Mitra RIA Husada Jakarta (SMRHJ)
Kelas Reguler yang akan menyelesaikan pendidikannya,
perlu menyelesaikan Skripsi;

. bahwa untuk kelancaran pelaksanaan bimbingan Skripsi

bagi mahasiswa Program Studi S1 Kesmas Kelas Reguler
yang akan menyelesaikan pendidikannya perlu ditetapkan
Dosen Pembimbing Proposal dan Pembimbing Skripsi;

. untuk itu perlu dibuat Surat keputusan Ketua SMRHJ;

Undang — Undang RI Nomor 20 Tahun 2003 tentang
Sistem Pendidikan Nasional;

Undang — Undang RI Nomor 36 Tahun 2009 tentang
Kesehatan;

Undang - Undang Rl Nomor 12 Tahun 2012 tentang
Pendidikan Tinggi;

Peraturan Pemerintah Rl Nomor 4 Tahun 2014 tentang
Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan
Perguruan Tinggi;

Peraturan Presiden Nomor 82 Tahun 2019 tentang
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan;

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI
Nomor 3 Tahun 2020 tentang Standar Nasional
Pendidikan Tinggi;

Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI
Nomor 7 Tahun 2020 tentang Pendirian, Perubahan,
Pembubaran Perguruan Tinggi Negeri, dan Pendirian,
Perubahan, dan Pencabutan lzin Perguruan Tinggi
Swasta;

Surat Keputusan Ketua SMRH Jakarta Nomor
104/Ketua SMRH/VI/2020 tentang Penyelenggaraan
Pembelajaran Daring Pada Program Studi S1 Kesehatan
Masyarakat, Profesi Bidan — Sarjana Terapan Kebidanan
dan Diploma Ill Kebidanan Semester Gasal TA
2020/2021 STIKes Mitra RIA Husada Jakarta.

Surat Keputusan Ketua SMRH Jakarta Nomor
104A/Ketua SMRH/VI1/2020 tentang Panduan
Penyelenggaraan Pembelajaran Daring TA 2020/2021 di
SMRH Jakarta.

Komplek Yayasan Karya Bhakti RIA Pembangunan

JI. Karya Bhakti No. 3 Cibubur - Jakarta Timur Telp. (021) 8775 - 0552, 8775 - 0551 Fax. 8775 - 0542

Website : www.stikes-mrh.ac.id



Memperhatikan

Menetapkan
Pertama

Kedua

Ketiga

Keempat

Tembusan Kepada Yth :

1.

Waket | Bidang Akademik
2. Waket Il Bidang Non Akademik
3.

4. Arsip

Kaprodi S1 Kesmas

Buku Panduan Penulisan Skripsi Program Studi S1
Kesehatan Masyarakat;

MEMUTUSKAN

Daftar Nama Dosen Pembimbing Proposal dan Pembimbing
Skripsi Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat Kelas
Reguler Tahun Akademik 2022/2023.

Nama — nama Dosen Pembimbing Skripsi Program Studi S1
Kesehatan Masyarakat Kelas Reguler Tahun Akademik
2022/2023 dan nama mahasiswa yang dibimbing terlampir
berikut ini merupakan bagian yang tidak terpisahkan dari
surat keputusan ini.

Tugas pokok dan tanggung jawab Dosen Pembimbing
Skripsi adalah memberikan bimbingan dalam penulisan dan
penyelesaian Skripsi terhadap mahasiswa program Studi S1
Kesehatan Masyarakat Kelas Reguler Tahun Akademik
2022/2023.

Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan, apabila
dikemudian hari terdapat kekeliruan akan dilakukan
perbaikan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di  : Jakarta
Padatanggal : 16 Maret 2023

Sekolah nggmlmu Kesehatan (STIKes)
" Mitra

Husada Jakarta

vn‘aS

s ™ . 4 N
“> Dra. &"Danti Anwar, MA

Ketua



PERIODE BIMBINGAN : 20 Maret s/d 19 Juli 2023

DOSEN PEMBIMBING SKRIPSI

PROGRAM STUDI SARJANA KESEHATAN MASYARAKAT

TAHUN AKADEMIK 2022/2023

NO NIM NAMA MAHASISWA PEMINATAN PEMBIMBING 1 PEMBIMBING 2
1 19616001 | Arum Oktaviana Dwi Cahyani Erny Elviany S, S.Pi., M.Si
2 19616003 | Alya Putri Callista Diah Warastuti, SSiT., M.Kes Carwadi, SKM., MM
3 19616005 | Dittya Aprilia Aan Hermawan, S.Kom., M.Si
4 19616006 | Faradhila Ratna Dewi Erny Elviany S, S.Pi., M.Si Carwadi, SKM., MM
5 19616009 | Indah Apriyati PROMKES Carwadi, SKM., MM
Daniah. SSiT., MKM
6 19616012 | M. Falah Abdillah Hendrasmara Ashar Nuzullul Putra, SKM., M.Epid
7 19616014 | Nasya Hafidah Erny Elviany S, S.Pi., M.Si
8 19616023 | Siti Karmilah Yossi Fitria D, S.KM., M.KM Ashar Nuzullul Putra, SKM., M.Epid
9 19616026 | Yasintha Muharrami Dwiani Aan Hermawan, S.Kom., M.Si
10 19616004 | Anis Wahyu Fitriyani Carwadi, SKM., MM
11 19616007 | Fitriana _ _ . Ashar Nuzullul Putra, SKM., M.Epid
: : Diah Warastuti, SSiT., M.Kes _ _ i :
12 19616011 | Lutfhia Syanisa Siti Khodijah, S.Pdi., M.Si
13 19616013 | Nabilla Al Mawaddah Annajiah Aan Hermawan, S.Kom., M.Si
14 19616015 | Nisrina Diah Ayu Carwadi, SKM., MM
15 19616016 | Putri Larasati K3 Nuraini, S.SiT,.MKM Ridho .M Dhani., S.Hut., MKKK
16 19616017 | Rahmi Nury Anggriana Siti Khodijah, S.Pdi., M.Si
17 19616018 | Rinjani Martya Pratiwi _ _ ) Aan Hermawan, S.Kom., M.Si
Erny Elviany S, S.Pi., M.Si
18 19616019 | Shavinna Della Faradiba Ridho .M Dhani., S.Hut., MKKK
19 19616020 | Shifa Salsabila Erny Elviany S, S.Pi., M.Si
Daniah. SSiT., MKM
20 19616021 | Silvia Zanuba Ridho .M Dhani., S.Hut., MKKK




21 19616024 | Tjut Nyak Shahara Ridho .M Dhani., S.Hut., MKKK

22 19616025 | Tri Andini Nur Agustini Yossi Fitria D, S.KM., M.KM Carwadi, SKM., MM

23 17614017 | Hermina Stacy Tiffany Wantah Siti Khodijah, S.Pdi., M.Si
Mengetahui, Jakarta, 7 Maret 2023 PJ. Proposal & Skripsi

Kaprodi Sarjana Kesehatan Masyarakat

Diah Warastuti, S.SiT.. M.Kes

NIDN. 0310057802

Yossi Fitria D, S.KM.. M.KM







