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Nama Mata Kuliah Kode
Mata Kuliah Bobot (sks) Semester Tgl Penyusunan

Dasar Promosi Kesehatan K45KK
2 (K/T=2)

K/T = Kuliah/Tutorial
3

Reguler September 2025
Otorisasi Nama Koordinator

Mata Kuliah
Koordinator Bidang
Keahlian (Jika Ada) Ketua Program Studi

Diah Warastuti, S.SiT, M.Kes
NIDN : 0310057802

Diah Warastuti, S.SiT, M.Kes
NIDN : 0310057802

Diah Warastuti, S.SiT, M.Kes
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Capaian Pembelajaran (CP) CPL-PRODI (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi) Yang Dibebankan Pada Mata Kuliah
Mampu menerapkan komunikasi efektif dengan menggunakan berbagai media untuk mengkomunikasikan hasil kerjanya
kepada masyarakat dan pemangku kepentingan pelayanan kesehatan masyarakat di tingkat pertama
CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah)
CPMK1 Mampu menjelaskan Konsep Sehat dan Determinan Kesehatan

CPMK2 Mampu menjelaskan tentang Promkes Dalam Kesmas

CPMK3 Mampu menjelaskan tentang persepsi dalam promkes

CPMK4 Mampu menjelaskan tentang Pendekatan sistem sosial dalam suatu kerangka analisis promosi kesehatan

CPMK5 Mampu menjelaskan tentang Motivasi dalam Promkes
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CPMK6 Mampu menjelaskan tentang kemitraan dalam promosi kesehatan

CPMK7 Mampu menjelaskan tentang pembedayaan masyarakat dalam promkes

CPMK8 Mampu memahami tentang metode dan penggunaan media massa dalam promkes

CPMK9 Mampu mengidentifikasikan promkes di tempat kerja, disekolah dan yankes

CPMK10 Mampu mengaplikasikan komunikasi dalam promkes

CPMK11 Mampu memahami dan menjelaskan tentang rencana intervensi dan evaluasi promkes

CPMK12 Mampu mengaplikasikan konsep advokasi dalam promkes

Deskripsi Singkat MK Mata kuliah ini membahas mengenai konsep dasar penyakit dan perjalanan penyakit serta penyakit dan patologi dari
digesti, respirasi, saraf,reproduksi, imunitas, endoktin, darah dan kardiovaskular, eksresi, muskoloskeletal, infeksi baru

Bahan Kajian/Materi
Pembelajaran

1. Konsep sehat dan determinan kesehatan
2. Promkes dalam kesmas
3. Persepsi dalam promkes
4. Pendekatan sistem sosial dalam satu kerangka analisis kesehatan
5. Motivasi dalam promkes
6. Pemberdayaan masyarakat
7. Kemitraan dalam promkes
8. Metode dan penggunaan media massa
9. Promkes di tatanan
10. Komunikasi
11. Rencana intervensi dan evaluasi
12. Konsep advokasi

Referensi Utama
1. Notoatmodjo, 2010. Promosi Kesehatan teori dan aplikasi, Rineka Cipta, Jakarta
2. Notoatmodjo, 2012. Promosi Kesehatan Global, Rineka Cipta Jakarta.
3. Linda Ewles 1994. Promosi Kesehatan Petunjuk Praktis, UGM, Surabaya
Pendukung
1. Modul Ajar
2. Efektivitas Pendidikan Kesehatan Gigi Dengan Media Video Dan Poster Terhadap Peningkatan Pengetahuan

Kesehatan Gigi Pada Anak https://e-journal.mrhj.ac.id/index.php/Jkk/article/view/249
3. Efektivitas Pendidikan Kesehatan Menggunakan Media Leaflet Dan Video Terhadap Peningkatan Pengetahuan

Tentang PHBS https://e-journal.mrhj.ac.id/index.php/Jkk/article/view/248
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4.
Media
Pembelajaran

Perangkat Lunak : Perangkat keras :
Sistem OperasiWindows, Office Laptop, smart phone, earphone, handset, headset, etc….

Nama Dosen Pengampu 1. Diah Warastuti., S.SiT, M.Kes (DH)
2. Yossi Fitria Damayanti., SKM., MKM (YFD)

Mata kuliah prasyarat -
Uraian Beban Studi 1 SKS = TM : 1 x 50 menit , TT : 1 x 60 menit, BM : 1 x 60 menit = 170 menit

Operasional : hanya 2 SKS (K/T) = 2 jam dalam 1 minggu
Bobot Penilaian Quiz : 10 %, Tugas : 25%, Partisipan/presentasi : 10%, UTS : 25%, UAS : 30%

Minggu
Ke-/
Nama
Dosen/
Tanggal

Sub-CPMK
(Kemampuan

akhir yg
direncanakan)

Bahan Kajian (Materi
Pembelajaran) Bentuk dan Metode

Pembelajaran
Estimasi
Waktu

Pengalaman Belajar
Mahasiswa

Penilaian

Kriteria &
Bentuk Indikator Bobot

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9)
1

Senin
18/09/2023
(DH)

Konsep Sehat dan
Determinan
Kesehatan

Kontrak dan Orientasi
perkuliahan :
Membahas tujuan, materi, strategi,
sumber dan evaluasi, tugas dan
tagihan dalam perkuliahan.
Konsep Sehat dan Determinan
Kesehatan :
1. Pengertian Sehat
2. Konsep sehat menurut orang

awam dan professional
3. Menuju konsep sehat yang

holistic
4. Apa yang mempengaruhi

kesehatan
5. Determinan Kesehatan

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. Small group
discussion
2. Collaborative
learning
3. tugas terstruktur

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk test:
Mengisi lembar
Pre-Test yang
diberikan dosen
Bentuk
non-test:
Tanya jawab
materi
perkuliahan

Ketepatan
menjelaskan
dan
memahami
tentang
materi
perkuliahan

5

2

Senin
25/09/2023
(DH)

Promosi Kesehatan
dalam Kesehatan
Masyarakat

1. Kesehatan
2. Upaya kesehatan
3. Sejarah kesmas
4. Kesmas di Indonesia
5. Promkes dan kesmas
6. Peran promkes dalam kesmas

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk test:

Ketepatan
menjelaskan
dan
memahami
tentang

5
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1. CTJ
2. Cooperative
Learning BM:

2x(1x60”)

melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Mengisi lembar
Pre-Test yang
diberikan dosen
Bentuk
non-test:
Tanya jawab
materi
perkuliahan

materi
perkuliahan
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Senin,
02/10/2023
(DH)

Persepsi dalam
promkes

1. Sensasi
2. Persepsi
3. Faktor yang mempengaruhi

persepsi

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Cooperative
Learning
3. Small group
discussion
4. Collaborative
learning

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat makalah
sesuai materi
perkuliahan

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:
●Tanya jawab
dan diskusi

Ketepatan
menjelaskan
dan
pemahaman
materi
perkuliahan

5

4

Senin,
09/10/2023
(DH) Pendekatan sistem

sosial dalam suatu
kerangka analisis
promosi kesehatan

1. Pendekatan sistem
2. Energy
3. Aspek perilaku dalam sosial

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Cooperative
Learning
3. Small group
discussion

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Kriteria:
Ketepatan, dan
kesesuaian
Bentuk non-test:
● Tulisan

makalah
● Presentasi

Ketepatan
dalam
menjelaskan
materi

5

5

Senin,
16/10/2023
(DH)

Motivasi dalam
promosi kesehatan

1. Definisi
2. Pendekatan dalam motivasi
3. Teori motivasi
4. Jenis motivasi
5. Pengukuran motivasi

Bentuk :
Kuliah

TM:
2x(1x50”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:

Ketepatan
memahami dan
menjelaskan
materi

5
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6. Motivasi perilaku sehat
7. Wawancara untuk meingkatkan

motivasi

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Small group
discussion

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

● Tulisan
makalah

● Presentasi

6

Senin,
23/10/2023
(DH)

Kemitraan dalam
promkes

1. Dasar pemikiran kemitraan
2. Pengertian dan partisipasi

kemitraan
3. Tujuan dan langkah kemitraan
4. Prinsip kemitraan
5. Model kemitraan

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Small group
discussion

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:
● Tulisan
makalah

● Presentasi

Ketepatan
menjawab
materi dan
keaktifan
dalam diskusi

5

7

Senin,
30/10/2023
(DH)

Partisipasi
masyarakat dalam
Program Kesehatan

1. Kegiatan berbasis pada
masyarakat

2. Kegiatan berdasarkan
kebutuhan masyarakat

3. Partisipasi masyarakat
4. Pengembangan masyarakat
5. Proyek kesehatan masyarakat
6. Menciptakan kompetensi

dalam kegiatan masyarakat

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Small group
discussion
3. tugas terstuktur

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:
●Tulisan
makalah

●Presentasi

Ketepatan
mendeskripsik
an materi

5
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9

Senin,
13/11/2023

Pemberdayaan
masyarakat dalam
promkes

1. Konsep masyarakat
2. Langkah – langkah

pemberdayaan masyarakat
3. Pengorganisasian masyarakat

Bentuk :
Kuliah

TM:
2x(1x50”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Ketepatan
dalam
mendeskripsik
an materi

5

6



(YFD) 4. Pemberdayaan masyarakat
dan partisipasi

5. Menumbuhkan partisipasi

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Small group
discussion
3. tugas terstuktur

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Bentuk non-test:
● Tulisan
makalah

● Presentasi

10

Senin,
20/11/2023
(YFD)

Penggunaan metode
dan media massa
dalam promkes

1. Metode promosi kesehatan
2. Media promkes

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Small group
discussion

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:
● Tulisan
makalah

● Presentasi

Ketepatan
dalam
mendeskripsik
an materi

5

11

Senin,
27/11/2023
(YFD)

Promkes di tempat
kerja, sekolah,
komunitas dan
yankes

1. Pengertian
2. Karakteristik program
3. Sasaran
4. Tujuan
5. Manfaat

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Small group
discussion

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:
● Tulisan
makalah

● Presentasi

Kemampuan
memahami
materi dan
keaktifan
dalam diskusi
dan tanya
jawab

5

12

Senin,
04/12/2023
(YFD)

Komunikasi dalam
promkes

1. Menggali hubungan dengan
sasaran

2. Hambatan – hambatan
komunikasi

3. Mengatasi hambatan bahasa

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:

Ketepatan
mendeskripsik
an materi

5

7



4. Komunikasi non verbal
5. Menjadi pendengar
6. Membantu orang berbicara
7. Mengajukan pertanyaan dan

umpan balik

1. CTJ
2. Small group
discussion BM:

2x(1x60”)

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

13

Senin,
11/12/2023
(YFD)

Rencana intervensi
promosi kesehatan

1. Mengidentifikasi kebutuhan
promkes

2. Menetapkan tujuan dan
sasaran

3. Menetapkan cara paling baik
untuk mencapai tujuan

4. Mengidentifikasi
sumber-sumber

5. Merencanakan metode
evaluasi

6. Menetapkan rencana tindakan
7. Tindakan

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Small group
discussion

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:
● Tulisan
makalah

● Presentasi

Ketepatan
mendeskripsik
an materi

5

14

Senin,
18/12/2023
(YFD)

Rencana monitoring
dan evaluasi promosi
kesehatan

1. Monitoring promosi
kesehatan Evaluasi promosi
kesehatan

2. Praktikum monev promosi
kesehatan

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ
2. Small group
discussion
3. tugas terstruktur

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

BM:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan
melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:

●Ketepatan
dalam
menjelaskan
materi

5

15

Senin,
08/01/2024
(YFD)

Konsep dan prinsip
advokasi dalam
kesehatan

1. Ruang lingkup dan definisi
advokasi kesehatan

2. Sasaran advokasi kesehatan
3. Pendekatan dan sasaran

advokasi kesehatan

Bentuk :
Kuliah

Metode pembela
jaran :
1. CTJ

TM:
2x(1x50”)

TT:
2x(1x60”)

Sinkron :
• Mahasiswa tergabung
dalam grup
Whatssapp/Telegram

• Mahasiswa menyimak
materi perkuliahan

Kriteria:
Rubrik kriteria
grading

Bentuk non-test:

● Ketepatan
dalam
mendeskrip
sikan dan
mensarikan
materi

35
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4. Koalisi dalam advokasi
kesehatan

2. Small group
discussion
3. tugas terstruktur

BM:
2x(1x60”)

melalui zoom
meeting/Google meet

Tidak Sinkron :
Membuat resume
pembelajaran

● Tulisan
makalah

● Presentasi

16 UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS) 15 - 19/JANUARI/2024

Catatan:
1. Capaian Pembelajaran Lulusan PRODI (CPL-PRODI) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan PRODI yang merupakan internalisasi dari

sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.
2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-PRODI) yang digunakan untuk

pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.
3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan bersifat spesifik

terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.
4. Sub-CP Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau diamati dan merupakan

kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah tersebut.
5. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian berdasarkan indikator-

indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa
kuantitatif ataupun kualitatif.

6. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang mengidentifikasi
kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

Mengetahui,
KPS Sarjana Kesehatan Masyarakat

Diah Warastuti, S.SiT, M.Kes

Jakarta, 10 September 2023

Penanggung Jawab Mata Kuliah

Diah Warastuti, S.SiT, M.Kes
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JURNAL PERKULIAHAN
KESEHATAN MASYARAKAT 20231

MATA KULIAH : DASAR PROMOSI KESEHATAN
NAMA DOSEN : DIAH WARASTUTI, S.SIT, M.KES
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : REG 3

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

1 Senin, 18
September 2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai 1. Kontrak program, 2. Visi, Misi SMRHJ
dan Program Studi Sarjana Kesehatan
Masyarakat 3. Sehat dan Determinan
Kesehatan

Konsep Sehat dan Determinan
Kesehatan

(7 / 7) DIAH
WARASTUTI,
S.SIT, M.KES

 

2 Senin, 25
September 2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Promosi Kesehatan dalam Kesehatan
Masyarakat

Promosi Kesehatan dalam Kesehatan
Masyarakat

(7 / 7) DIAH
WARASTUTI,
S.SIT, M.KES

 

3 Senin, 2 Oktober
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Perancangan program pengembangan
dan dapat menulis perangcangan
program pengembangan

Perancangan program pengembangan
dan dapat menulis perangcangan
program pengembangan

(7 / 7) DIAH
WARASTUTI,
S.SIT, M.KES

 

4 Senin, 9 Oktober
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Pendekatan sistem sosial dalam suatu
kerangka analisis promosi kesehatan

Pendekatan sistem sosial dalam suatu
kerangka analisis promosi kesehatan

(5 / 7) DIAH
WARASTUTI,
S.SIT, M.KES

 

5 Senin, 16 Oktober
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Mitra dalam promosi kesehatan Mitra dalam promosi kesehatan (7 / 7) DIAH
WARASTUTI,
S.SIT, M.KES
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https://stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_perkuliahan 2/5

6 Senin, 23 Oktober
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Kemitraan dalam promkes 1. Dasar pemikiran kemitraan 2.
Pengertian dan partisipasi kemitraan 3.
Tujuan dan langkah kemitraan 4. Prinsip
kemitraan 5. Model kemitraan

(6 / 7) DIAH
WARASTUTI,
S.SIT, M.KES

 

7 Senin, 30 Oktober
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Partisipasi masyarakat dalam Program
Kesehatan

1. Kegiatan berbasis pada masyarakat 2.
Kegiatan berdasarkan kebutuhan
masyarakat 3. Partisipasi masyarakat 4.
Pengembangan masyarakat 5. Proyek
kesehatan masyarakat 6. Menciptakan
kompetensi dalam kegiatan masyarakat

(7 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI,
S.KM, M.KM
DIAH
WARASTUTI,
S.SIT, M.KES

 

8 Rabu, 8
November 2023

08:30 10:00 K-10 Selesai https://forms.gle/FhWqzwANq7k4WPhL6 https://forms.gle/FhWqzwANq7k4WPhL6 (7 / 7) DIAH
WARASTUTI,
S.SIT, M.KES
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JURNAL PERKULIAHAN
KESEHATAN MASYARAKAT 20231

MATA KULIAH : DASAR PROMOSI KESEHATAN
NAMA DOSEN : DIAH WARASTUTI, S.SIT, M.KES
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS : REG 3

TATAP
MUKA

KE

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN
MHS

PENGAJAR TANDA
TANGAN

9 Senin, 13 November
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Pemberdayaan masyarakat
dalam promkes

1. Konsep masyarakat 2.
Langkah – langkah
pemberdayaan masyarakat 3.
Pengorganisasian masyarakat 4.
Pemberdayaan masyarakat dan
partisipasi 5. Menumbuhkan
partisipasi

(7 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI, S.KM,
M.KM

 

10 Senin, 20 November
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Penggunaan metode dan
media massa dalam promosi
kesehatan

1. Metode promosi kesehatan 2.
Media promosi kesehatan

(7 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI, S.KM,
M.KM

 

11 Senin, 27 November
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Promosi kesehatan di tempat
kerja, sekolah, komunitas dan
pelayanan kesehatan

1. Pengertian 2. Karakteristik
program 3. Sasaran 4. Tujuan 5.
Manfaat

(7 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI, S.KM,
M.KM
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Jakarta, 22 Januari 2024
Ketua Prodi Kesehatan Masyarakat

12 Senin, 4 Desember
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Komunikasi dalam promosi
kesehatan

1. Menggali hubungan dengan
sasaran 2. Hambatan –
hambatan komunikasi 3.
Mengatasi hambatan bahasa 4.
Komunikasi non verbal 5.
Menjadi pendengar 6. Membantu
orang berbicara 7. Mengajukan
pertanyaan dan umpan balik

(7 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI, S.KM,
M.KM

 

13 Senin, 11 Desember
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Rencana intervensi promosi
kesehatan

1. Mengidentifikasi kebutuhan
promkes 2. Menetapkan tujuan
dan sasaran 3. Menetapkan cara
paling baik untuk mencapai
tujuan 4. Mengidentifikasi
sumber-sumber 5.
Merencanakan metode evaluasi
6. Menetapkan rencana tindakan
7. Tindakan

(6 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI, S.KM,
M.KM

 

14 Senin, 18 Desember
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Rencana monitoring dan
evaluasi promosi kesehatan

1. Monitoring promosi kesehatan
Evaluasi promosi kesehatan 2.
Praktikum monev promosi
kesehatan

(6 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI, S.KM,
M.KM

 

15 Senin, 25 Desember
2023

13:00 14:40 GU-05 Selesai Konsep dan prinsip advokasi
dalam kesehatan

1. Ruang lingkup dan definisi
advokasi kesehatan 2. Sasaran
advokasi kesehatan 3.
Pendekatan dan sasaran 4.
Advokasi kesehatan Koalisi
dalam advokasi kesehatan

(6 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI, S.KM,
M.KM

 

16 Jumat, 19 Januari
2024

08:30 10:00 GU-05 Selesai UAS UAS (0 / 7) YOSSI FITRIA
DAMAYANTI, S.KM,
M.KM
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DIAH WARASTUTI, S.SIT, M.KES
NIDN 0310057802
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ISI PRESENSI MAHASISWA
KESEHATAN MASYARAKAT

20231

Mata kuliah : K45KK - DASAR PROMOSI KESEHATAN Nama Kelas : REG 3

No NIM NAMA

TATAP MUKA

18
Sep
2023

25
Sep
2023

2
Okt

2023

9
Okt

2023

16
Okt

2023

23
Okt

2023

30
Okt

2023

8
Nov
2023

13
Nov
2023

20
Nov
2023

27
Nov
2023

4
Des
2023

11
Des
2023

18
Des
2023

25
Des
2023

19
Jan
2024

1 22619001 SEAL VIANA
MAYADA PUTRI

H H H H H H H H H H H H H H H  

2 22619002
AUREL DIAS
NATALIA H H H S H H H H H H H H H H H  

3 22619003
ASTRID PUTI
ARUM

H H H H H H H H H H H H H H H  

4 22619004 DIVO PRATAMA H H H S H A H H H H H H A A A  

5 22619005 SANDRA
ANANDA

H H H H H H H H H H H H H H H  

6 22619006
ASHIVA
ALFAUZIAH H H H H H H H H H H H H H H H  

7 22619009
ANANDA PUTRI
KHATAMI H H H H H H H H H H H H H H H  

Paraf Ketua Kelas  

Paraf Dosen  
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ISI PRESENSI DOSEN
KESEHATAN MASYARAKAT

20231

Mata kuliah : K45KK - DASAR PROMOSI KESEHATAN Nama Kelas : REG 3

No NIP NAMA

TATAP MUKA

18
Sep
2023

25
Sep
2023

2
Okt

2023

9
Okt

2023

16
Okt

2023

23
Okt

2023

30
Okt

2023

8
Nov
2023

13
Nov
2023

20
Nov
2023

27
Nov
2023

4
Des
2023

11
Des
2023

18
Des
2023

25
Des
2023

1 0309068001 YOSSI FITRIA DAMAYANTI, S.KM,
M.KM

               

2 0310057802 DIAH WARASTUTI, S.SIT, M.KES                
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NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI : KESEHATAN MASYARAKAT
PERIODE : 20231

Mata kuliah : DASAR PROMOSI KESEHATAN Nama Kelas : REG 3
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : K45KK SKS : 2

No NIM Nama Mahasiswa
TUGAS

INDIVIDU
(25%)

QUIZ
(10%)

PARTISIPAN
(10%)

UTS
(25%)

UAS
(30%) Nilai Grade Lulus

Sunting
KRS? Info

1 22619001
SEAL VIANA MAYADA
PUTRI 88.00 87.00 93.00 88.00 88.00 88.40 A ✔

 

2 22619002 AUREL DIAS NATALIA 88.00 87.00 87.00 98.00 94.00 92.10 A ✔  

3 22619003 ASTRID PUTI ARUM 88.00 87.00 93.00 90.00 94.00 90.70 A ✔  
4 22619004 DIVO PRATAMA 75.00 68.00 63.00 70.00 86.00 75.15 B ✔  
5 22619005 SANDRA ANANDA 88.00 87.00 93.00 88.00 94.00 90.20 A ✔  
6 22619006 ASHIVA ALFAUZIAH 88.00 100.00 93.00 70.00 96.00 87.60 A ✔  

7 22619009
ANANDA PUTRI
KHATAMI 88.00 81.00 93.00 78.00 94.00 87.10 A ✔

 

Tanggal Cetak : Senin, 22 Januari 2024, 10:18:17

Paraf Dosen :

YOSSI FITRIA DAMAYANTI, S.KM, M.KM
DIAH WARASTUTI, S.SIT, M.KES


