
i 
 

 



ii 
 



iii 
 

  



iv 
 

 

 

 

 

LAPORAN KEGIATAN EVALUASI  

PRAKTIK KLINIK KEBIDANAN PROFESI (PKKP) 

PADA MASA PERSALINAN 

 

 

SEMESTER GASAL ANGKATAN VII  
TA 2023/2024 

 

 

 

 

SINTA DWI JUWITA, S.SiT., M.Keb  
NIDN : 0318039501 

 

 

 

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN 

STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

TAHUN 2024 

 



v 
 

VISI MISI 

STIKES MITRA RIA HUSADA 

VISI  

Mewujudkan lulusan yang unggul dalam manajemen dan pelayanan kesehatan di tingkat 

nasional dan regional, berintegritas dan berjiwa kewirausahaan. 

MISI 

1. Menyelenggarakan dan mengembangkan sistem pendidikan yang berbasis pada ilmu 

pengetahuan, nilai-nilai etik yang bermartabat dan keterampilan yang handal menuju 

kompetensi manajerial dan pelayanan kesehatan yang paripurna. 

2. Menyelenggarakan dan mengembangkan penelitian dalam upaya memperkaya 

khasanah ilmu pengetahuan yang dapat dimanfaatkan, meliputi bidang pengetahuan, 

sikap dan perilaku kesehatan pada masyarakat. 

3. Menyelenggarakan dan mengembangkan pengabdian kepada masyarakat sebagai 

implementasi penelitian dan pendidikan secara tepat guna dalam upaya peningkatan 

derajat kesehatan masyarakat  

4. Menjalin kerjasama secara berkelanjutan dengan lembaga pendidikan, lembaga 

penelitian dan pengabdian kepada masyarakat, lembaga pelayanan kesehatan dan 

lembaga lainnya baik pemerintah maupun swasta 

 

VISI MISI 

PROGRAM STUDI PROFESI BIDAN 

VISI  

Menghasilkan lulusan yang unggul dalam manajemen dan pelayanan kebidanan komplemeter 

bersinambungan di tingkat nasional dan regional, berintregritas dan berjiwa kewirausahaan 

 MISI 

1. Menyelenggarakan dan mengembangkan sistem pendidikan yang berbasis pada 

manajemen pelayanan kebidanan komplementer yang berkarakter dan mampu berfikir 

kritis  

2. Menyelenggarakan dan mengembangkan penelitian dalam upaya memperkaya 

khasanah ilmu pengetahuan yang dapat dimanfaatkan pada manajemen pelayanan 

kebidanan komplementer dan mampu berfikir kritis 

3. Menyelenggarakan dan mengembangkan pengabdian kepada masyarakat secara 

tepat guna dalam manajemen pelayanan kebidanan komplementer yang bermanfaat 

bagi kesehatan ibu dan keluarga. 

4. Mempertahankan, memanfaatkan dan meningkatkan intensitas kerjasama  
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. LATAR BELAKANG 

Sesuai dengan kurikulum Program Studi Bidan Profesi praktikum PKKP pada Semester 

I (satu)  terdapat, PKKP pada masa persalinan. Dimana pada PKKP ini diharapkan mahasiswi 

mampu untuk memberikan asuhan kebidanan pada persalinan dengan memperhatikan aspek 

budaya yang didasari pengetahuan, sikap dan keterampilan, serta hasil   evidence based dalam 

praktik pada masa remaja dan pra konsepsi yang menggunakan pendekatan manajemen 

kebidanan yang berfokus pada upaya preventif dan promotif, deteksi dini, komplikasi serta 

pendokumentasian baik di Praktik Mandiri Bidan (PMB), Klinik, Puskesmas (PKM), dan Rumah 

Sakit (RS) dengan pendekatan manajemen kebidanan..  

Dalam penyelenggaraan pembelajaran hybrid, berbagai media pembelajaran yang 

digunakan antara lain, E-learning, dengan aplikasi Zoom, Google Classroom, YouTube, Edlink 

maupun media sosial whatsapp. Sarana-sarana tersebut dapat digunakan secara maksimal, 

sebagai media dalam melangsungkan pembelajaran seperti di kelas. Dengan menggunakan 

media online tersebut, maka secara tidak langsung kemampuan menggunakan serta 

mengakses teknologi semakin dikuasai oleh mahasiswa maupun dosen, sedang untuk tatap 

muka dilakukan di lahan praktik  

Menjadi bidan profesional ada tiga domain yang harus diperhatikan yaitu kemampuan 

afektif, kognitif, dan psikomotorik. Saat ini kompetensi bidan masih menjadi suatu hal yang 

harus menjadi perhatian lebih serius. Dengan fokus pada kompetensi, bidan diharapkan 

mampu memberikan asuhan yang profesional sesuai dengan konsep women centre carees 

sesuai dengan kebutuhan wanita, keluarga dan masyarakat. Pada Program Profesi Bidan 

dimana mewajibkan praktik hands on atau memegang pasien/phantom langsung. Hal ini 

bertujuan untuk membentuk bidan yang profesional, dengan lulusan yang memiliki kompetensi 

care provider, communicator, Manager, decision maker dan community leader serta 

penguasaan substansi kajian kebidanan komplementer.  

Untuk membuat mahasiswa menjadi bidan profesional, diperlukan proses bimbingan 

yang dilakukan oleh Clinical Instruktur baik dari lahan maupun dari institusi dengan 

persyaratan utama sudah memiliki pelatihan perseptor mentor. Praktik Klinik Kebidanan pada 

masa persalinan, diawali  dengan persamaan persepsi dan pembekalan dilanjutkan dengan 

proses bimbingan, praktikum, dan  di akhiri dengan presentasi dan evaluasi. 

 

B. TUJUAN    

1. Tujuan Umum 

Mahasiswi Program Studi Profesi Bidan mampu melaksanakan PKKP Praktik Klinik pada 
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masa persalinan dengan kompetensi melakukan manajemen asuhan kebidanan pada ibu 

bersalin dengan memperhatikan aspek budaya yang didasari pengetahuan, sikap dan 

keterampilan, serta hasil   evidence based dalam praktik pada masa remaja dan pra konsepsi 

yang menggunakan pendekatan manajemen kebidanan yang berfokus pada upaya preventif 

dan promotif, deteksi dini, komplikasi serta pendokumentasian. 

2. Tujuan Khusus 

a. Pemeriksaan fisik terfokus dalam persalinan dan penapisan awal persalinan 

b. Dukungan fisik dan psikologis dalam persalinan 

c. Pemantauan persalinan dengan partograph 

d. Asuhan persalinan Kala I normal 

e. Tehnik mengurangi nyeri secara Farmakologi dan nonfarmakologi selama persalinan 

dan kelahiran 

f. Amniotomi saat kala II, Anastesi Perineum dan Episiotomi 

g. Pertolongan persalinan Kala II Normal 

h. Pertolongan persalinan Kala III Normal 

i. Pemantauan persalinan Kala IV 

j. Tata Laksana persalinan dengan tindakan (Ekstraksi vakum, ekstraksi forcep) 

k. Tata laksana awal pada persalinan dengan ibu yang mengalami penyakit sistemik 

l. Tata laksana awal pada persalinan dengan penyulit obstetri persalinan preterm 

m. Tata laksana awal pada persalinan dengan penyulit obstetri  

n. Tatalaksana awal kasus kegawatdaruratan tersering pada persalinan (eklamsia, perdarahan 

pasca persalinan 

 

C. BEBAN SKS 

Adapun beban SKS dalam PKKP pada masa persalianan adalah 3 SKS. Dengan 

penghitungan lama waktu 3 SKS  x 16 TM x  170 menit = 8.160 ; 60  menit = 136 jam : 8 

jam/shift = 18 hari  (3 minggu) 
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BAB II 

PELAKSANAAN 

 

A. DISKRIPSI MATA KULIAH 

Pada praktikum PKKP pada masa persalinan ini memberikan kemampuan 

kepada peserta didik untuk memberikan asuhan kebidanan pada persalinan dengan 

memperhatikan aspek budaya yang didasari pengetahuan, sikap dan keterampilan, 

serta hasil   evidence based dalam praktik pada masa persalinan yang menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan yang berfokus pada upaya preventif dan 

promotive, deteksi dini, komplikasi serta pendokumentasian. 

 

B. LAHAN EVALUASI 

Lahan yang digunakan untuk evaluasi di PKKP pada masa persalinan yaitu di 

Puskesmas Banjarsari 

 

C. PESERTA 

 Mahasiswa Angkatan VII .prodi Profesi sejumlah 3 mahasiswa dengan nama 

mahasiswa sebagai berikut : 

 

Nama NIM 

Maria Magdalena 23807018 

Desi Mayasari 23807007 

Dede Rahmawati 23807008 

 

D. PELAKSANAAN EVALUASI 

Penilaian PKKP pada masa kehamilan mencakup aspek : 

1. Afektif (Sikap) 

Penilaian yang dilakukan terhadap tingkah laku dan pendapat sehari –hari dalam 

menghadapi suatu persoalan dan dalam mengemukakan pendapat, tertuang dalam bentuk 

formulir penilaian afektif (activity daily dan Log book) 

2. Kognitif (Pengetahuan) 

Penilaian yang dilakukan terhadap penguasaan materi melalui kemampuan dalam 

mengemukakan pendapat atau argumentasi baik secara lisan maupun tulisan, tertuang 

dalam bentuk formulir penilaian kognitif (morning report, case study, case management, 

case presentation dan reflektif learning) dapat dilakukan dengan daring 
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3. Psikomotorik (Keterampilan) 

Penilaian yang dilakukan terhadap tindakan langsung atau simulasi dalam 

mengerjakan suatu bahasan tertentu di laboratorium, lahan praktik klinik atau lahan praktik 

komunitas, dengan menggunakan formulir ceklist, DOPs, OSCE, Mini C ex dan formulir 

penilaian keterampilan (metode 360°) 

 

 

D. REKAP PENCAPAIAN TARGET KOMPETENSI 

Tabel Pencapaian Kompetensi 

 
Lingkup 
Asuhan 

Kebidana
n 

 
 
No 

 
 

Daftar Keterampilan 

Nama Mahasiswa 

    

 
 
 
 
 
 

Pada 
Masa 
Persalian
a 

1 Pemeriksaan fisik terfokus dalam 
persalinan 

✓ ✓ ✓ ✓ 

2 Penapisan awal persalinan ✓ ✓ ✓ ✓ 

3 Penentuan inpartu ✓ ✓ ✓ ✓ 

4 Dukungan fisik dan psikologis dalam 
persalinan 

✓ ✓ ✓ ✓ 

5 Pemantauan persalinan dengan partograph ✓ ✓ ✓ ✓ 

6 Penilaian rupture uteri ✓ ✓ ✓ ✓ 

7 Penilaian kesesuaian antara panggul dan janin 
dari hasil pemeriksaan palpasi dan panggul 
dalam 

✓ ✓ ✓ ✓ 

8 Asuhan persalinan Kala I normal ✓ ✓ ✓ ✓ 

9 Tehnik mengurangi nyeri secara 
nonfarmakologi selama persalinan dan 
kelahiran 

✓ ✓ ✓ ✓ 

10 Tehnik mengurangi nyeri secara farmakologi 
dalam persalinan dan kelahiran 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 
Pada Masa 
Persaliana 

11 Amniotomi saat kala II ✓ ✓ ✓ ✓ 

12 Anastesi Perineum ✓ ✓ ✓ ✓ 

13 Episiotomi ✓ ✓ ✓ ✓ 

14 Pertolongan persalinan Kala II Normal ✓ ✓ ✓ ✓ 

15 Jepit, potong dan ikat tali Pusat ✓ ✓ ✓ ✓ 

16 Inisiasi Menyusu Dini ✓ ✓ ✓ ✓ 

17 Pertolongan persalinan Kala III Normal ✓ ✓ ✓ ✓ 

18 Manajemen Aktif kala III ✓ ✓ ✓ ✓ 

19 Pemeriksaan placenta (kotiledon, selaput dan 
kelainan) 

✓ ✓ ✓ ✓ 

20 Pemeriksaan jumlah pengeluaran darah 
pervaginam 

✓ ✓ ✓ ✓ 

21 Pemeriksaan luka jalan lahir ✓ ✓ ✓ ✓ 

22 Penjahitan Luka Jalan Lahir derajat 1 
dan 2 

✓ ✓ ✓ ✓ 

23 Penjahitan Luka Jalan Lahir derajat 3 ✓ ✓ ✓ ✓ 
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24 Penjahitan Luka Jalan Lahir derajat 4 ✓ ✓ ✓ ✓ 

 25 Penjahitan Portio - - - - 

 26 Pemasangan IUD pasca Plasenta - ✓ ✓ - 

 27 Pemantauan persalinan Kala IV ✓ ✓ ✓ ✓ 

 28 Manual Placenta dengan 
Perdarahan 

✓ ✓ ✓ ✓ 

29 Kompresi Bimanual (Eksterna, Interna) ✓ ✓ - ✓ 
30 Kompresi Bimanual Aorta ✓ ✓ ✓ ✓ 
31 Pemasangan Kondom Kateter ✓ ✓ - ✓ 
32 Induksi persalinan dengan obat-

obatan 
✓ ✓ ✓ ✓ 

33 Induksi persalinan dengan balon 
kateter 

✓ ✓ - ✓ 

34 Akselerasi persalinan ✓ ✓ ✓ ✓ 
35 Konseling Keluarga Berencana ✓ ✓ ✓ ✓ 
36 Tata Laksana persalinan dengan tindakan 

(Ekstraksi vakum, ekstraksi forcep) 
✓ ✓ ✓ ✓ 

37 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
ibu yang mengalami penyakit sistemik 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 38 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
ibu yang mengalami penyakit infeksi 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 39 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
penyulit obstetri perdarahan 
Antepartum 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 40 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
penyulit obstetri persalinan preterm 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 41 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
penyulit obstetri ketuban pecah  dini 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 42 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
penyulit obstetri persalinan lama (kelainan His, 
CPD, Makrosomia) 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 43 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
penyulit obstetri kelainan letak dan 
malpresentasi dalam Persalinan 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 44 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
penyulit obstetri Distosia bahu 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 45 Tata laksana awal pada persalinan dengan 
penyulit obstetri prolaps tali pusat 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 46 Tata laksana pada persalinan dengan 
kehamilan ganda 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 47 Tatalaksana awal kasus kegawatdaruratan 
tersering pada persalinan (eklamsia, 
perdarahan pasca persalinan) 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 48 Tata laksana awal kegawatdaruratan dasar 
pada ibu bersalin (henti jantung dan henti 
nafas, syok, kejang, 
sesak nafas, pingsan 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 49 Asistensi tindakan bedah obstetric 
per vaginam 

✓ - ✓ - 

 50 Instrumentator pada tindakan bedah obstetric 
per abdominal 

✓ ✓ ✓ ✓ 

 51 Asistensi tindakan bedah 
ginekologi 

- - - - 

 52 Asuhan pada pre dan post operasi 
obstetri ginekologi 

✓ ✓ ✓ ✓ 
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HASIL PENILAIAN PRAKTIK 

 

REKAP PENILAIAN MAHASISWA  

 

 

UJIAN (AFEKTIF, KOGNITIF, PSIKOMOTOR) 

 

NO KOMPONEN 

NILAI MAHASISWA SESUAI 
URUTAN 

1 2 3 

1 Pendahuluan 

85 82 85 

a. Terdapat data atau fokus masalah 

b. terdapat teori dasar yang mendukung 

c. Terdapat hasil studi kasus yang lain 

d. terdapat justifikasi dari penulis 

e. kesesuaian tujuan dan manfaat dengan hasil asuhan 

2 Referensi 

83 83 83 

a. Kesesuaian referensi dengan daftar pustaka 

b. Referensi dari jurnal minimal 1 (satu) 

c. Penulisan daftar pustaka sesuai dengan ketentuan 

d. Referensi yang sesuai dengan substansi minimal 5 (lima) sumber 

e. Ketepatan kutipan sesuai dengan pedoman 

3 Studi Kasus 

85 83 90 

a. Kasus yang diambil sesuai dengan tujuan laporan 

b. Kesesuaian asuhan dengan standar pelayanan kebidanan 

c. Ketepatan tehnik pendokumentasian 

4 Penyajian 

85 85 90 

a. Tepat sesuai standar waktu 

b. Kejelasan penulisan pada media 

c. Kejelasan penyampaian materi 

d. Sistematika penyampaian 

5 Tanya Jawab 

85 85 85 

a. Kemampuan menjawab secara sistematis, jelas, logis dalam 
kaitan dengan pertanyaan yang diajukan 

b. Kemampuan mempertahankan pendapat yang tepat 

TOTAL 84,6 83,6 86,6 
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NO 
KOMPONEN 

NILAI MAHASISWA SESUAI URUTAN 

1 2 3 

1 

Persiapan : 

85 85 85 

a. Menyiapkan Alat dan Bahan 

b. Memberitahu pasien/mengulang Kontrak 

2 

Fase Orientasi : 

83 85 85 

a. Menjelaskan tujuan 

b. Menjelaskan prosedur tindakan 

c. Mencuci tangan 

3 

Fase Kerja : 

90 90 90 

a. Menjaga privacy 

b. Melibatkan Pasien/Keluarga 

c. Komunikasi terapeutik 

d. Penggunaan alat efisien 

e. Penerapan prinsip kerja bersih/steril 

f. Tindakan sistematik 

g. Waktu efektif 

4 

Fase Terminasi 

85 85 85 

a. Merapikan Pasien 

b. Cuci Tangan 

c. Melakukan evaluasi 

5 

d. Menjelaskan rencana tindak lanjut 

Performance Mahasiswa : 

90 90 90 

a. Attitude 

b. Sistematik 

c. Komunikasi 

 NILAI 86,6 87 87 
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DOKUMENTASI PEMBEKALAN  
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DOKUMENTASI EVALUASI 
 
 


