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% Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
. . MITRA RIA HUSADA JAKARTA
% 3'8‘? SK Mendiknas No.207/D/0/2004 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.3970-3971

SK Mendiknas No.1880/D/1/2006 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.04436

JURNAL PERKULIAHAN D-1V KEBIDANAN 20221

2022

S.SIiT.M.KM

MATA KULIAH : GIZI DALAM KESEHATAN REPRODUKSI
NAMA DOSEN : YULIAHERAWATI, S.SiT., M.KM
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS :REG5
TATAP | HARI/TANGGAL [MULAISELESAI[RUANG|STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
1 Rabu, 28 September| 13:00 | 16:00 B14 | Selesai |Kontrak Perkuliahan & Materi Kontrak Perkuliahan & Materi (13/14) ERNY ELVIANY
2022 Konsep Gizi Kesehatan Konsep Gizi Kesehatan SABARUDDIN, S.Pi, ‘i: St
Reproduksi Reproduksi M.Si
2 Kamis, 29 08:00 | 11:00 B14 | Selesai |Fungsi Zat Gizi Fungsi Zat Gizi (13/14) ERNY ELVIANY
September SABARUDDIN, S.Pi, H_
2022 M.Si
3 Rabu, 5 Oktober | 13:00 | 16:00 | GU-03 | Selesai |Kebutuhan Gizi Kebutuhan Gizi (12/14) ERNY ELVIANY
2022 SABARUDDIN, S.Pi, Hﬁ
M.Si
4 Kamis, 6 Oktober 08:00 | 11:00 B14 | Selesai |Zat Gizi Makro Zat Gizi Makro (13/14) ERNY ELVIANY )
2022 SABARUDDIN, S.Pi, H
M.Si
5 Kamis, 20 Oktober | 08:00 | 11:00 B14 | Selesai |Zat Gizi Mikro & Kuis 1 Zat Gizi Mikro & Kuis 1 (12/14) ERNY ELVIANY
2022 SABARUDDIN, S.Pi, H’_
M.Si
6 Rabu, 2 November | 13:00 | 16:00 | GU-03 | Selesai |Faktor-faktor yang Faktor-faktor yang (13/14) ERNY ELVIANY
2022 mempengaruhi status gizi & mempengaruhi status gizi & SABARUDDIN, S.Pi, f} 5
Pedoman Gizi Seimbang Pedoman Gizi Seimbang M.SI
7 Kamis, 3 November | 08:00 | 11:00 | GU-03 | Selesai [Menghitung Kebutuhan Gizi Menghitung Kebutuhan Gizi (13/14) ERNY ELVIANY
2022 sesuai kelompok umur sesuai kelompok umur ﬁ/IAE'ARUDDIN’ S.Pi, H.
Si
8 Rabu, 16 November | 13:00 14:30 Selesai |UTS uTsS (12/14) YULIAHERAWATI, / |
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JURNAL PERKULIAHAN D-1V KEBIDANAN 20221

i Ilmu Kesehatan
MITRA RIA HUSADA JAKARTA

SK Mendiknas No.207/D/0/2004 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.3970-3971
SK Mendiknas No.1880/D/1/2006 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.04436

MATA KULIAH : GIZI DALAM KESEHATAN REPRODUKSI
NAMA DOSEN : YULIAHERAWATI, S.SiT., M.KM
KREDIT/SKS : 2SKS
KELAS :REG5
TATAP HARI/TANGGAL|MULAISELESAIIRUANG|STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
9 Rabu, 23 November | 13:00 16:00 | GU-03 | Selesai |Kebutuhan Gizi Seimbang bagi Kebutuhan Gizi Seimbang bagi (13/14) YULIA
2022 Wanita Sepanjang Daur Wanita Sepanjang Daur HERAWATI, X
Kehidupan Kehidupan S.SiT., M.KM
9 Kamis, 24 November | 08:00 11:00 B14 | Selesai [Kebutuhan Gizi Seimbang bagi Kebutuhan Gizi Seimbang bagi (12/14) YULIA
2022 Wanita Sepanjang Daur Wanita Sepanjang Daur HERAWATI, il ol
Kehidupan Kehidupan S.SiT., M.KM T
10 Rabu, 30 November | 13:00 16:00 B14 | Selesai [Hubungan gizi dengan kesehatan  [Hubungan gizi dengan kesehatan (12/14) YULIA
2022 reproduksi : 1. Gizidan fertilisasi reproduksi : 1. Gizidan fertilisasi 2. HERAWATI, .
2. Hubungan Hubungan S.SiT., M.KM y
status gizi dengan menarche status gizi dengan menarche
11 Kamis, 1 Desember | 08:00 11:00 B14 | Selesai |Hubungan gizi dengan kesehatan Hubungan gizi dengan kesehatan (12/14) YULIA
2022 reproduksi : 1. Gizidan fertilisasi reproduksi : 1. Gizidan fertilisasi 2. HERAWATI, ] ok
2. Hubungan Hubungan S.SiT., M.KM T
status gizi dengan menarche status gizi dengan menarche
12 Rabu, 7 Desember 13:00 16:00 B14 | Selesai |3. Hubungan gizi dengan 3. Hubungan gizi dengan (10/14) YULIA
2022 menstruasi 4. Prinsip gizi pada menstruasi 4. Prinsip gizi pada HERAWATI, LYl preset
usia menopause usia menopause S.SiT., M.KM
13 Kamis, 8 Desember 08:00 | 11:00 B14 | Selesai |3. Hubungan gizi dengan 3. Hubungan gizi dengan (13/14) YULIA
2022 menstruasi 4. Prinsip gizi pada menstruasi 4. Prinsip gizi pada HERAWATI, 2, ) gl
usia menopause usia menopause S.SiT., M.KM
14 Rabu, 14 Desember 13:00 | 16:00 B14 | Selesai |Pendidikan kesehatan tentanggizi  |Pendidikan kesehatan tentanggizi (13/14) YULIA ;
2022 pada wanita sepanjang pada wanita sepanjang HERAWATI, rm H
daur kehidupan daur kehidupan S.SiT., M.KM '
15 Kamis, 15 Desember | 08:00 | 11:00 B14 | Selesai [Pendidikan kesehatan tentanggizi  [Pendidikan kesehatan tentanggizi (11/14) YULIA
2022 pada wanita sepanjang daur pada wanita sepanjang daur HERAWATI,
kehidupan : 1. Masalah gizi ibu kehidupan : 1. Masalah gizi ibu S.SiT., M.KM

hamil 2. Masalah gizi
ibu menyusui

hamil 2. Masalah gizi
ibu menyusui
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i Ilmu Kesehatan
MITRA RIA HUSADA JAKARTA

SK Mendiknas No.207/D/0/2004 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.3970-3971

SK Mendiknas No.1880/D/1/2006 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.04436

JURNAL PERKULIAHAN D-1V KEBIDANAN 20221

MATA KULIAH : GIZI DALAM KESEHATAN REPRODUKSI
NAMA DOSEN : YULIAHERAWATI, S.SiT., M.KM
KREDIT/SKS : 2 SKS
KELAS :REG5
TATAP HARI/TANGGAL|MULAISELESAIRUANG|STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN PENGAJAR TANDA
MUKA MHS TANGAN
KE
16 Rabu, 21 Desember | 13:00 16:00 Selesai |Pendidikan kesehatan tentanggizi  |Pendidikan kesehatan tentanggizi (10/14) YULIA
2022 pada wanita sepanjang daur pada wanita sepanjang daur HERAWATI, |
kehidupan : 3. Masalah gizi bayi  |kehidupan : 3. Masalah gizi bayi S.SiT., M.KM o
dan balita 4. Masalah dan balita 4. Masalah
gizi pada remaja dan dewasa gizi pada remaja dan dewasa
17 Kamis, 22 Desember | 08:00 11:00 B14 | Selesai |Pendidikan kesehatan tentanggizi  |Pendidikan kesehatan tentanggizi (12/14) YULIA
2022 pada wanita sepanjang daur pada wanita sepanjang daur HERAWATI, ), r
kehidupan : 3. Masalah gizi bayi  |kehidupan : 3. Masalah gizi bayi S.SiT., M.KM e
dan balita 4. Masalah dan balita 4. Masalah
gizi pada remaja dan dewasa gizi pada remaja dan dewasa
18 Rabu, 28 Desember | 08:00 11:00 Selesai |Membuat contoh menu bagi wanita |Membuat contoh menu bagi wanita (13/14) YULIA 4
2022 sepanjang daur kehidupan : 1. Menu |sepanjang daur kehidupan : 1. Menu HERAWATI, Sl ;1,.,:'}-
ibu hamil ibu hamil S.SiT.,, M.KM
2. Menu ibu menyusui 3. Menubayi |2. Menu ibu menyusui 3. Menubayi
4. Menu balita 5. Menu anak 4. Menu balita 5. Menu anak
sekolah 6. Menu remaja sekolah 6. Menu remaja
7. Menu dewasa 7. Menu dewasa




19  |Kamis, 29 Desember 08:00 | 11:00 Selesai |Membuat contoh menu bagi Membuat contoh menu bagi (13/14) YULIA
2022 wanita sepanjang daur kehidupan : (wanita sepanjang daur kehidupan : HERAWATI,S.SIT,,

1. Menu ibu hamil 1. Menu ibu hamil M.KM
2. Menu ibu menyusui 3. Menu  |2. Menu ibu menyusui 3. Menu D lkeet
bayi 4. Menu balita 5. Menu anak |bayi 4. Menu balita 5. Menu anak
sekolah 6. Menu remaja sekolah 6. Menu remaja
7. Menu dewasa 7. Menu dewasa

20 Rabu, 4 Januari 2023 | 08:00 | 11:00 Selesai |Membuat contoh menu bagi Membuat contoh menu bagi (13/14) YULIA
wanita sepanjang daur kehidupan :|wanita sepanjang daur kehidupan : HERAWATI,S.SIT,,
1. Menu ibu hamil 1. Menu ibu hamil M.KM
2. Menu ibu menyusui 3. Menu  |2. Menu ibu menyusui 3. Menu
bayi 4. Menu balita 5. Menu anak [bayi 4. Menu balita 5. Menu anak
sekolah 6. Menu remaja sekolah 6. Menu remaja
7. Menu dewasa 7. Menu dewasa

21 Kamis, 5 Januari 2023 | 08:00 | 11:00 B14 | Selesai [PRAKTIK Membuat contoh PRAKTIK Membuat contoh (13/14) YULIA
menu bagi wanita sepanjang daur |menu bagi wanita sepanjang daur HERAWATI,S.SIT.,
kehidupan : 1. Menu ibu hamil 2. [kehidupan : 1. Menu ibu hamil 2. M.KM b
Menu ibu menyusui 3. Menu ibu menyusui 3. QT
Menu bayi 4. Menu balita 5. Menu bayi 4. Menu balita 5.
Menu anak sekolah 6. Menu Menu anak sekolah 6. Menu
remaja 7. Menu dewasa remaja 7. Menu dewasa

22 Rabu, 11 Januari 2023 | 10:30 | 12:00 B14 | Selesai |UAS UAS (13/14) YULIA .

HERAWATI,S.SIT., A
M.KM N

Jakarta, 19 Januari 2023
Ketua Prodi D-1V Kebidanan

\Va\

NURHIDAYAH, S.SiT, M.KM

NIDN. 0323057501
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LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA
D-IV KEBIDANAN

i Ilmu Kesehatan
MITRA RIA HUSADA JAKARTA

o SK Mendiknas No.207/D/0/2004 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.3970-3971
SK Mendiknas No.1880/D/1/2006 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.04436

Mata kuliah : GIZI DALAM KESEHATAN REPRODUKSI Nama Kelas :REG 5

Dosen Pengajar : YULIA HERAWAT]I, S.SiT., M.KM

No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir ljin Sakit |Presentase
1 120403002 DHEA AULIA MAHARANI 23 20 1 2 86.96
2 120403003 RIZKI NUR APRIYANI 23 19 1 2 82.61
3 120403004 HERVINA DWI KANIA 23 5 21.74
4 (20403006 TRISNAWATI DEWI 23 23 100
5 120403007 DHIKA MAPRISKA 23 22 1 95.65
6 |20403008 RIFAH Al NURROHMAH 23 19 1 2 82.61
7 120403009 MONICA 23 22 1 95.65
8 20403010 AKMALIA YAN 23 23 100
9 (20403011 AISYAH ADEL FITRIANY 23 22 1 95.65
10 [ 20403012 FIRLY ASHILIA ANDRIAWAN 23 22 95.65
11 | 20403013 NUR ATHIYYAH SYAFITRI 23 23 100
12 { 20403014 SINDI RAHAYU 23 23 100
13 [ 20403016 SITI NUR AZIZAH 23 22 1 95.65
14 120403017 FRENSI FARA DITA 23 19 1 1 82.61

Jakarta, 19 Januari 2023
Ketua Prodi D-IV Kebidanan

\Va\

NURHIDAYAH, S.SiT, MKM
NIP. 0323057501
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Sekolah Tinggi llmu Kesehatan
MITRA RIA HUSADA JAKARTA

SK Mendiknas No.207/D/0/2004 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.3970-3971
SK Mendiknas No.1880/D/1/2006 Rekomendasi Depkes No. HK : 03.2.4.1.04436

NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI  : D-IV KEBIDANAN
PERIODE: 20221

Mata kuliah : GIZI DALAM KESEHATAN REPRODUKSI Nama Kelas :REG5
Kode Mata kuliah : BD62320 SKS
No NIM Nama Mahasiswa Il-\lrgl(\;/)lADSU QUi PARTISIPAN uTS UAS Nilai Grade Lulus sunting Info
(25%) (10%) (10%) (25%) | (30%) KRS?
1 | 20403002 DHEAAULIA 89.50 90.00 86.96 76.00 76.66 82.07 A v
MAHARANI
2 | 20403003 |[RIZKI NUR APRIYANI 85.00 80.00 82.61 76.00 76.00 79.31 B v
3 | 20403004 |HERVINA DWI KANIA
4 | 20403006 |TRISNAWATIDEWI 88.50 90.00 100.00 76.00 96.66 89.12 A v
5 | 20403007 |DHIKA MAPRISKA 85.00 87.00 95.65 76.00 76.66 81.51 A v
6 | 20403008 EIL'J:RARHC')A;MAH 85.00 80.00 82.61 76.00 76.00 79.31 B v
20403009 |MONICA 85.00 80.00 95.65 76.00 76.00 80.62 A v
20403010 [AKMALIA YAN 87.50 91.00 100.00 78.00 83.33 85.47 A v
9 | 20403011 AISYAH ADEL 91.00 90.00 95.65 78.00 93.33 88.81 A v
FITRIANY
10| 20403012 ZII:TIID_;I';SVTI;:A 85.00 91.00 95.65 76.00 76.00 81.72 A v
11| 20403013 NUR ATHIYYAH 90.00 91.00 100.00 80.00 81.66 86.10 A v
SYAFITRI
12| 20403014 |[SINDI RAHAYU 90.00 92.00 100.00 77.50 80.00 85.08 A v
13| 20403016 |SITI NUR AZIZAH 85.00 80.00 95.65 76.00 85.00 83.32 v
14| 20403017 |FRENSIFARADITA 85.00 80.00 82.61 76.00 76.00 79.31 B v

Tanggal Cetak : Kamis, 26 Januari 2023, 15:34:12

Paraf Dosen :

YULIA HERAWATI, S.SiT., M.KM

ERNY ELVIANY SABARUDDIN, S.Pi, M.Si ﬂ




