
 
 

 
 

SURAT KEPUTUSAN 
KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

Nomor : 050/Ketua SMRHJ/IV/2024 
Tentang 

PENETAPAN DOSEN MENGAJAR SEMESTER GENAP 
TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 
 

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 
 

Menimbang  : 1. bahwa dalam kegiatan proses belajar mengajar di Program Studi 
         Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 
         Masyarakat STIKes Mitra RIA Husada Jakarta (SMRHJ), diperlukan 
         Tenaga pengajar/dosen; 
     2. bahwa dosen dalam Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching, 
         dianggap mampu dan bertanggung jawab untuk mengajar; 
     3. bahwa untuk itu perlu dikeluarkan SK Ketua SMRHJ. 
 
Mengingat  : 1. Undang – Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 
         tentang Sistem Pendidikan Nasional; 
     2. Undang – Undang Nomor 14 Tahun 2005 tentang Guru dan Dosen; 
     3. Undang – Undang RI Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 
         Tinggi; 

4. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 03 
      2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi; 
  5. Statuta SMRH Jakarta. 

 
Memperhatikan : Daftar Distribusi Mata Kuliah dan Team Teaching Program Studi 
     Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 
     Masyarakat Semester Genap Tahun Akademik 2023/2024. 

Memutuskan 
Menetapkan  : 
Pertama  : Menugaskan kepada nama tenaga pengajar/dosen yang terlampir 
     dalam surat keputusan ini sebagai tenaga pengajar/dosen pada 
     Semester Genap Program Studi Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan 
     dan Sarjana Kesehatan Masyarakat Tahun Akademik 2023/2024 
     di SMRHJ. 
Kedua   : Memberikan kewenangan sepenuhnya kepada dosen tersebut 
     untuk melaksanakan proses belajar mengajar di Program Studi 
     Sarjana Kebidanan, Profesi Bidan dan Sarjana Kesehatan 

  Masyarakat SMRHJ. 
Ketiga   : Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila di 
     kemudian hari terdapat kekeliruan dalam surat keputusan ini 
     akan diadakan perbaikan sebagaimana mestinya. 
 
 
Tembusan : 

1. Waket I dan II SMRHJ 

2. Arsip

Ditetapkan di : Jakarta 
Pada tanggal : 5 April 2024 
 
 



 

No. Dosen 

Program Studi 

Sarjana Kebidanan Profesi Bidan Sarjana Kesehatan Masyarakat 

Mata Kuliah Semester SKS Mata Kuliah Semester SKS Mata Kuliah Semester SKS 

1 
Dr. 

Nurhidayah, 
S.SiT, MKM 

Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan Bayi 

II/Reg 2 Patient Safety 
I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

1 
Dasar Kebijakan 
Kesehatan 

II/Reg 0,9 

Pengantar 
Kebidanan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan Bayi 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

I/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

II/Non Reg 1       

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

VI/Reg 2       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 
Normal  

IV/Reg 2       

2 
Eka 
Maulana N, 
S.SiT, MKM 

Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan Bayi 

II/Reg 2    
Epidemiologi 
Penyakit tidak 
Manular 

IV/Reg 1 

Pengantar 
Kebidanan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       



Fisiologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan Bayi 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Remaja dan 
Perimenopause 

I/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

I/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

II/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

VI/Reg 1,5       

Praktik Komunitas VI/Reg 1,5       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Remaja 

IV/Reg 1       

3 
Dr. Dina 
Martha Fitri, 
S.SiT, M.Pd 

Metodelogi Riset 
& Biostatistik 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1    Seminar Proposal VIII/K3 1 

Penelitian 
Kebidanan 

II/Non Reg 1    Seminar Proposal VIII/Promkes 1 

Metodelogi Riset VI/Reg 1       

Biostatistik VI/Reg 1       

Ilmu Sosial 
Budaya dan 
Antropologi 
Kesehatan 

IV/Reg 1       

4 

Sri 
Kubillawati, 
S.SiT, 
M.Kes 

Asuhan 
Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

I/Non Reg 1    
Promosi 
Kesehatan 

IV/Reg 1 



Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 

I/Non Reg 1       

Kewirausahaan 
dalam Praktik 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Promosi 
Kesehatan 

VI/Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

VI/Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

IV/Reg 1       

5 
Nurul Azmi 
Aprianti, 
S.SiT, M.Pd 

Dokumentasi 
Kebidanan dan 
Sistem Informasi 
Kesehatan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1    Kewirausahaan IV/Reg 1,5 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Neonatus 

I/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

II/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

VI/Reg 1       

Praktik Komunitas VI/Reg 1,5       

Ilmu Sosial 
Budaya dan 
Antropologi 
Kesehatan 

IV/Reg 1       



6 
Dina Arihta 
T, SST, 
MKM 

Pengambilan 
Keputusan 

I/Non Reg 1 
Evidence Based 
Midwifery Practice 

I/Angkt. 8 1    

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas 

VI/Reg 1       

Tanggap Darurat 
Bencana 

VI/Reg 1       

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

VIII/Reg 1       

Epidemiologi IV/Reg 1       

7 

Dr. Yocki 
Yuanti, 
SST, S.Pd, 
M.Kes 

Psikologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

II/Reg 1 

Manajemen dan 
Kewirausahaan 
dalam Model 
Praktik Bidan 

I/Angkt. 7 
Matrikulasi 

1,5 Skripsi VIII/K3 1 

Psikologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1    Skripsi VIII/Promkes 1 

Metodelogi Riset 
& Biostatistik 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1    Skripsi VIII/K3 1 

Pengambilan 
Keputusan 

I/Non Reg 1       

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

I/Non Reg 1       

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Manajemen 
Pengelolaan 
Kepemimpinan 
dan Organisasi 
dalam Pelayanan 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       



Metodelogi Riset VI/Reg 1       

Kebijakan dalam 
Kebidanan 

VIII/Reg 1       

Psikologi dalam 
Praktik Kebidanan 

IV/Reg 1       

8 
Yati 
Nurhayati, 
M.Keb 

Evidence Based 
dalam Praktik 
Kebidanan 

I/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

I/Non Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan pada 
Neonatus 

I/Non Reg 1       

Penelitian 
Kebidanan 

II/Non Reg 1       

Pelayanan 
Kebidanan dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

II/Non Reg 1       

9 
Yulia 
Herawati, 
S.SiT, MKM 

Psikologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Remaja dan Pra 
Konsepsi 

I/Angkt. 8 1,5    

Pelayanan 
Kebidanan dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

VIII/Reg 1,5 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Masa Nifas dan 
Menyusui 

I/Angkt. 8 1,5    

Psikologi dalam 
Praktik Kebidanan 

IV/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Manajemen 
Pelayanan 

II/Angkt. 7 1,5    



Kebidanan 
Komunitas (MPKK) 

10 

Nina 
Tresnayanti, 
S.SiT, 
M.Kes 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Persalinan 

I/Non Reg 1 

Manajemen dan 
Kewirausahaan 
dalam Model 
Praktik Bidan 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

1,5    

Asuhan 
Kebidanan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

II/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Kehamilan 

I/Angkt. 8 1,5    

Kewirausahaan 
dalam Praktik 
Kebidanan 

II/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Pelayanan 
Kontrasepsi, 
Kesehatan 
Reproduksi dan 
Asuhan 
Perimenopause 

II/Angkt. 7 1,5    

Tanggap Darurat 
Bencana 

VI/Reg 1 

Praktik Klinik 
Senior : 
Manajemen, 
Kepemimpinan dan 
Kewirausahaan 
Kebidanan 

II/Angkt. 7 2    

Pelayanan 
Kebidanan dalam 
Sistem Pelayanan 
Kesehatan 

VIII/Reg 1,5       

11 
Nurulicha, 
SST, M.Keb 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Bayi, Balita dan 
Anak Prasekolah 

I/Non Reg 1 

Asuhan Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 
Berkesinambungan 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

1    



Asuhan 
Kebidanan 
Komplementer 

II/Non Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Neonatus, Bayi, 
Balita dan Anak 
Pra-sekolah 

I/Angkt. 8 1,5    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 
Normal 

IV/Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Managerial dalam 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 

II/Angkt. 7 1,5    

     

Praktik Klinik 
Senior : 
Manajemen, 
Kepemimpinan dan 
Kewirausahaan 
Kebidanan 

II/Angkt. 7 2    

12 

Bdn. Yulita 
Nengsih, 
S.SiT, 
M.kes 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Remaja dan 
Perimenopause 

I/Non Reg 1 Patient Safety 
I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

1    

Asuhan 
Kebidanan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

II/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Ketrampilan Dasar 
Kebidanan 

I/Angkt. 8 1,5    

Asuhan 
Kebidanan 
Perimenopause 

VI/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Remaja dan Pra 
Konsepsi 

I/Angkt. 8 1,5    

Asuhan KB dan 
Pelayanan 
Kontrasepsi 

VI/Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Pelayanan 
Kontrasepsi, 

II/Angkt. 7 1,5    



Kesehatan 
Reproduksi dan 
Asuhan 
Perimenopause 

Asuhan 
Kebidanan 
Perimenopause 

IV/Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan 
Kolaborasi 
Interprofesional 
dalam Asuhan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

II/Angkt. 7 2    

     
Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Continuity of Care 

II/Angkt. 7 1,5    

13 

Nur 
Rahmah 
Hidayah, 
S.Tr.Keb, 
M.keb 

Psikologi 
Kehamilan, 
Persalinan, Nifas 
dan BBL 

II/Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan 
Perimenopause 

VI/Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

VI/Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan 
Prakonsepsi dan 
Pranikah 

IV/Reg 1       

Asuhan 
Kebidanan 
Perimenopause 

IV/Reg 1       



14 

Bdn. Imelda 
Diana M, 
SST, SKM, 
M.Keb 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Persalinan 

I/Non Reg 1 

Asuhan Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 
Berkesinambungan 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

1    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Bayi, Balita dan 
Anak Prasekolah 

I/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Persalinan 

1/Angkt. 8 1,5    

Asuhan 
Kebidanan 
Komplementer 

II/Non Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Neonatus, Bayi, 
Balita dan Anak 
Pra-sekolah 

I/Angkt. 8 1,5    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 
Normal 

IV/Reg 2 

Praktik Klinik 
Kebidanan 
Kolaborasi 
Interprofesional 
dalam Asuhan 
Kegawatdaruratan 
Maternal dan 
Neonatal 

II/Angkt. 7 2    

   

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Managerial dalam 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komplementer 

II/Angkt. 7 1,5    

15 

Sinta Dwi 
Juwita, 
S.SiT, 
M.Keb 

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Kehamilan 

I/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Kehamilan 

I/Angkt. 8 1,5    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

I/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
pada Masa 
Persalinan 

I/Angkt. 8 1,5    



Asuhan 
Kebidanan pada 
Masa Nifas 

VI/Reg 1,5 
Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Continuity of Care 

II/Angkt. 7 1,5    

Asuhan 
Kebidanan pada 
Remaja 

IV/Reg 1       

16 

Bdn. 
Perwitasari, 
S.Tr.Keb, 
M.Keb 

Evidence Based 
dalam Praktik 
Klinik Kebidanan 

I/Non Reg 1 
Evidence Based 
Midwifery Practice 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

1    

Asuhan 
Kebidanan Wanita 
dengan 
Gangguan 
Reproduksi 

II/Non Reg 1 

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Ketrampilan Dasar 
Kebidanan 

I/Angkt. 8 1,5    

   

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Masa Nifas dan 
Menyusui 

I/Angkt. 8 1,5    

   

Praktik Klinik 
Kebidanan Profesi 
Manajemen 
Pelayanan 
Kebidanan 
Komunitas (MPKK) 

II/Angkt. 7 1,5    

17 

Aan 
Hermawan, 
S.Kom, 
M.Si 

Dokumentasi 
Kebidanan dan 
Sistem Informasi 
Kesehatan 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

1    
Seminar 
Kesehatan 

IV/Reg 1,5 

Biostatistik VI/Reg 1    
Perencanaan & 
Evaluasi 
Kesehatan 

IV/Reg 1 

      Penulisan Ilmiah IV/Reg 1 

      
Pengembangan 
dan 

IV/Reg 1 



Pengorganisasian 
Masyarakat 

      Skripsi VIII/K3 1 

      Skripsi VIII/Promkes 1 

18 
Daniah, 
S.SiT, MKM 

Asuhan 
Kebidanan Wanita 
dengan 
Gangguan 
Reproduksi 

II/Non Reg 1    Kesehatan Global II/Reg 0,9 

      Ilmu Gizi Dasar II/Reg 1 

      
Seminar 
Kesehatan 

IV/Reg 1,5 

      
Epidemiologi 
Penyakit Menular 

IV/Reg 1 

      

Pengembangan 
dan 
Pengorganisasian 
Masyarakat 

IV/Reg 1 

      PBL Kesmas I IV/Reg 1,5 

19 
Siti 
Khodijah, 
S.Psi, M.Si 

Pembangunan 
Karakter 

II/Reg 2    Public Speaking II/Reg 1 

Pembangunan 
Karakter 

I/Non Reg 
Matrikulasi 

2    Penulisan Ilmiah IV/Reg 1 

20 
Yossi Fitria 
Damayanti, 
SKM, MKM 

Manajemen 
Pengelolaan 
Kepemimpinan 
dan Organisasi 
dalam Pelayanan 
Kebidanan 

II/Non Reg 1    
Dasar Kebijakan 
Kesehatan 

II/Reg 0,9 

      
Epidemiologi 
Dasar 

II/Reg 1,5 

      
Hukum dan 
Perundangan 
Kesehatan 

II/Reg 1 

      Kewirausahaan IV/Reg 1,5 



      
Promosi 
Kesehatan 

VIII/Promkes 1 

      
Epidemiologi 
Penyakit Menular 

IV/Reg 1 

21 

Diah 
Warastuti, 
S.SiT, 
M.Kes 

Promosi 
Kesehatan 

VI/Reg 1    Kesehatan Global II/Reg 0,9 

      
Epidemiologi 
Dasar 

II/Reg 1,5 

      
Kesehatan 
Lingkungan 
Dasar 

II/Reg 1 

      
Promosi 
Kesehatan 

IV/Reg 1 

      
Promosi K3 di 
Tempat Kerja 

VI/Reg 1,5 

      

Siklus 
Pemecahan 
Masalah 
Kesehatan 

VIII/K3 1 

      
Promosi 
Kesehatan 

VIII/Promkes 1 

22 
Nuraini, 
S.SiT, 
M.KKK 

Epidemiologi IV/Reg 1    
Toksikologi 
Industri 

VI/Reg 3 

      
Bahaya Kimia 
dan 
Biomonitoring 

VI/Reg 1,5 

      
Penyakit Akibat 
Kerja 

VI/Reg 1 

      
Promosi K3 di 
Tempat Kerja 

VI/Reg 1,5 

23 

Erny 
Elviany 
Sabaruddin, 
S.Pi, MSi 

      Ilmu Gizi Dasar II/Reg 1 

      Public Speaking II/Reg 1 

      
Perencanaan & 
Evaluasi 
Kesehatan 

IV/Reg 1 



      
Epidemiologi 
Penyakit Tidak 
Menular 

IV/Reg 1 

      PBL Kesmas I IV/Reg 1,5 

      

Siklus 
Pemecahan 
Masalah 
Kesehatan 

VIII/K3 1 

24 
Carwadi, 
SKM, MM 

      

Kesehatan & 
Keselamatan 
Kerja Dasar (First 
aid & Basic 
Safety) 

II/Reg 1,5 

      
Kesehatan 
Lingkungan 
Dasar 

II/Reg 1 

      Hygiene Industri VI/Reg 1,5 

      
Investigasi 
Kecelakaan 

VI/Reg 1,5 

      
Bahaya Kimia 
dan 
Biomonitoring 

VI/Reg 1,5 

      
Penyakit Akibat 
Kerja 

VI/Reg 1 

      Seminar Proposal VIII/K3 1 

      Seminar Proposal VIII/Promkes 1 

25 

Ridho M 
Dhani, 
S.Hut, 
MKKK 

      

Kesehatan & 
Keselamatan 
Kerja Dasar (First 
aid & Basic 
Safety) 

II/Reg 1,5 

      
Manajemen 
Kebisingan dan 
Getar 

VI/Reg 2 



      
Investigasi 
Kecelakaan 

VI/Reg 1,5 

      
Manajemen 
Kebakaran 

VI/Reg 2 

26 
dr. Sabrina 
Azmi, 
M.Biomed 

Biologi 
Reproduksi 

II/Reg 3       

27 

dr. Zwasta 
Pribadi 
Mahardika, 
M.Med.Ed 

Mikrobiologi dan 
Parasitologi 

II/Reg 2       

Fisika Kesehatan 
dan Biokimia 
dalam Praktik 
Kebidanan 

II/Reg 2       

28 
Febrit 
Eksadhi, 
Apt, MM 

Farmakologi II/Reg 2       

29 
dr. Firdaus 
Artoni, 
SpOG 

Obstetri dan 
Gynekologi 

IV/Reg 2 Fetomaternal 
I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

2    

30 
dr. Kusumo 
Amdani, 
SpA 

Ilmu Kesehatan 
Anak 

IV/Reg 2       

31 
Prof. Adang 
Bachtiar, 
MPH, S.Sc 

      
Dasar Kebijakan 
Kesehatan 

II/Reg 0,2 

32 
Dedy 
Supratman, 
SKM, MKM 

      Kesehatan Global II/Reg 0,2 

33 

Ngapini, 
Amd.Keb, 
SKM, 
MH.Kes 

      
Hukum dan 
Perundangan 
Kesehatan 

II/Reg 1 

34 
Yatna 
Suhendi, 
SKM, MKM 

      Hygiene Industri VI/Reg 1,5 



35 YARSI 
      

Biomedik II 
(Mikrobiologi, 
Pathologi, 
Parasitologi dan 
Biokimia) 

II/Reg 2 

      Biomedik II IV/Reg 3 

36 

Udur Diana 
Tumanggor, 
SST, Bd, 
M.Keb 

   

Advokasi, 
Negosiasi dan 
Kolaborasi dalam 
Praktik Kebidanan 

I/Angkt. 8 
Matrikulasi 

2    

 

Ditetapkan     : di Jakarta 
Pada tanggal : 5 April 2024 
 
 
 

Tembusan : 
1. Waket I dan II SMRHJ 
2. Kaprodi Sarjana Kebidanan 
3. Kaprodi Profesi Bidan 
4. Kaprodi Sarjana Kesehatan Masyarakat 
5. Arsip 
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MATA KULIAH : ILMU SOSIAL BUDAYA DAN ANTROPOLOGI KESEHATAN 

NAMA DOSEN : Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

KREDIT/SKS : 2 SKS 

KELAS : REG 4 

JURNAL PERKULIAHAN 

S1 - KEBIDANAN 20232 

 

TATAP 

MUKA KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN MHS PENGAJAR TANDA TANGAN 

1 Selasa, 5 Maret 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Kontrak Program dan Pengantar ISBD Kontrak Program dan Pengantar ISBD (17 / 17) Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

 

2 Selasa, 12 Maret 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Pengantar ISBD Pengantar ISBD (17 / 17) Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

 

3 Selasa, 19 Maret 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Ilmu sosial budaya Ilmu sosial budaya (15 / 17) Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

 

4 Selasa, 26 Maret 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Individu dan lingkungan Individu dan lingkungan (17 / 17) Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

 

5 Selasa, 2 April 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Perkembangan Nilai Budaya terhadap 

Individu, Keluarga dan Masyarakat 

Perkembangan Nilai Budaya terhadap 

Individu, Keluarga dan Masyarakat 

(17 / 17) Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

 

6 Selasa, 23 April 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Perkembangan Nilai Budaya terhadap 

Individu, Keluarga dan Masyarakat 

Perkembangan Nilai Budaya terhadap 

Individu, Keluarga dan Masyarakat part 2 

(17 / 17) Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

 

7 Selasa, 30 April 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Implementasi ISBD Implementasi ISBD (17 / 17) Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

 

8 Senin, 6 Mei 2024 10:30 12:00 GU-02 Selesai Ujian tengah semester Ujian tengah semester (17 / 17) Nurul Azmi Aprianti 
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MATA KULIAH : ILMU SOSIAL BUDAYA DAN ANTROPOLOGI KESEHATAN 

NAMA DOSEN : Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 

KREDIT/SKS : 2 SKS 

KELAS : REG 4 

JURNAL PERKULIAHAN 

S1 - KEBIDANAN 20232 

 

TATAP 

MUKA KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN MHS PENGAJAR TANDA TANGAN 

9 Selasa, 14 Mei 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Aspek kehidupan, perkembangan dan 

masalah-masalah masyarakat pedesaan dan 

perkotaan 

Aspek kehidupan, perkembangan dan 

masalah-masalah masyarakat pedesaan dan 

perkotaan 

(17 / 17) Nurul Azmi Aprianti 

 

10 Selasa, 21 Mei 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Aspek sosial budaya yang mempengaruhi 

perilaku sehat dan kaitan status kesehatan 

ibu, bayi dan anak balita dan keluarga 

Aspek sosial budaya yang mempengaruhi 

perilaku sehat dan kaitan status kesehatan 

ibu, bayi dan anak balita dan keluarga 

(17 / 17) Nurul Azmi Aprianti 

 

11 Selasa, 28 Mei 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Pendekatan sosial, budaya dalam praktik 

kebidanan 

Pendekatan sosial, budaya dalam praktik 

kebidanan 

(17 / 17) Nurul Azmi Aprianti 

 

12 Selasa, 4 Juni 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural 

awarness Sensitivitas sosial 

Konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural 

awarness Sensitivitas sosial 

(14 / 17) Nurul Azmi Aprianti 

 

13 Selasa, 11 Juni 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai pengertian antropologi macam-macam 

cabang-cabang antropologi sejarah 

antropologi Definisi Masyarakat Pedesaan 

dan perkotaan Ruang Lingkup 

pengertian antropologi macam-macam 

cabang-cabang antropologi sejarah 

antropologi Definisi Masyarakat Pedesaan 

dan perkotaan Ruang Lingkup 

(16 / 17) Nurul Azmi Aprianti 

 

14 Selasa, 18 Juni 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Aspek sosial budaya pada setiap perkawinan, 

Aspek sosial budaya pada setiap trimester 

kehamilan, aspek sosial budaya selama 

persalinan kala I, II, III dan Kala IV, aspek 

sosial budaya dalam masa nifas dan Aspek 

sosial budaya yang berkaitan dengan bayi 

baru lahir 

Aspek sosial budaya pada setiap perkawinan, 

Aspek sosial budaya pada setiap trimester 

kehamilan, aspek sosial budaya selama 

persalinan kala I, II, III dan Kala IV, aspek 

sosial budaya dalam masa nifas dan Aspek 

sosial budaya yang berkaitan dengan bayi 

baru lahir 

(17 / 17) Nurul Azmi Aprianti 

 

15 Selasa, 25 Juni 2024 08:20 10:00 GU-02 Selesai Cara- cara pendekatan sosial budaya dalam 

praktik kebidanan Aspek sosial budaya 

kesehatan dalam pelayanan kebidanan 

Cara- cara pendekatan sosial budaya dalam 

praktik kebidanan Aspek sosial budaya 

kesehatan dalam pelayanan kebidanan 

(15 / 17) Nurul Azmi Aprianti 
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NURHIDAYAH, S.SiT, MKM  
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16 Senin, 8 Juli 2024 10:30 12:00 GU-02 Selesai Ujian Akhir Semester Ujian Akhir Semester (17 / 17) Nurul Azmi Aprianti 
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NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA 

PRODI : S1 - KEBIDANAN 

PERIODE : 20232 

Mata kuliah : ILMU SOSIAL BUDAYA DAN ANTROPOLOGI KESEHATAN Nama Kelas : REG 4 

Kelas / Kelompok 

Kode Mata kuliah 

: 

: BD62023 

 
SKS 

 
: 2 

 
No 

 
NIM 

 
Nama Mahasiswa 

TUGAS 

INDIVIDU 

(25%) 

QUIZ 

(10%) 

PARTISIPAN 

(10%) 

UTS 

(25%) 

UAS 

(30%) 

 
Nilai 

 
Grade 

 
Lulus 

Sunting 

KRS? 

 
Info 

1 22405001 
AYU WIGIASTUTI 

PERMONO 
89.00 90.00 93.70 90.00 93.00 91.02 A ✔ 

  

2 22405002 SAFITRI ADE MARYANI 89.50 85.00 100.00 88.00 92.00 90.48 A ✔   

3 22405003 NURI NUR FENDIYANI 89.50 90.00 100.00 89.00 93.00 91.53 A ✔   

4 22405004 HERLIN SELVIA 90.00 85.00 100.00 89.00 93.00 91.15 A ✔   

5 22405005 SEFTIA CHOIRUNISA 90.00 88.00 93.75 89.00 92.00 90.53 A ✔   

6 22405007 ELSA ANGGRAENI 90.50 85.00 93.75 88.00 92.00 90.10 A ✔   

7 22405008 MIRANI FEBIATIK 90.00 90.00 93.75 90.00 93.00 91.28 A ✔   

8 22405009 ARKIYANTI ANINDITA 90.50 90.00 100.00 88.00 92.00 91.23 A ✔   

9 22405010 MARSYA SAFWA SABITA 89.50 88.00 93.75 88.00 92.00 90.15 A ✔   

10 22405011 AULIA RAHMA DEA 89.50 88.00 100.00 89.00 91.00 90.73 A ✔   

11 22405012 
KESYA RAHAYU 

PABUDIANTI 
89.50 85.00 100.00 88.00 91.00 90.18 A ✔ 

  

12 22405013 LILIS INDRIYANI 89.50 85.00 87.50 88.00 90.00 88.63 A ✔   

13 22405014 SITI ZAHRA MASITA 90.50 85.00 100.00 88.00 88.00 89.53 A ✔   

14 22405016 
CHRISTIN MONICA CUT 

AYU RAJA GUKGUK 
91.00 85.00 100.00 88.00 88.00 89.65 A ✔ 

  

15 22405017 PUTRI LIZA AZZAHRA 90.00 88.00 100.00 90.00 90.00 90.80 A ✔   

16 22405018 RIZA SANTIKA 91.00 85.00 100.00 88.00 88.00 89.65 A ✔   

17 22405019 RINA AMINAH 89.50 85.00 93.75 88.00 88.00 88.65 A ✔   

Tanggal Cetak : Senin, 29 Juli 2024, 20:36:01 
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Paraf Dosen : 

 
 

 
Nurul Azmi Aprianti 

Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd 



 

ISI PRESENSI DOSEN
S1 - KEBIDANAN

20232

Mata kuliah : BD62023 - ILMU SOSIAL BUDAYA DAN ANTROPOLOGI KESEHATAN Nama Kelas : REG 4

No NIP NAMA

TATAP MUKA

5
Mar
2024

12
Mar
2024

19
Mar
2024

26
Mar
2024

2
Apr

2024

23
Apr

2024

30
Apr

2024

6
Mei

2024

14
Mei

2024

21
Mei

2024

28
Mei

2024

4
Jun

2024

11
Jun

2024

18
Jun

2024

25
Jun

2024

8 Jul
2024

1 154216355 Nurul Azmi Aprianti               H H H H H H H H H

2 1101128801 Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd H H H H H H H                  
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LAPORAN PERSENTASE PRESENSI MAHASISWA
S1 - KEBIDANAN

20232
Mata kuliah : ILMU SOSIAL BUDAYA DAN ANTROPOLOGI KESEHATAN Nama Kelas : REG 4

Dosen Pengajar : Dr. DINA MARTHA FITRI, S.SiT, M.Pd

No NIM Nama Pertemuan Alfa Hadir Ijin Sakit Presentase

Peserta Reguler

1 22405001 AYU WIGIASTUTI PERMONO 16 15 1 93.75

2 22405002 SAFITRI ADE MARYANI 16 16 100

3 22405003 NURI NUR FENDIYANI 16 16 100

4 22405004 HERLIN SELVIA 16 16 100

5 22405005 SEFTIA CHOIRUNISA 16 15 1 93.75

6 22405007 ELSA ANGGRAENI 16 15 1 93.75

7 22405008 MIRANI FEBIATIK 16 15 1 93.75

8 22405009 ARKIYANTI ANINDITA 16 16 100

9 22405010 MARSYA SAFWA SABITA 16 15 1 93.75

10 22405011 AULIA RAHMA DEA 16 16 100

11 22405012 KESYA RAHAYU PABUDIANTI 16 16 100

12 22405013 LILIS INDRIYANI 16 14 1 1 87.5

13 22405014 SITI ZAHRA MASITA 16 16 100

14 22405016 CHRISTIN MONICA CUT AYU RAJA GUKGUK 16 16 100

15 22405017 PUTRI LIZA AZZAHRA 16 16 100

16 22405018 RIZA SANTIKA 16 16 100

17 22405019 RINA AMINAH 16 15 1 93.75

7/29/24, 8:33 PM Laporan Persentase Presensi Mahasiswa

https://stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_prosentaseabs 1/2



Jakarta, 29 Juli 2024
Ketua Prodi S1 - Kebidanan

NURHIDAYAH, S.SiT, MKM
NIP. 0323057501

7/29/24, 8:33 PM Laporan Persentase Presensi Mahasiswa

https://stikesmrh.siakadcloud.com/siakad/rep_prosentaseabs 2/2



RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 

ILMU SOSIAL BUDAYA DASAR DAN ANTROPOLOGI KESEHATAN 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Koordinator Mata Kuliah : Dr. Dina Martha Fitri.,SSiT.,M.Pd 

Pengajar : Dr. Dina Martha Fitri.,SSiT.,M.Pd 

Nurul Azmi., SSiT.,M.Pd 

   

   

 

 

 

PROGRAM STUDI SARJANA KEBIDANAN 

SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

TAHUN AKADEMIK 2023/2024 

 

Bd.6.2.01.3 

Semester 2 



 
RENCANA PEMBELAJARAN SEMESTER (RPS) 

Nama Mata Kuliah Kode Mata 

Kuliah 

Bobot (sks) Semester Tgl Penyusunan 

Ilmu Sosial Budaya  Dasar & Antropologi 

Kesehatan 

Bd. 6.1.14 3 (K=2,S=1) 3  

Otorisasi Koordinator Mata Kuliah Ketua Program Studi 

 

 
Dr. Dina Martha Fitri.,SSiT.,M.Pd 

1101128801 

 

 
 

Nurhidayah, S.SiT, MKM 

 NIDN 0323057501 

Capaian 

Pembelajaran (CP) 

CPL-PRODI  (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi) Yang Dibebankan Pada Mata Kuliah 

S 

S6 

S7 

KU 

KK 

P 

Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan, serta pendapat atau temuan orisinil orang lain 

Menghargai martabat perempuan sebagai individu yang unik, memiliki hak-hak, potensi, privasi, keragaman, budaya keyakinan dan agama 

Bekerjasama  dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan 

- 

- 

- 

CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah) 

CPMK1 

 

 

 

CPMK2 

 

 

 

CPMK3 

 

 

 

 

CPMK4 

 

 

 

CPMK5 

Mahasiswa semester 2 prodi Sarjana Terapan Kebidanan, mampu menegaskan perkembangan nilai-nilai budaya terhadap individu, keluarga dan 

masyarakat, setelah mengikuti materi tentang perkembangan nilai-nilai budaya terhadap individu, keluarga dan masyarakat, dengan tingkat 

pemahaman 100% (S5,S6,S7)  

 

Mahasiswa semester 2 prodi Sarjana Terapan Kebidanan, mampu menegaskan aspek kehidupan, perkembangan dan masalah-masalah masyarakat  

perdesaan dan perkotaan, setelah mengikuti materi tentang aspek kehidupan, perkembangan dan masalah-masalah masyarakat  perdesaan dan 

perkotaan, dengan tingkat pemahaman 100% (S5,S6,S7) 

 

Mahasiswa semester 2 prodi Sarjana Terapan Kebidanan, mampu menegaskan aspek sosial budaya yang mempengaruhi perilaku sehat dalam kaitan 

status kesehatan ibu, bayi, anak balita, anak pra sekolah dan keluarga, setelah mengikuti materi tentang aspek sosial budaya yang mempengaruhi 

perilaku sehat dalam kaitan status kesehatan ibu, bayi, anak balita, anak pra sekolah dan keluarga, dengan tingkat pemahaman 100% (S5,S6,S7) 

 

Mahasiswa semester 2 prodi Sarjana Terapan Kebidanan, mampu menegaskan cara-cara pendekatan sosial, budaya dalam praktik kebidanan, setelah 

mengikuti materi tentang cara-cara pendekatan sosial, budaya dalam praktik kebidanan, dengan tingkat pemahaman 100% (S5,S6,S7) 

 

Mahasiswa semester 2 prodi Sarjana Terapan Kebidanan, mampu menegaskan konsep motivasi, perilaku sosial, dan Cultural awareness, setelah 

mengikuti materi tentang konsep motivasi, perilaku sosial, dan Cultural awareness, dengan tingkat pemahaman 100% (S5,S6,S7) 

 



 

 

CPMK6 

 

 

CPMK7 

 

 

 

 

CPMK8 

Mahasiswa semester 2 prodi Sarjana Terapan Kebidanan, mampu menegaskan Aspek  sosial budaya pada setiap perkawinan, setelah mengikuti 

materi tentang Aspek  sosial budaya pada setiap perkawinan, dengan tingkat pemahaman 100% (S5,S6,S7) 

 

Mahasiswa semester 2 prodi Sarjana Terapan Kebidanan, mampu menegaskan Aspek  sosial budaya pada setiap trimester kehamilan, aspek sosial 

budaya selama persalinan kala I, II, III dan Kala IV, aspek sosial budaya dalam masa nifas, setelah mengikuti materi Aspek  sosial budaya pada 

setiap trimester kehamilan, aspek sosial budaya selama persalinan kala I, II, III dan Kala IV, aspek sosial budaya dalam masa nifas, dengan tingkat 

pemahaman 100% (S5,S6,S7) 

 

Mahasiswa semester 2 prodi Sarjana Terapan Kebidanan, mampu menegaskan Cara- cara pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan, setelah 

mengikuti materi tentang Cara- cara pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan, dengan tingkat pemahaman 100% (S5,S6,S7) 

 

Deskripsi Singkat 

MK 

Mata kuliah ini membahas tentang konsep Ilmu-Ilmu Sosial dan Budaya Dasar dalam memahami Sosial Budaya masyarakat Indonesia yang majemuk dan kompleks, 

serta pengaruh sosial budaya dalam pelayanan kebidanan (antenatal, intranatal, postnatal, bayi baru lahir dan anak) dan cara cara pendekatan sosial budaya dalam 

praktik kebidanan di masyarakat dan membahas tentang antropologi kesehatan yaitu Pengertian antroplogi, cabang-cabang antroplogi dan sejarah antropologi, 

Masyarakat Pedesaan dan perkotaan, Aspek  sosial budaya pada setiap perkawinan, Aspek  sosial budaya pada setiap trimester kehamilan, aspek sosial budaya 

selama persalinan kala I, II, III dan Kala IV, aspek sosial budaya dalam masa nifas, Aspek sosial budaya yang berkaitan dengan bayi baru lahir, Cara- cara 

pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan, Aspek sosial budaya kesehatan dalam pelayanan kebidanan 

Bahan Kajian / 

Materi Pembelajaran 

1. Manusia sebagai makhluk budaya, individu dan makhluk sosial 

2. Manusia, keragaman dan kesetaraan 

3. Manusia,nilai, moral dan hukum 

4. Manusia, sains, teknologi dan seni 

5. Manusia dan lingkungan 

6. Perkembangan nilai budaya terhadap individu, keluarga dan msyarakat 

7. Keragaman budaya transkultural dan multi kultural 

8. Pengenalan dan pemahaman budaya 

9. Aspek kehidupan, perkembangan dan masalah-masalah masyarakat pedesaan dan perkotaan 

10. Aspek sosial budaya yang mempengaruhi perilaku sehat dan kaitan status kesehatan ibu, bayi dan anak balita dan keluarga 

11. Pendekatan sosial, budaya dalam praktik kebidanan 

12. Konsep motivasi, perilaku sosial dan cultural awarness 

13. Sensitivitas sosial 

14. Pengertian antroplogi, cabang-cabang antroplogi dan sejarah antropologi 

15. Masyarakat Pedesaan dan perkotaan 

16. Aspek  sosial budaya pada setiap perkawinan 

17. Aspek  sosial budaya pada setiap trimester kehamilan, aspek sosial budaya selama persalinan kala I, II, III dan Kala IV, aspek sosial budaya dalam masa nifas 

18. Aspek sosial budaya yang berkaitan dengan bayi baru lahir 

19. Cara- cara pendekatan sosial budaya dalam praktik kebidanan 

20. Aspek sosial budaya kesehatan dalam pelayanan kebidanan 



Daftar Referensi Utama: 

1. Kepmendiknas No. 044/DIKTI/Kep/2006 tentang rambu rambu pelaksanaan kelompok Mata Kuliah pengembangan kepribadian di Perguruan Tinggi. 

2. Munandar Sulaeman (1993) Ilmu Bidaya dasar. Bandung . PT Eresco Nursib (1988). Studi Sosial. Bandung. UPI 

3. Koentjaraningrat (1985) Ilmu sosial dalam pembangunan kesehatan. Gramedia. Jakarta 

4. Koentjaraningrat (1993) Manusia dan Kebidayaan Indonesia. Bina Aksara. Jakarta 

5. Koentjaraningrat  (1993) Pengantar Antrolpologi I. Bina Aksara. Jakarta 

6. Satjipto Raharjo, Sistem Sosial dan Budaya Indonesia, dalam perubahan nilai nilai di Indonesia (ed) Nurdien HK 

7. Symonds,A and Hunt, SC (1995).  The Social Meaning of Midwifery. Macmillan Press LTD, London. 

8. Symonds,A and Hunt, SC (1996).  The Midwife and Society, Perspective, Policies and Practice. Macmillan Press LTD, London. 

9. Hepsimstall, T (1997).  Mayes Modwifery:  A Textbook for midwives;  Sociology and Social Content of Childbearing, - 12 th Edition.   WB. Saunders 

Company LTD, London. 

 

Pendukung: 
1. Nasikun (2000). System Sosial Indonesia.  PT. Raja Grafindo Persada, Jakarta. 

2. Soerjono Soekanto (2006) Sosiologi suatu Pengantar. Jakarta 

3. GM Foster & Barbara G Naderson. (1986) 

Media Pembelajaran Perangkat lunak: Perangkat keras : 

Aplikasi  Internet/ Daring Notebook & LCD Projector 

Nama Dosen 

Pengampu 

Dr. Dina Martha Fitri.,SSiT.,M.Pd 

Nurul Azmi.,SSiT.,M.Pd 

Matakuliah prasyarat 

(Jika ada) 

 

Uraian Beban Studi 4 SKS x 170 Menit x 14 minggu = 9.520 menit / 60 menit = 158 jam / 14 minggu =11 jam / minggu 

Bobot Penilaian Tugas : 25%, Partisipan 10%, UTS : 25%, UAS : 30%, quiz : 10% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Minggu 

Ke- 

 

Sub-CPMK 

(Kemampuan akhir yg 

direncanakan) 

Bahan Kajian 

(Materi Pembelajaran) 

 

Bentuk dan Metode 

Pembelajaran 

Estimasi 

Waktu 

Pengalaman Belajar 

Mahasiswa 

Penilaian 

Kriteria & Bentuk Indikator 

 

Bobot 

(%) 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

1 

DMF 

Dapat memahami rencana 

perkuliahan semester 

Sosialisasi RPS & Membahas 

tujuan, materi, strategi, sumber 

dan evaluasi, tugas dan tagihan 

dalam perkuliahan. 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

Metode : 

Ceramah/Tanya 

Jawab  serta 

Memotivasi belajar 

Mahasiswa dalam 

mata kuliah ISBD 

dan antropologi 

kesehatan  

Media : Leptop, 

PPT, WAG , zoom 

meeting 

100’   Memahami dan 

melaksanakan 

keterangan dosen 

perihal rencana 

kuliah dalam 

semester 

4 

2 

DMF 

Kemampuan dalam 

menjelaskan konsep ilmu 

sosial budaya dasar 

 

Pengantar ilmu sosial budaya 

dasar 

 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

Metode : 

Ceramah/Tanya 

Jawab serta 

Memotivasi belajar 

Mahasiswa dalam 

mata kuliah ISBD 

dan antropologi 

kesehatan 

Media : Leptop dan 

e-book meet gogle, 

zoom meeting 

100’ Menyusun ringkasan  Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

4 

3 

DMF 

Mengidentifikasi manusia 

sebagai mankhluk budaya dan 

Mengidentifikasi manusia 

sebagai individu dan makhluk 

sosial 

 

1. Manusia sebagai makhluk 

budaya 

2. Manusia sebagai individu 

dan makhluk sosial 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

Metode: 

Diskusi kelompok 

dan studi kasus 

 

Media : Leptop/PPT, 

Meet Google, WAG  

 

 TM: 1x(4x50”) 

 

TT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

1x(4x60”) 

 

• Menyusun ringkasan  

(Tugas-1) 

•  Tugas individu :  

Mengidentifikasi 

manusia sebagai individu 

dan makhluk sosial 

 

Kriteria: 

Mengidentifikasi 

manusia sebagai 

individu dan makhluk 

sosial 

 

Bentuk non-test: 

 Ringkasan materi 

 Presentasi 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas  

6 

4 

DMF 

Mengidentifikasi manusia, 

keragaman dan kesetaraan dan 

Menjelaskan pemahaman 

1. Manusia, sains, teknologi dan 

seni 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

 TM: 1x(4x50”) 

 

BT: 

• Menyusun ringkasan 

. 

   (Tugas-3) 

Kriteria: 

Manusia, sains, 

teknologi dan seni 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

6 



mengenai manusia, nilai, 

moral dan hukum 

 

Metode: 

Diskusi dalam 

kelompok 

 

Media : Leptop/PPT, 

Meet Google, WAG 

 

1x(4x60”) 

 

BM: 

1x(4x60”) 

 

• Makalah:  pemahaman 

mengenai manusia, 

nilai, moral dan hukum 

 

    (Tugas-4) 

 

 

Bentuk non-test: 

 Ringkasan materi; 

 Presentasi 

 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

5 

DMF 

Mengidentifikasi pengertian 

manusia, teknologi dan seni 

dan Menjelaskan pemahaman 

mengenai manusia  dan 

lingkungan 

 

Manusia dan lingkungan 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

Metode: 

Diskusi interaktif 

dlm kelompok 

 

Media : Leptop/PPT, 

e-book, Meet 

Google, WAG 

 

TM: 

1x(4x50”) 
 Mengidentifikasi 

Manusia dan 

lingkungan 

(Tugas-5) 

 

 

Kriteria: 

Mengidentifikasi 

pengertian manusia, 

teknologi dan seni dan 

Menjelaskan 

pemahaman mengenai 

manusia  dan 

lingkungan 

 

Bentuk non-test: 

 Ringkasan materi; 

 Presentasi 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

6 

6 

 

DMF 

Mengidentifikasi 

perkembangan nilai budaya 

terhadap individu, keluarga 

dan masyarakat 

 

Perkembangan nilai budaya 

terhadap individu, keluarga dan 

msyarakat 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

Metode: 

Diskusi interaktif 

dlm kelompok, studi 

kasus  

 

Media : Leptop/PPT, 

e-book, Meet 

Google, zoom 

meeting, WAG 

 

  TM: 

1x(4x50”) 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

1x(4x60”) 

 Mengidentifikasi 

perkembangan nilai 

budaya terhadap 

individu, keluarga dan 

masyarakat 

(Tugas-6) 

•  contoh gaya pada tubuh 

dalam keadaan statis, 

dinamis, klinik   

(Tugas-7) 

Kriteria: 

Perkembangan nilai 

budaya terhadap 

individu, keluarga dan 

msyarakat 

 

Bentuk non-test: 

 Ringkasan materi; 

 Presentasi 

 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

  

6 

7 

DMF 

Menjelaskan keragaman 

budaya transkultural dan 

multikultural 

 

1. Keragaman budaya 

transkultural dan multi 

kultural 

 

2. Pengenalan dan 

pemahaman budaya 

 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

Metode: 

Diskusi dalam 

kelompok 

 

Media : Leptop/ 

PPT, Meet Google, 

zoom meeting, WAG 

 TM: 1x(4x50”) 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

 1x(4x60”) 

 Menjelaskan 

keragaman budaya 

transkultural dan 

multikultural (Tugas-8) 

 

Kriteria: 

Menjelaskan 

keragaman budaya 

transkultural dan 

multikultural 

Bentuk non-test: 

 Ringkasan materi; 

 Presentasi 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

 

5 

8 

 

UTS  



9 

NA 

Mengidentifikasi aspek 

kehidupan 

 

Aspek kehidupan, perkembangan 

dan masalah-masalah masyarakat 

pedesaan dan perkotaan 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

Metode: 

Diskusi dlm 

kelompok 

 

Media : Leptop/Meet 

Google, zoom 

meeting, WAG 

 TM: 1x(4x50”) 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

 1x(4x60”) 

 Aspek kehidupan, 

perkembangan dan 

masalah-masalah 

masyarakat pedesaan 

dan perkotaan 

 

 Tugas individu:  

    Mengidentifikasi aspek 

kehidupan 

(Tugas-9). 

Kriteria: 

Mengidentifikasi 

aspek kehidupan 

-test: 

 Ringkasan materi; 

 Presentasi 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

  

6 

10 

NA 

Mengidentifikasi aspek sosial 

budaya yang mempengaruhi 

kehidupan 

 

Aspek sosial budaya yang 

mempengaruhi perilaku sehat dan 

kaitan status kesehatan ibu, bayi 

dan anak balita dan keluarga 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

Metode: 

Diskusi dlm 

kelompok, studi 

kasus  

 

Media : Leptop/ PPT 

Meet Google, zoom 

meeting, WAG 

TM: 1x(4x50”) 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

 1x(4x60”) 

 Aspek sosial budaya 

yang mempengaruhi 

perilaku sehat dan 

kaitan status kesehatan 

ibu, bayi dan anak 

balita dan keluarga 

(Tugas-10). 

Kriteria: 

Aspek sosial budaya 

yang mempengaruhi 

perilaku sehat dan 

kaitan status 

kesehatan ibu, bayi 

dan anak balita dan 

keluarga 

Bentuk : ringkasan 

materi  

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

  

6 

11 

NA 

Melakukan pendekatan sosial 

budaya dalam praktik 

kebidanan 

Pendekatan sosial, budaya dalam 

praktik kebidanan 

 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

Metode: 

Diskusi dlm 

kelompok 

 

Media : Leptop/ PPT 

Meet Google, zoom 

meeting, WAG 

 

TM: 1x(4x50”) 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

1x(4x60”) 

 Melakukan Pendekatan 

sosial, budaya dalam 

praktik kebidanan 

 Tugas Individu : Studi 

Kasus  

(Tugas-11). 

Kriteria: 

Pendekatan sosial, 

budaya dalam praktik 

kebidanan 

Bentuk : ringkasan 

materi 

 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

 

6 

12 

NA 

Memahami konseip motivasi, 

perilaku sosial dan cultural 

awarness dan Memahami 

sensitivitas sosial 

1. Konsep motivasi, perilaku 

sosial dan cultural awarness 

2. Sensitivitas sosial 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

Metode: 

Diskusi interaktif 

 

Media : Leptop/ PPT 

Meet Google, zoom 

meeting, WAG 

 

TM: 1x(4x50”) 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

1x(4x60”) 

 Menjelaskan Konsep 

motivasi, perilaku 

sosial dan cultural 

awarness dan 

sensitivitas sosial 

 

 

Kriteria: 

Konsep motivasi, 

perilaku sosial dan 

cultural awarness dan 

Memahami 

sensitivitas sosial 

Bentuk : ringkasan 

materi 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

 

6 



13 

NA 

Pengertian antroplogi, 

cabang-cabang antroplogi dan 

sejarah antropologi 

Masyarakat Pedesaan dan 

perkotaan 

1. pengertian antropologi  

2. macam-macam cabang-

cabang antropologi 

3. sejarah antropologi 

4. Definisi Masyarakat 

Pedesaan dan perkotaan 

5. Ruang Lingkup  

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

Metode: 

Diskusi dlm 

kelompok 

 

Media : Leptop/ PPT 

Meet Google, zoom 

meeting, WAG 

 

 TM: 1x(4x50”) 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

 1x(4x60”) 

 Menjelaskan 

Pengertian antroplogi, 

cabang-cabang 

antroplogi dan sejarah 

antropologi 

 Masyarakat Pedesaan 

dan perkotaan 

Kriteria: 

1. pengertian 

antropologi  

2. macam-macam 

cabang-cabang 

antropologi 

3. sejarah 

antropologi 

4. Definisi 

Masyarakat 

Pedesaan dan 

perkotaan 

5. Ruang Lingkup  

Bentuk : ringkasan 

materi 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

 

5 

14 

NA 

Aspek  sosial budaya pada 

setiap perkawinan, Aspek  

sosial budaya pada setiap 

trimester kehamilan, aspek 

sosial budaya selama 

persalinan kala I, II, III dan 

Kala IV, aspek sosial budaya 

dalam masa nifas dan Aspek 

sosial budaya yang berkaitan 

dengan bayi baru lahir 

Aspek  sosial budaya pada setiap 

perkawinan, Aspek  sosial budaya 

pada setiap trimester kehamilan, 

aspek sosial budaya selama 

persalinan kala I, II, III dan Kala 

IV, aspek sosial budaya dalam 

masa nifas dan Aspek sosial 

budaya yang berkaitan dengan 

bayi baru lahir 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

 

Metode: 

Studi kasus, 

penugasan,  Diskusi 

dlm kelompok 

 

Media : Leptop/ PPT 

Meet Google, zoom 

meeting, WAG 

 

  TM: 

1x(4x50”) 

 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

1x(4x60”) 

 Memahami aspek 

sosial pada setiap 

perkawinan 

Tugas Individu :  

Makalah  (Tugas-12). 

 

Kriteria: 

Aspek  sosial budaya 

pada setiap 

perkawinan, Aspek  

sosial budaya pada 

setiap trimester 

kehamilan, aspek 

sosial budaya selama 

persalinan kala I, II, 

III dan Kala IV, aspek 

sosial budaya dalam 

masa nifas dan Aspek 

sosial budaya yang 

berkaitan dengan bayi 

baru lahir 

 

Bentuk : ringkasan 

materi, persentasi  

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

 

7 

15 

NA 

Cara- cara pendekatan sosial 

budaya dalam praktik 

kebidanan 

Aspek sosial budaya 

kesehatan dalam pelayanan 

kebidanan 

1. Cara- cara pendekatan sosial 

budaya dalam praktik 

kebidanan 

2. Aspek sosial budaya 

kesehatan dalam pelayanan 

kebidanan 

 

Bentuk : Syncronus 

Asyncronus 

 

 

Metode: 

Praktikum, Diskusi 

dlm kelompok 

 

Media : 

Leptop/Meet, PPT, 

  TM: 

1x(4x50”) 

 

BT: 

1x(4x60”) 

 

BM: 

  1x(4x60”) 

 Memahami Cara- 

cara pendekatan 

sosial budaya dalam 

praktik kebidanan 

Tugas individu :  

Praktik di lahan /Desa  

(Tugas-13). 

Kriteria :  

1. Cara- cara 

pendekatan sosial 

budaya dalam 

praktik kebidanan 

2. Aspek sosial 

budaya kesehatan 

dalam pelayanan 

kebidanan 

Bentuk : Laporan dan 

persentasi kelompok 

 Ketepatan dalam 

menjawab 

pertanyaan 

 Ketepatan dalam isi 

lapoaran tugas 

.  

7 



Google, zoom 

meeting, WAG 
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