
 
 

SURAT KEPUTUSAN 

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

NO : 045/Ketua SMRH/III/2023 

Tentang 

DISTRIBUSI MATA KULIAH, JADWAL PENGAJARAN DAN TEAM TEACHING 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT REGULER 

SEMESTER GENAP TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

KETUA STIKES MITRA RIA HUSADA JAKARTA 

Menimbang : 1. bahwa Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat bertujuan 
menghasilkan sarjana kesehatan masyarakat bermartabat dan 
unggul dalam kepemimpinan; 

2. bahwa untuk menghasilkan lulusan sarjana kesehatan 
masyarakat bermartabat dan unggul dalam kepemimpinan 
diperlukan distribusi mata kuliah, jadwal pengajaran dan team 
teaching yang solid dan handal untuk menciptakan proses 
belajar mengajar yang nyaman dan menyenangkan untuk 
mahasiswa Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat Sekolah 
Tinggi Ilmu Kesehatan Mitra RIA Husada (SMRH) Jakarta; 

3. bahwa dalam rangka pelaksanaan kegiatan belajar mengajar 
diperlukan tim pengajar Prodi S1 Kesehatan Masyarakat; 

4. bahwa untuk itu perlu dikeluarkan Surat Keputusan Ketua 
SMRH Jakarta. 

Mengingat : 1. Undang – Undang RI Nomor 4 Tahun 1984 tentang Wabah 
Penyakit Menular; 

2. Undang – Undang RI Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 
Pendidikan Nasional; 

3. Undang – Undang RI Nomor 36 Tahun 2009 tentang 
Kesehatan; 

4. Undang - Undang RI Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 
Tinggi; 

5. Peraturan Pemerintah RI Nomor 40 Tahun 1991 tentang 
Penanggulangan Wabah Penyakit Menular; 

6. Peraturan Pemerintah RI Nomor 4 Tahun 2014 tentang 
Penyelenggaraan Pendidikan Tinggi dan Pengelolaan 
Perguruan Tinggi; 

7. Peraturan Presiden Nomor 82 Tahun 2019 tentang 
Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan; 

8. Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 3 
Tahun 2020 tentang Standar Nasional Pendidikan Tinggi; 

9. Surat Edaran Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi Kementerian 
Pendidikan dan Kebudayaan Nomor : 302/E.E2/KR/2020 

 
 
 



tertanggal 31 Maret 2020, tentang Masa Belajar 
Penyelenggaraan Program Pendidikan; 

10. Surat Edaran Direktur Jenderal Pendidikan Tinggi Nomor 
302/E.E2/KR/2020, tentang Masa Belajar Penyelenggaraan 
Program Pendidikan; 

11. Surat Edaran Direktorat Jenderal Pendidikan Tinggi, Riset, dan 
Teknologi Nomor 4 Tahun 2021 tentang Penyelenggaraan 
Pembelajaran Tatap Muka Tahun Akademik 2021/2022. 

   
MEMUTUSKAN 

Menetapkan :  

Pertama : Distribusi Mata Kuliah, Jadwal pengajaran dan Team Teaching 
dan Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat SMRH Jakarta 
Semester Genap Tahun Akademik 2022-2023 terdiri dari : 
A. Kelas Reguler 

1. Distribusi Mata Kuliah,Jadwal pengajaran dan Team 
Teaching Tingkat I Semester 2 Angkatan XIX. 

2. Distribusi Mata Kuliah Jadwal pengajaran dan Team 
Teaching Tingkat II Semester 4 Angkatan XVIII. 

3. Distribusi Mata Kuliah, Jadwal pengajaran dan Team 
Teachingr Tingkat III Semester 6 Angkatan XVII. 

4. Distribusi Mata Kuliah, Jadwal pengajaran dan Team 
Teaching Tingkat IV Semester 8 Angkatan XVI. 

Kedua : Distribusi Mata Kuliah, Jadwal pengajaran dan Team Teaching 
Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat SMRH Jakarta 
Semester Genap Tahun Akademik 2022-2023 Kelas Reguler 
terlampir berikut ini yang merupakan bagian yang tidak 
terpisahkan dari surat keputusan ini. 

Ketiga : Distribusi Mata Kuliah, Jadwal pengajaran dan Team Teaching 
Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat SMRH Jakarta 
Semester Genap Tahun Akademik 2022-2023 Kelas Reguler, 
mencantumkan kode mata kuliah, nama mata kuliah, bobot SKS, 
dosen PJ mata kuliah, dosen tim pengajar serta waktu perkuliahan. 

Keempat : Surat Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan dan apabila 
dikemudian hari terdapat kekeliruan akan dilakukan  perbaikan 
sebagaimana mestinya. 

Tembusan Kepada Yth : 

1. Waket I Bidang Akademik 

2. Kaprodi S1 Kesehatan Masyarakat 

3. Arsip 

 
Ditetapkan di : Jakarta 
Pada tanggal : 16 Maret 2023 



 

Lampiran : 

Surat Keputusan 

Ketua Stikes Mitra Ria Husada Jakarta 

No : 045/Ketua SMRH/III/2023 

 
DISTRIBUSI MATA KULIAH DAN TEAM TEACHING 

PROGRAM STUDI S1 KESEHATAN MASYARAKAT - KELAS REGULER - SEMESTER 2 

TAHUN AKADEMIK 2022/2023 

NO KODE MATA KULIAH SKS K/T S P 
DOSEN PJ MATA KULIAH, 

TIM PENGAJAR 
WAKTU PERKULIAHAN 

 

1 
 

K08KB 
 

Dasar Kesehatan Reproduksi / KIA 
 

2 
 

2 
 

− 
 

− 
Daniah, S.SiT, MKM (PJ) 
1. Daniah, S.SiT, MKM 
2. Diah Warastuti, S.SiT, M.Kes 

2 SKS x 170 menit x 14 mgg = 4.760 mnt/mgg 
: 60 mnt = 79 jam : 14 mgg = 6 jam/mgg 

 
2 

 
K11PK 

 
Bahasa Inggris II 

 
3 

 
2 

 
1 

 
− 

Ridho M Dhani, S.Hut, MKKK (PJ) 
1. Dra. Sri Danti Anwar MA 
2. Nurul Azmi, S.SiT, M.Pd 

3 SKS x 170 menit x 14 mgg = 7.140 mnt/mgg 
: 60 mnt = 119 jam : 14 mgg = 9 jam/mgg 

3 K144KK Dasar Biomedik 3 2 1 − 
Daniah, S.SiT, MKM (PJ) 
Dr.dr. Andi Julia Rifiana, M.Kes 

3 SKS x 170 menit x 14 mgg = 7.140 mnt/mgg 
: 60 mnt = 119 jam : 14 mgg = 9 jam/mgg 

4 K174KB Aplikasi Perangkat Lunak 3 2 1 − 
Aan Hermawan, S.Kom, M.Si (PJ) 
Aan Hermawan, S.Kom, M.Si 

3 SKS x 170 menit x 14 mgg = 7.140 mnt/mgg 
: 60 mnt = 119 jam : 14 mgg = 9 jam/mgg 

5 K28KB Dasar Keselamatan dan Kesehatan Kerja 2 2 - - 
Carwadi, SKM,MM (PJ) 
Carwadi, SKM, MM 

2 SKS x 170 menit x 14 mgg = 4.760 mnt/mgg 
: 60 mnt = 79 jam : 14 mgg = 6 jam/mgg 

 

6 
 

K142PK 
 

Character Building 
 

2 
 

1 
 

1 
 

- 
Siti Khodijah, SPdi, M.Si (PJ) 
1. Siti Khodijah, SPdi, M.Si 
2. Ir. Ida Nasution. MBA 

2 SKS x 170 menit x 14 mgg = 4.760 mnt/mg 
: 60 mnt = 79 jam : 14 mgg = 6 jam/mgg 

 
7 

 
K106PB 

 
Psikologi Kesehatan 

 
2 

 
2 

 
− 

 
− 

Siti Khodijah, SPdi, M.Si (PJ) 
1.Siti Khodijah, SPdi, M.Si 
2.Dr.Yocki Yuanti, S.ST, SPd, MKes 

2 SKS x 170 menit x 14 mgg = 4.760 mnt/mgg 
: 60 mnt = 79 jam : 14 mgg = 6 jam/mgg 

 

8 
 

K150KB 
 

Dasar Ilmu Gizi Kesehatan Masyarakat 
 

3 
 

3 
 

− 
 

− 
Erny Elviany S., S.Pi, M.Si (PJ) 
1. Erny Elviany Sabaruddin, S.Pi, M.Si 
2. Diah Warastuti, S.SiT, M.Kes 

3 SKS x 170 menit x 14 mgg = 7.140 mnt/mgg 
: 60 mnt = 119 jam : 14 mgg = 9 jam/mg 

TOTAL SKS 20 16 4 − 
 20 SKS x 170 menit x 14 mgg = 47.600 mnt/mgg 

: 60 mnt = 793 jam : 14 mgg = 57 jam/mgg 

 
Keterangan : 

 
o 1 SKS K/T = 50 menit Tatap Muka, 60 menit tugas terstuktur, 50 menit 

o 1 SKS S = 100 menit Tatap Muka, 70 menit 

o 1 SKS P = 170 menit 



 
 

 
 

JURNAL PERKULIAHAN S1 KESEHATAN MASYARAKAT 20231 

 
MATA KULIAH  : CHARACTER BUILDING              NAMA DOSEN  : SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  
KREDIT/SKS  :  2 SKS                                                                                              KELAS   : REG 2 
 
 

TATAP 
MUKA 

KE 

HARI/TANGGAL MULAI SELESAI RUANG STATUS RENCANA MATERI REALISASI MATERI KEHADIRAN 
MHS 

PENGAJAR TANDA 
TANGAN 

1 
 

Selasa,  
14 Maret 2023 

 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Kontrak dan Orientasi perkuliahan 
: 
 

Kontrak dan Orientasi 
perkuliahan : 
 

(7/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

2 Selasa,  
21 Maret 2023 

 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Character Building 
 
 
Mendeskripsikan tentang kuliah 
Character Building 

Character Building 
 
 
Mendeskripsikan tentang kuliah 
Character Building 

(6/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

3 Selasa,  
28 Maret 2023 

 
 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Keorganisasi Keorganisasi (7/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

4 Selasa,  
04 April 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Kepemimpinan Kepemimpinan (7/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

5 Selasa, 
11 April 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Konsep Dasar Manajeman Konsep Dasar Manajeman (7/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

6 Selasa, 
02 Mei 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Tata Administrasi Tata Kerja dan 
Tata Naskah 

Tata Administrasi Tata Kerja 
dan Tata Naskah 

(7/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  



7 Selasa,  
09 Mei 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Konsep Dasar Manajemen dalam 

Hubungannya dengan Tata 

Administrasi Keuangan 

Konsep Dasar Manajemen 
dalam Hubungannya dengan 
Tata Administrasi Keuangan 

(5/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

8 Selasa, 
30 Mei 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Konsep diri Konsep diri (6/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

9 Selasa,  
06 Juni 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Dasar Komunikasi Dasar Komunikasi (7/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

10 Selasa,  
13 Juni 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Komunikasi Verbal  dan Non 
Verbal 

Komunikasi Verbal  dan Non 
Verbal 

(6/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

11 Selasa,  
20 Juni 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Etika, etiket dan norma Etika, etiket dan norma (5/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

12 Selasa, 
27 Juni 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Table Manner Table Manner (7/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

13 Selasa,  
04 Juli 2023 

 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Ngadi Saliro Ngadi Busono/Kaidah 
dasar penampilan diri, yaitu cara 
perawatan diri dan kaidah dasar 
berbusana dengan baik dan benar 

Ngadi Saliro Ngadi 
Busono/Kaidah dasar 
penampilan diri, yaitu cara 
perawatan diri dan kaidah dasar 
berbusana dengan baik dan 
benar 

(7/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

14 Selasa,  
11 Juli 2023 

13.00 14.40 GU-04 Selesai Review materi 
 

Review materi 
 

(6/7) SITI KHODIJAH, SPDI, MSI  

 
 
 

Jakarta, 23 Juli 2023 
Ketua Prodi SI Kesehatan Masyarakat 

 
 

                                                                                                                                                                                   
 

                                                                                                                                           Diah Warastuti, S.SiT, MKes 
NIDN. 0310057802 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 



 

 


