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PENDAHULUAN 

1.1 LATAR BELAKANG 

Infeksi coronavirus merupakan penyakit yang disebabkan oleh virus 

corona dan menimbulkan gejala utama berupa gangguan pernapasan. Penyakit 

ini menjadi sorotan karena kemunculannya di akhir tahun 2019 pertama kali di 

Wuhan, China.(Organization 2020) Lokasi kemunculannya pertama kali ini, 

membuat coronavirus juga dikenal dengan sebutan Wuhan virus. Selain China, 

coronavirus juga menyebar secara cepat ke berbagai negara lain, termasuk 

Jepang, Thailand, Jepang, Korea Selatan, bahkan hingga ke Amerika Serikat.  

Covid 19 menuntut untuk melakukan perubahan, baik dalam hal cara 

berpikir, cara berperilaku, dan cara bekerja. Tantangan selanjutnya adalah cara 

berpikir dan cara berperilaku yang dapat meningkatkan derajat kesehatan 

masyarakat dan tangguh terhadap ancaman penyakit termasuk dari penyakit 

hari esok. 

Tenaga kesehatan masyarakat sangat perlu dilibatkan secara optimal 

dalam banyak aspek promotif dan preventif kesehatan masyarakat. Para tenaga 

kesehatan masyarakat bisa berinovasi dan menciptakan strategi percepatan 

penanganan Covid-19 di Indonesia, dengan fokus utama edukasi dan 

berdayakan masyarakat dan fokus kedua perkuat pelayanan 

kesehatan.(Montoya et al. 2020) 

Berbagai strategi dan program penanganan Covid-19 diusulkan dalam 

rapat koordinasi ini oleh para akademisi dan para pengurus IAKMI yang hadir. 

Strategi yang diusulkan seperti menempatkan tenaga kesehatan masyarakat di 

tempat-tempat umum yang berisiko tinggi penularan virus. Itu dilakukan 

sebagai upaya mempromosikan adaptasi kebiasaan baru dan protokol kesehatan 

oleh di tenaga kesehatan masyarakat. 

Dalam rapat Koordinasi Sinkronisasi dan Pengendalian 'Peran Tenaga 

Kesehatan Masyarakat dalam Penanganan Covid-19 di Indonesia' menetapkan 

rekomendasi kebijakan untuk optimalisasi peran tenaga kesehatan masyarakat 

dalam penanganan Covid-19. Optimalisasi yang perlu dilakukan yaitu: 



Perlengkapan instrumen sumber daya manusia untuk Unit Kesehatan 

Masyarakat (UKM) seperti di Puskesmas, Penguatan instrumen kebijakan 

pembiayaan untuk UKM, serta pengembagaan kelembagaan rujukan sekunder 

dan tersier untuk UKM.(Kemenkes RI 2020) 

Selanjutnya, penguatan peran kantor kecamatan dan kantor kelurahan 

desa untuk pemberdayaan masyarakat di bidang kesehatan, dan integrasi tenaga 

kesehatan masyarakat di tingkat puskesmas perlu juga dilakukan. Selain itu, 

kepastian hukum juga diperlukan untuk mengoptimalkan peran tenaga 

kesehatan masyarakat. 

. 

 

1.1 Analisis situasi mitra/kelompok sasaran 

Perkembangan teknologi mengakibatkan mudahnya orang untuk mengakses 

informasi yang dibutuhkan. Di sisi lain juga mengakibatkan banjirnya informasi. 

Banjir informasi ini mengaburkan antara yang benar dan yang salah, termasuk 

dalam bidang kesehatan.  

 

1.2 Permasalahan Mitra 

Dalam situasi pandemi Covid 19 terjadi peningkatan angka kejadian da 

nkematian yang tingi, sehingga pasien memenuhi fasilitas kesehatan . belum lagi 

program vaksinasi yang terus dilakukan unutk upaya menghambat penyebaran virus 

selain prokes yang ketat. Untuk itu dibutuhkan tenaga kesehatan yang mumpuni 

untuk terlibat langsung. Peran tenaga keseahtan masyarat juga dbutuhkan dalam 

kegiatan program yang dicanangkan.  

 

 



 

  BAB 2 

SOLUSI DAN TARGET LUARAN 

2.1 SOLUSI 

 Mengadakan webinar kesehatan masyarakat yang diperuntukkan bagi masyarakat luas 

meliputi : masyarakat awam, tenaga kesehatan (dokter, bidan, perawat), mahasiswa kesehatan. 

Bagi tenaga kesmas menjadi suatu acuan kerja atau keterlibatan dalam pencegahan covid 19 seperti 

peran serta dalam vaksinasi sebgai tenag penyuluh , administrator atau vaksinator. Sedangkan bagi 

masyarakat umum mendapat informasi mengenai tenga kesmas, informasi mengenai COVID 19 

dari pengalaan narasumber yang telah menjalankan program dalam wadah Organisasi Ikatan Ahli 

Kesehatan Masyarakat ( IAKMI) 

 

2.2 TARGET LUARAN 

Jurnal Pengabmas 

 

  



 

BAB 3 

METODE PELAKSANAAN 

3.1 WAKTU DAN TEMPAT KEGIATAN 

 Waktu Pelaksanaan : 

 Hari   : sabtu  

 Tanggal : Juli 2021 

 Pukul   : 10.00 – 12.00 WIB 

 Tempat : Zoom /Live Streaming youtube 

  



BAB 4 

PELAKSANAAN KEGIATAN 

 

4.1 Jadwal Kegiatan 

  

Berikut adalah rangkaian kegiatan pengabdian kepada masyrakat yang  

direncanakan : 

No Nama Kegiatan 
Bulan 

Minggu 1 Mingu 2 Minggu 3 Minggu 4 

1 Survey      

2 Pengajuan Proposal     

3 Perijinan     

4 Pelaksanaan     

5 Laporan     

6 Evaluasi     

 

4.2 Peta Lokasi Mitra Sasaran 

 Jangkauannya adalah seluruh masyarakat awam, tenaga kesehatan (dokter, bidan dan 

perawat), mahasiswa kesehatan/kebidanan yang berada di Indonesia. Jumlah peserta yang 

mengikuti webinar sebanyak 180  orang dari berbagai wilayah Indonesia. Dari diskusi berjalan 

sangat antusias, peserta mengajukan beberapa pertanyaan yang berkaitan dengan  yang dapat 

dilakukan secara mandiri 

4.3 Gambaran Iptek 

Pada pengabmas ini menggunakan sarana media tekhnologi dengan zoom dan youtube. 

Sedangkan untuk pendaftaran peserta menggunakan gogle form yang dirancang khusus sesuai 

dengan capaian.   

4.4 Biaya  

 Kegiatan ini tidak menggunakan biaya/ free 

4.5 Hasil  

Hasil kegiatan PKM secara garis besar mencakup beberapa komponen sebagai berikut: 

a. Target peserta  direncanakan sebelumnya adalah 100 orang. Dalam pelaksanaannya, 

kegiatan ini diikuti oleh 180   orang peserta. Dengan demikian dapat dikatakan bahwa 

target peserta tercapai 100%. Angka tersebut menunjukkan bahwa kegiatan PKM 

dilihat dari jumlah peserta yang mengikuti dapat dikatakan berhasil/ sukses. 

 



b. Ketercapaian target materi pada kegiatan PKM ini cukup baik, karena materi telah 

dapat disampaikan secara keseluruhan.   

c.   Peserta aktif dalam diskusi dan mengikuti hingga akhir  

Secara keseluruhan kegiatan penyuluhan   ini berhasil. Keberhasilan ini selain diukur dari 

keempat komponen di atas, juga dapat dilihat dari kepuasan peserta setelah mengikuti 

kegiatan.   

.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BAB 5 



Kesimpulan dan saran  

5.1 Kesimpulan  

Program penyuluhan dapat diselenggarakan dengan baik dan berjalan dengan lancar sesuai 

dengan rencana kegiatan yang telah disusun meskipun  . Kegiatan ini mendapat sambutan 

sangat baik terbukti dengan keaktifan peserta mengikuti simulasi dll  dengan tidak 

meninggalkan tempat sebelum waktu pelatihan berakhir.   

5.2 Saran  

Berdasarkan evaluasi yang telah dilakukan dapat diajukan beberapa saran 

sebagai berikut: 

a. Sebaiknya kegiatan sosialisasi peran tenaga kesmas silakukan secara rutin  

b.  Para mahasiswa kesmas dan tenga kesmas ikut peran serta dalam kgiatan program pencegahan 

covid19 

 

  

 

 

  



Lampiran materi 1 

WEBINAR KESEHATAN MASYARAKAT 
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13  Mata Kuliah yang Diampu 
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2. Penyakit Akibat Kerja 

3. Promosi kesehatan  Kerja 

 

 

B. Riwayat Pendidikan 

  S-1 S-2 S-3 

 Nama Perguruan Tinggi STIKes Mitra RIA Husada Universitas Indonesia   

 Bidang Ilmu DIV bidan Pendidik Kesehatan Masyarakat ( K3)   

 Tahun Masuk-Lulus 2012-2013 2014 - 2016   

 Judul 

Skripsi/Tesis/Disertasi 

Hubungan Karakterisitik 

Individu dan Motivasi 

dengan Kinerja Kader di 

wilayah Munjul Jaktim 

2013 

Analisis Kualitas Tidur,  

Fatigue Dan Performa 

Keselamatan Pada Bidan Di 

Cimanggis 

Tahun 2016 
 

  

 Nama Pembimbing 
Dr  Sri Hartati P Pandi , 

MPH 

Doni Hikmat Ramdhan SKM, 
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C. Pengalaman Penelitian Dalam 5 Tahun Terakhir  

    (Bukan Skripsi, Tesis, maupun Disertasi) 

No. Tahun Judul Penelitian 
Pendanaan 

Sumber* Jml (Juta Rp) 

1 2015 

Hubungan Anemi, Status Gizi Dan Fasilitas 

Belajar Dengan Prestasi Belajar Mahasiswa 

Kesmas Stikes Mitra Ria Husada Tahun 

2015 
 

SMRH 3 

2 2016 

Hubungan Kelelahan Dengan Performa 

Kerja Pada Bidan Praktik Mandiri Di 

Cimanggis Tahun 2016  
Pribadi  - 

3 2016  

Risiko Ergonomi Lowbackpian dalam 

menolong persalinan pada bidan Cimanggis 

2016 Pribadi - 

4 2016 

Association between Quality Sleep With 

Safety Performance on Midwives 

Practicing Indepently in Distric Cimanggis 

Depok , West Java 
 

Pribadi - 

5 2017 

Hubungan Karakteristik Individu Dan 

Postur Kerja Dengan Keluhan CTS Pada 

Pegawai Bank Di Bogor Tahun 2017 

 

Pribadi - 

6 2018 

Promosi Kesehatan Sebagai Strategi 

Pencegahan Kekerasan Seksual Pada Anak 

Usia 4-6 Tahun, Studi Kasus Di Kabupaten 

Bogor Dan Kota Cirebon (Kajian Bersama 

KPP Dan PA) (2018, On Going) 
  

KKPA  100   

7 2018 

Hubungan Karakterisitik Individu Dan 

Pekerjaan Dengan Kapasitas Paru Pekerja 

Di PT Y Tahun 2018 

SMRH 3 

8 2019 

 Efektivitas Media Aplikasi Untuk Edukasi 

Siaga Bencana Pada Anak Penyandang 

Disabilitas (Tuna Rungu) Di SDLB Santi 

Rama Jakarta Tahu 2019 

Kopertis Wilayah 

III 
38  



9 2019  

Kepercayaaan Terhadap Efektivitas alat 

Kontrasepsi Dalam Rahim ( AKDR) 

berdasarkan konseling bidan Pada akseptor KB 

di BM Jeane Subiyah , CImanggis Depok 

tahun 2019 

SMRH 3 

* Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema penelitian DIKTI maupun dari sumber lainnya 

 

 

 

D. Pengalaman Pengabdian Kepada Masyarakat dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Tahun Judul Pengabdian Kepada Masyarakat 
Pendanaan 

Sumber* Jml (Juta Rp) 

1 2016 

Edukasi Pentingnya Hidup Bersih Sehat pada 

masyarakat adat kampung Naga, Jawa Barat 

Tahun 2016 
 

Pribadi  - 

2 2017 

Pentingnya Jajanan Sehat  Anak Sekolah Dan 

Pemeriksaan Jajanan  Pada Anak Pemulung Di 

TPST Bantar Gebang Bekasi Tahun 2017 
 

SMRH 
2.5 

3 2018 

Program Dokter Cilik Sebagai Upaya 

Meningkatkan Perilaku Hidup Bersih Dan Sehat 

Pada Siswa  

Sdit Al Akhdor Depok 

 

SMRH 
2.5 

4 2018 

Pencegahan Demam Berdarah Dengue (Dbd) 

Efektif ”di Kelurahan Munjul Kec. Cipayung 

Jakarta Timur Tahun 2019 

 

SMRH 
2.5 

5   
SMRH 

2.5 

6 2018 

Pencegahan Kekerasan Seksual Pada Anak 

Usia Sekolah Di Paud Kelurahan Munjul  

Jakarta Timur 

 

SMRH 
2.5 

7 2019 
 Peran Siswa Dalam Generasi Siaga Bencana di 

Sekolah SD O2 Munjul Jakarta  
SMRH 

2.5 

 

* Tuliskan sumber pendanaan baik dari skema pengabdian kepada masyarakat DIKTI maupun dari 

sumber lainnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

E. Publikasi Artikel Ilmiah Dalam Jurnal dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Judul Artikel Ilmiah Nama Jurnal Volume/Nomor/Tahun 

1 

Risiko Ergonomi Lowbackpain 

dalam menolong persalinan 

pada bidan Cimanggis 2016 

Jurnal Ilmiah Bidan  Nomor 1, Volume 04  , ISSN 

2502-3144 e-ISSN 

26204991, Halaman 164-213.    

2 

Hubungan Status Gizi, Anemia 

, Persepsi terhadap Fasilitas 

dengan Prestasi Belajar 

Mahasiswa Reguler S1 Kesmas 

tahun 2016 

Jurnal Ilmiah Kesehatan 

dan Kebidanan 

STIKes Mitra RIA 

Husada 

 

  

ISSN : 2252-9675VOL. V No. 1 

 

3 

Association between Quality 

Sleep With Safety Performance 

on Midwives Practicing 

Indepently in Distric Cimanggis 

Depok , West Java  

Proceeding THe 1st 

Icgh International 

Conference On Global 

Health, 
ISBN: 978-979-9394-43-9 

4 

Hubungan Kelelahan Dengan 

Performa Kerja Pada Bidan 

Praktik Mandiri Di Cimanggis 

Tahun 2016 

 

Prosiding Kongres 

Nasional Ikatan Ahli 

Kesehatan Masyarakat 

ke- 13 (KONAS 

IAKMI XIII) 

ISBN :978-602-60338-0-2 

4 

Perbedaan Faktor Usia, Masa 

Kerja Dan Faktor Pekerjaan 

Dengan Kapasitas Fungsi Paru 

Pada Pekerja Dalam Duckdown 

Room Di Pt. X, Sukabumi 

Tahun 2017 

Jurnal Kesehatan 

Kebidanan, STIKes 

Mitra RIA Husada 
ISSN : 2252-9675VOL  
Vol 8 no 1 (2018): 

5 

Efektivitas Media Aplikasi 

Untuk Edukasi Siaga Bencana 

Pada Anak Penyandang 

Disabilitas (Tuna Rungu) Di 

SDLB Santi Rama Jakarta Tahu 

2019 

Jurnal JIlmiah 

Kesehatan STIKIM  
Volume 19 no 1 

ISSN 14122804 

e ISSN 23548207 

6 

Kepercayaaan Terhadap 

Efektivitas alat Kontrasepsi Dalam 

Rahim ( AKDR) berdasarkan 

konseling bidan Pada akseptor KB 

di BM Jeane Subiyah , CImanggis 

Depok tahun 2019 

Jurnal Kesehatan 

Kebidanan, STIKes 

Mitra RIA Husada ISSN : 2252-9675VOL  
Vol 9  no 1  (2020): 

 

 

 

 

 

 

F. Pemakalah Seminar Ilmiah (Oral Presentation) dalam 5 Tahun Terakhir 

http://journal.mrh.ac.id/index.php/smrh/article/view/7
http://journal.mrh.ac.id/index.php/smrh/article/view/7
http://journal.mrh.ac.id/index.php/smrh/article/view/7
http://journal.mrh.ac.id/index.php/smrh/article/view/7
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http://journal.mrh.ac.id/index.php/smrh/article/view/7


No. 

Nama 

Pertemuan 

Ilmiah / 

Seminar 

Judul Artikel Ilmiah 

Waktu 

dan 

Tempat 

1 

ICGH  Association between Quality Sleep With Safety 

Performance on Midwives Practicing Indepently in 

Distric Cimanggis Depok , West Java 
 

Jakarta, 

2018 

2 

IAKMI 

Makassar 

Hubungan Kelelahan Dengan Performa Kerja Pada 

Bidan Praktik Mandiri Di Cimanggis Tahun 2016 2016 

3 

IAKMI 

Manado 

 Faktor Yang Mempengaruhi Pengetahuan Ibu Hamil 

Mengenal Tanda Bahaya Kehamilan Pada Ibu Hamil Di 

Puskesmas Babelan Bekasi Tahun 2017 
 

2017 

4 
IBI  Risiko Ergonomi Lowbackpain dalam menolong 

persalinan pada bidan Cimanggis 2016 

Jakarta 

2018    

5 

IAKMI 

Lampung 

Hubungan Karakteristik Individu Dan Postur Kerja 

Dengan Keluhan CTS Pada Pegawai Bank Di Bogor 

Tahun 2017  
 

Jakarta 

2019 

 

 

G. Karya Buku dalam 5 Tahun Terakhir 

No. Judul Buku Tahun 
Jumlah 

Halaman 
Penerbit 

1         

dst         

 

 

H. Perolehan HKI dalam 5–10 Tahun Terakhir 

No. Judul/Tema HKI  Tahun Jenis Nomor P/ID 

1  Kita Harus Menjaga Diri   2019  Buku   000149003 

2  SINARU   2019  Aplikasi   000158445 

3 Aku dan Tubuhku  2019 Video 000165587 

 

 

I. Pengalaman Merumuskan Kebijakan Publik/Rekayasa Sosial Lainnya dalam 5 Tahun Terakhir 

No. 
Judul/Tema/Jenis Rekayasa Sosial Lainnya 

yang Telah Diterapkan 
Tahun 

Tempat 

Penerapan 
Respon Masyarakat 

1         

dst         

 

 

 

 

 

J. Penghargaan dalam 10 tahun Terakhir (dari pemerintah, asosiasi atau institusi lainnya) 



No. Jenis Penghargaan 
Institusi Pemberi 

Penghargaan 
Tahun  

1       

dst       

Semua data yang saya isikan dan tercantum dalam biodata ini adalah benar dan dapat 

dipertanggungjawabkan secara hukum. Apabila di kemudian hari ternyata dijumpai ketidak-sesuaian 

dengan kenyataan, saya sanggup menerima sanksi.  

Demikian biodata ini saya buat dengan sebenarnya untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam 

pengajuan Hibah .  

 Jakarta,    juli 2021 

           Pengusul, 

          

  

 

                                                                                     ( Nur aini, S.SiT, MKKK) 
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RIWAYAT PENDIDIKAN PERGURUAN TINGGI 

Tahun 

Lulus 

Program Pendidikan  

(diploma, sarjana, 

magister, spesialis, dan 

doktor) 

Perguruan Tinggi Jurusan/Program Studi 

2012 Magister Kesehatan 

Masyarakat 

Univ. Muhammadiyah Kesmas (Kesehat 

Reproduksi) 

2005 Sarjana Saint Terapan STIKes Ungaran Bidan Pendidik 

2004 Akademi Kebidanan Muhammadiyah RSI 

Jakarta 

Bidan 

 

PELATIHAN PROFESIONAL* 

Tahun Jenis Pelatihan 

(Dalam/Luar Negeri) 

Penyelenggara Jangka Waktu 

2014 ITEM DEPELOPMAN UKSKMI 2 hari 

2015 IBA SOAL UKOM UKSKMI 2 hhari 

2015 PANEL EXSPERT UKSKMI 2 hari 

2015 PEKERTI KOPERTIS  5 hari 

2016 PRESEPTORMENTOR STIKes MRH 3 hari 

2016 SIPENA AIPKMI-IAKMI 2 Hari 

2018 Penulisan dan Penelaan Soal AIPTKMI-IAKMI 2 Hari 

  

PENGALAMAN DALAM KEPROFESIAN* 

Tahun Jenis Kegiatan Penyelenggara Ket 

2016 Sebagai moderatol dalam 

seminar nasional 

KORPS BRIMOB Sertifikat 

2017 Pengawas local Tray Out Uji 

kompetensi  

AIPTKMI Sertifikat 

2017 Pengawas local Uji kompetensi  AIPTKMI Sertifikat 

2017 Sebagai Penentu Nilai Batas 

Lulus (Standar Setting) 

UKAKMI-AIPTMI Sertifikat 

2017-

2018 

Sebagai Reviewer Nasional AIPTKMI Sertifikat 

2018 Sebagai TIM EXPERT  UKAKMI-AIPTMI Sertifikat 

 

PENGALAMAN MENGAJAR* 

Mata Kuliah Program 

Pendidikan 

Institusi/Jurusan/Program 

Studi 

Semester 



Kesehatan Reproduksi S1 Kesmas STIKes Mitra Ria Husada Ganjil 

Komunikasi Keseatan S1 Kesmas STIKes Mitra Ria Husada Genap 

Pengorganisasian 

Pemberdayaan Masyarakat 

(PPM) 

S1 Kesmas STIKes Mitra Ria Husada Ganjil 

Dinamika Kelompok S1 Kesmas STIKes Mitra Ria Husada Genap 

Ilmu Kesehatan Masyarakat S1 Kesmas STIKes Mitra Ria Husada Genap 

    

 

PRODUK BAHAN AJAR* 

Mata Kuliah Program Pendidikan Jenis Bahan Ajar 

(Cetak dan Non 

Cetak) 

Sem/Tahun 

Akademik 

Kesehatan Reproduksi S1 Kesmas Bahan Ajar Ganjil 

Komunikasi Keseatan S1 Kesmas Bahan Ajar Genap 

Pengorganisasian 

Pemberdayaan 

Masyarakat (PPM) 

S1 Kesmas Bahan Ajar Ganjil 

Dinamika Kelompok S1 Kesmas Bahan Ajar Genap 

    

 

 

PENGALAMAN PENELITIAN* 

Tahun Judul Penelitian Ketua/Anggota Tim Sumber Dana 

2015 Pola Diit, Pengetahuan, social 

ekonomi dan metode dukungan visual 

terhadap kemajuan positif anak autis 

tahun 2015 

Ketua Peneliti Kopertis 

2016 Hubungan gejala Stres kerja dengan 

bahaya psikososial pada pekerja 

pengumpul tol cabang jagorawi di PT 

jasa marga tahun 2016 

Ketua Peneliti Mitra Ria 

Husada 

2017 Hubungan mutu pelayanan dengan 

kepuasan pasien ruang rawat inap 

berdasarkan karakteristik inidividu di 

rumah sakit tingkat iv daan mogot 

tangerang  

Tahun 2017 

Ketua Peneliti Mitra Ria 

Husada 

2018 Pengaruh Senam Lansia Terhadap 

Penurunan Tekanan Darah Pada 

Lansia Penderita Hipertensi Di Upt 

Puskesmas gandoang Tahun 2017 

Ketua Peneliti Mitra Ria 

Husada 

    



 

KARYA ILMIAH* 

A. Buku/Bab Buku/Jurnal 

Tahun Judul Penerbit/Jurnal 

2015 Pola Diit, Pengetahuan, social 

ekonomi dan metode dukungan 

visual terhadap kemajuan positif 

anak autis tahun 2015 

Univ. THamrin Jurnal Ilmiah 

Kesehatan 

2016 Hubungan gejala Stres kerja dengan 

bahaya psikososial pada pekerja 

pengumpul tol cabang jagorawi di 

PT jasa marga tahun 2016 

Univ. THamrin Jurnal Ilmiah 

Kesehatan 

2016 Analisis Loyalitas Perawat di 

Instalasi Rawat Inap Anna Bekasi 

Tahun 2016 

Stikes Mitra Ria Husada 

Jurnal Ilmiah Kesehatan dan 

Kebidanan 

2017 Pengaruh Senam Lansia Terhadap 

Penurunan Tekanan Darah Pada 

Lansia Penderita Hipertensi Di Upt 

Puskesmas gandoang Tahun 2017 

Stikes Mitra Ria Husada 

Jurnal Ilmiah Kesehatan dan 

Kebidanan 

B. Makalah/Poster 

Tahun Judul Penyelenggara 

2017 Minat Kunjungan Lansia ke 

Posbindu Harapan Indah  

Berdasarkan Pengetahuan dan 

Faktor Lainnya di RW 01 Kelurahan 

Sukaresmi Kecamatan Tanah Sareal 

Kota Bogor Tahun 2017 

IAKMI 

2018 Pengaruh Senam Lansia Terhadap 

Penurunan Tekanan Darah Pada 

Lansia Penderita Hipertensi Di Upt 

Puskesmas gandoang Tahun 2017 

IAKMI 

C. Penyunting/Editor/Reviewer/Resensi 

Tahun Judul Penerbit/Jurnal 

   

   

 

 

 

 



KONFERENSI/SEMINAR/LOKAKARYA/SIMPOSIUM* 

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara Panitia/ 

Peserta/Pembicara 

2015 Innovation and Breakthrough in 

public healt effort toward healty 

Life Style 

APAC Peserta 

2016 Hasil Penelitian Dosen Pemula 

Perguruan Tinggi Swasta 

Kopertis Wilayah III 

 

KOPERTIS Peserta 

2016 Peran Profesi Kesehatan 

Masyarakat dalam membangun 

Jakarta Sehat 

 

IAKMI Pengda DKI Panitia 

2016 Musyawarah Kerja Nasional 

Ikatan Ahli Kesemas Indonesia 

XIII 

 

IAKMI-AIPTKMI Peserta 

2016 Lokakarya Nasional Pendidikan 

kesehatan Masyarakat di 

Indonesia 

IAKMI-AIPTKMI Peserta 

2017 Kongres Nasional “masyarakat 

Hidup Sehat dan bahagaia dalam 

mencapai sasaran pembangunan 

berkelanjutan” 

IAKMI-AIPTKMI Peserta 

2017 Rapat Kerja Tahhunan ke X 

AIPTKMI 

AIPTMI Peserta 

2018 MUNAS IAKMI IAKMI Peserta 

KEGIATAN PROFESIONAL/PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT* 

Tahun  Jenis/Nama Kegiatan Tempat 

2016 Penyuluhan kesehatan tentang PHBS (perilaku 

Hidup Bersih dan Sehat) di desa Linggar Mukti 

BOGOR 

2016 Kegiatan Bulan Eliminasi Kaki Gajah (BELKAGA) 

 

BOGOR 

2017 Pemeiksaan Fisik TD, cek HB dan punyuluhan 

PBHS 

 

GARUT 

2017 Pemeriksaan Hb Dan Penyuluhan Tentang 

Pencegahan Anemia Pada Anak Sekolah Dasar Di 

Sd Dinamika Indonesia Bantar Gebang 

 

BEKASI 



2018 Deteksi Diabetes Militus Dengan Pengeceka Gula 

Darah Dan Penuluhan Pencehagan Dm Pada Lansia 

BOGOR 

2018 Penyuluhan tentang HIV/ AIDS pada IRT SUBANG 

 

HAKI/HAK CIPTA 

Tahun  Judul  No HAK CIPTA 

2018 Lagu DBD 000132096 

 

JABATAN DALAM PENGELOLAAN INSTITUSI* 

Peran/Jabatan Institusi (Universitas, Fak, 

Jurusan,Studio,Manajemen 

Sistem Informasi Akademik, dll) 

Tahun....s/d... 

Sekertaris Program Sudi D3 Keidanan 2013-2014 

Sekertaris Program Sudi S1 Kesehatan Masyarakat 2014 

Ketua Program Studi S1 Kesehatan Masyarakat 2015-2018 

   

 

PERAN DALAM KEGIATAN KEMAHASISWAAN* 

Tahun  Jenis/Nama Kegiatan Peran Tempat 

2016 Penyuluan PHBS Pendamping Bogor 

2016 Kegiatan BLKG Pendamping BOGOR 

2018 Oservasi dalam peduli HIV/AIDS Narasumer Subang 

PENGHARGAAN/PIAGAM* 

Tahun  Bentuk Penghargaan Pemberi 

2017 Pin Perak dan sertifikat Yayasan STIKes MRH 

 

ORGANISASI PROFESI/ILMIAH* 

Tahun  Jenis/Nama Organisasi Jabatan/Jenjang 

2016-2019 IAKMI Humas dan Pengabdian Kepada 

Masyarakat 

 

 

 Jakarta,  Februari 2019 



 Yang Menyatakan, 

 

 

 

Daniah, S.Si.T., M.KM 

NIDN : 0317068102 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran III 

DATA PESERTA 

 

Email Nama Lengkap 
Asal Sekolah / Institusi / 

Instansi 
Status No. Whatsapp 

Indra.firman2017@gmail.com 
INDRA 

FIRMANSYAH 
Universitas MH. 

Thamrin 
Luar SMRH 081283974870 

nurvitakurniawati@gmail.com 
Nurvita Tri 

Kurniawati, S.KM. 
Puskesmas Grabagan Luar SMRH 082336906055 

hkharum71@gmail.com 
Husnul Khotimah 

Harum 
Universitas Respati 

Indonesia 
Luar SMRH 087883834536 

auliyan635@gmail.com Nurul Auliya Nisa Univetsitas Haluoleo Luar SMRH 082217122494 



rezanurfatimah123@gmail.co
m 

Reza Nur Fatimah 
STIKES Wira Husada 

Yogyakarta 
Luar SMRH 082214614034 

nandadwi.klk2323@gmail.com 
Nanda Dwi 
Wiraswanti 

Universitas Haluoleo Luar SMRH 085254308032 

karisa681@gmail.com Eka Auriza Satifa 
Poltekkes Kemenkes 

Tasikmalaya 
Luar SMRH 089668887227 

endangzaenia@gmail.com 
Endang Zaeni 

Ariyanti 
Alumni STIKES Kendal Luar SMRH 08179567857 

ferykurniawan9h@gmail.com Fery kurniawan 
Universitas 

muhammadiyah 
surakarta 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

081226688861 

asyafii329@gmail.com Ahmad Syafi'i 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 081393770659 

Hanifanuha56@gmail.com 
Hanifa Dzatun 

Nuha 
UMS Luar SMRH 82137305450 

butaryieth@gmail.com 
NURHIDAYAH 

BUTAR BUTAR, 
SKM 

UPTD PUSKESMAS 
SEMULA JADI KOTA 

TANJUNGBALAI 
Luar SMRH 085261062861 

Tha.puspitasari676@gmail.co
m 

Nita Puspitasari Stikes Mitra Ria Husada Alumni SMRH 082298729029 

iinemeng10@gmail.com Iin Nurhidayati 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 081331983929 

Srimeryati3@gmail.com 
Sri Meryati Tama 

Sihombing 
Amd.Keb 

Poltekkes kemenkes 
medan 

Luar SMRH 082274832955 

dianyoanna@gmail.com 
YOANNA DIAN 

NATALIA 
Institut Ilmu Kesehatan 

Bhakti Wiyata Kediri 
Luar SMRH 081554996561 

sofasofiyah2508@gmail.com 
RATU ELIN 
MANGANTI 
SUMINAR 

UNIVERSITAS BHAKTI 
KENCANA SERANG 

Mahasiswi STR 
Kebidanan 

SMRH 
085211784360 

faridanur866@gmail.com 
NURFARIDA 
OCTAVIANI 

Universitas Haluoleo Luar SMRH 082246391238 

febriania1302@gmail.com Febriani Azzahra 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 087725165995 

mutiakendari@gmail.com Mutia Fista Saputri universitas halu oleo 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
082293653461 

411202003027@mhs.dinus.ac
.id 

ANITA DIYAN 
HASTUTIK 

Udinus 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
083154589048 

kimaggiesenja@gmail.com Aggie Desty, S.KM 
Puskesmas Jampang 

Bogor 
Luar SMRH 087820403863 

nathaliedeboras8@gmail.com 
Nathalie Debora 

Sidabariba 
Alumni : SMA Negeri 2 

Karawang 
Luar SMRH 081213403045 

yuliaayuningrum222@gmail.co
m 

Yulia Ayuningrum 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 089521565775 

j410180059@student.ums.ac.i
d 

Tria Aseptin 
Khoirun Nisa' 

UMS 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
085725614563 

ikhuzaimah70@gmail.com 
INAYAH 

KHUZAIMAH 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082135900415 

indrianinoviana21@gmail.com 
INDRIANI 

NOVIANA, SKM 
Kantor Kesehatan 

Pelabuhan Bengkulu 
Luar SMRH 085268492515 



nyimase21@gmail.com 
Nyimas Endang 

Afrika Titi Sari,SKM 
Alumni STIKES Bina 
Husada Palembang 

Luar SMRH 083192566309 

maulidyaastiaisyaaa@gmail.c
om 

Maulidya Asti Aisya 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 085742059914 

pramesti190105@gmail.com 
PRAMESTI 

AMALIA PUTRI 
SMA NEGERI 1 

JONGGOL 
Luar SMRH 0857-1724-3349 

cahya2bintarno@gmail.com 
Novy Cahya 

Bintarno 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 089644110974 

setyaningrosutami23@gmail.c
om 

Setyaning Ros 
Utami 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085702512258 

dzurrotun08@gmail.com 
Dzurrotun Putri 

Ni'mah 
STIKES Cendekia 

Utama Kudus 
Luar SMRH 085326302262 

yerientrinanda7@gmai.com 
Yerien Trinanda 

Kadang 
STIK TAMALATEA 

MAKASSAR 
Luar SMRH 082348966807 

diyahrahma30@gmail.com 
Diyah Rahmawati 

Lutfiah 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085713979084 

fitriatul.sulistiarini@gmail.com Fitriatul Sulistiarini 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 08563176050 

puspitasariadinda887@gmail.c
om 

Adinda Retno 
Puspitasari 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 081229989794 

rizkialisma1600@gmail.com 
Rizkia Lisma 

Melinda 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085695555471 

maniksulistya@gmail.com Dwi Maniksulistya BBTKLPP Jakarta Luar SMRH 082123162802 

s.widyaningsih@unipa.ac.id 
Sri Wahyu 

Widyaningsih, 
M.Pd. 

Unipa Luar SMRH 085315626369 

tanuchiahakiki06@gmail.com 
TANUCHIA HAKIKI 

AMARRITZHA 
UMS Luar SMRH 081229807578 

unza.aulia@gmail.com Unza Aulia Uhamka Luar SMRH 08977778557 

wafaaridwan355@gmail.com 
Wafa Ahmad 

Ridwan 
Rumah Sakit 

Jatisampurna Bekasi 
Luar SMRH 89606568007 

yokarizma146@gmail.com 
YOKA RISMA 

MUSTIKA RATRI 
UMS 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

085786731321 

j410180017@student.ums.ac.i
d 

Acintya Wedaning 
Agni Janametri 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 087734901345 

nurulifah2@gmail.com Nurul Arifah UMS Luar SMRH 081390414167 

nurasfin.hs@gmail.com Nur Asfin. HS RSUD Undata Luar SMRH 085657021174 

J410180145@student.ums.ac.
id 

Vita Dian Herawati 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 082244191437 

nurmasofia541@gmail.com 
Nurma Sofia 

Madani 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085848122444 

okkamordayanti14@gmail.co
m 

Okka Mordayanti 
Poltekkes Kemenkes 

Malang 
Luar SMRH 081914837841 



rahmawatisetyaningrum97@g
mail.com 

Rahmawati 
Setyaningrum 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 081915215180 

muthiahazizah18@gmail.com 
MUTHI'AH ZAHRA 

AZIZAH 
UMS Luar SMRH 082242958248 

faninda2000@gmail.com 
FANINDA 

WIDYANINGRUM 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085156875865 

rozifahrur433@gmail.com 
Mohammad Fahrur 

Rozi 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

0882003378751 

yunitadwiherlistiana8@gmail.c
om 

Yunita Dwi 
Herlistiana 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085700151809 

i.yusuf@unipa.ac.id Irfan Yusuf, M.Pd. Unipa Luar SMRH 085255027640 

wennylauren9290@gmail.com 
Wenny Lauren, 
AMKG, S.K.M 

Universitas 
Muhammadiyah Prof. 

Dr. HAMKA 
Luar SMRH 085715696177 

auliaputrihandriyani09@gmail.
com 

Aulia Putri 
Handriyani 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 081372861378 

marthadina@ymail.com 
DINA MARTHA 

FITRI 
STIKES MITRA RIA 

HUSADA 
Dosen/Karyawa

n SMRH 
081293145087 

delakusumaningsih86@gmail.
com 

Dela 
Kusumaningsih 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082264531821 

shafiranr123@gmail.com 
Shafira Nur 
Rahmawati 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085801518023 

misrahmaa13@gmail.com 
MISLAILLATUL 

KHOLLIFAH 
RAHMA 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085156290401 

Pradityae74@gmail.com Enggar Praditya UMS Luar SMRH 089680913886 

mail.masjati@gmail.com Aryajati 
Universitas Jenderal 

Soedirman 
Luar SMRH 081390032343 

kadekcindy2020@gmail.com 
Kadek Cindy 

Oktaviani 
Stikes Buleleng Luar SMRH 081239982972 

shafafn1507@gmail.com 
SHAFA FRIDA 
NIRWASITA 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082226585106 

ssukoningtyas@gmail.com 
SUKONINGTYAS 

SAPUTRI 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 08978822780 

engginputri@gmail.com Enggin Putri Edita 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 0895336799337 

nindapradita46@gmail.com Ninda Isna Pradita Puskesmas Kradenan 1 Luar SMRH 081575711800 

bagashermawan111@gmail.c
om 

Bagas Hermawan 
Atmajati 

UMS Luar SMRH 085526370028 

dnovita255@gmail.com devi novita 
STIKes Kharisma 

Persada 
Luar SMRH 085214085869 

astrimaretta39@gmail.com Astri Maretta UMJ Luar SMRH 082281924854 



frara712@gmail.com 
Alfira Ghiffaril 
Ramadhani 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 083879455326 

nyoman.sweety81@gmail.com 
NI NYOMAN 

ASNAWATI, SKM 
RSUD UNDATA PALU, 
SULAWESI TENGAH 

Luar SMRH 085757777422 

andini.febrian57@gmail.com Andini Febrian Universitas Andalas Luar SMRH 081365052569 

melatiputi04@gmail.com Melati Puti Andhini Universitas jambi Luar SMRH 0895604297657 

melin.mi54@gmail.com 
Melinia Suci 

Rahmahdhani 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 081290731900 

nurasfin.hs@gmail.com Nur Asfin. HS RSUD Undata Luar SMRH 085657021174 

j410180037@student.ums.ac.i
d 

Shesa Ratna 
Suryaning Putri 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085882847687 

anastasyanifa@gmail.com 
Anastasya Nifa 

Yuniar 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085700710243 

annisahasna09@gmail.com 
Anisa Hasna 

Zakiyya 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082358379110 

nurhidayah.kila@gmail.com 
Nurhidayah,SSiT.M

KM 
STIKes Mitra RIA 
Husada Jakarta 

Dosen/Karyawa
n SMRH 

0323057501 

nurani.assya@gmail.com 
Nurani Assya'adah 

Adzkia 
Universitas Jenderal 

Soedirman 
Luar SMRH 089501440091 

ulvanasukma@gmail.com Sukma Ulvana 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 082226866542 

moniccaelfira@gmail.com 
MONICCA ENY 
DESTY ELFIRA 

UMS Luar SMRH 088806166280 

ramasatriaprata08@gmail.com 
Rama Satria 

Pratama 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 087882540195 

adindapermatasari2@gmail.co
m 

Adinda 
Permatasari 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082136383489 

ree.listyorini@gmail.com Retno Listyorini 
Universitas 

muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 085217743477 

Wahyufitria576@gmail.com 
Wahyu Fitria 
Purdiastuti 

Ums 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
081393283594 

eka.hartomy@gmail.com Eka Hartomy UIN Luar SMRH 081906129052 

aprillianurhayati2604@gmail.c
om 

Aprillia Nurhayati Universitas Tadulako Luar SMRH 085340816188 

ikaonlyyy3105@gmail.com IKA 
Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Mitra RIA 

Husada 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

089501945645 

karisamaulana96@gmail.com Karisa Maulana 
Universitas 

muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 082325033220 

yosfiaamalia123@gmail.com Yosfia amalia 
universitas 

muhamadiyyah 
surakarta 

Luar SMRH 081381909089 

rikahanashifa@gmail.com 
Rika Mumtahanah 

Syifa 
STIKes Mitra RIA 

Husada 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
085778142687 



septianigraciafabyola@gmail.c
om 

Septiani Gracia 
Fabyola 

Universitas Negri Jambi Luar SMRH 085155250776 

tiarasyafaaa@gmail.com 
Tiara Syafa 
Khairunnisa 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082223330892 

auliagina50@gmail.com Gina Aulia Ums Luar SMRH 081554199341 

nadasalsabila041001@gmail.c
om 

Nada Salsabila 
Universitas Respati 

Indonesia 
Luar SMRH 0895326036699 

niavalani2406@gmail.com 
Nia Valani 
Meriyana 

Sekolah Tinggi Ilmu 
Kesehatan Mitra RIA 

Husada 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

0895335601816 

nadiapramastya@gmail.com 
Nadia Pramastya 

Aurum 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 087719782249 

rimaveernanda151@gmail.co
m 

RIMA FIRNANDA 
Universitas Nahdlatul 

ulama sunan giri 
Bojonegoro 

Luar SMRH 081235400424 

audrizahyunasita23@gmail.co
m 

Audrizah Yunasita 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 082135509975 

muhwahwid@gmail.com 
Muhammad Wahyu 

Widodo 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 083193968023 

nemi7705@gmail.com nemi 
Universitas Respati 

Indonesia 
Luar SMRH 085694411110 

sekti.raras@gmail.com 
Raras Sekti 

Pudyasari, S.K.M 
RSUD R.A.A. 

Tjokronegoro Purworejo 
Dosen/Karyawa

n SMRH 
082134601415 

ainaintan93100@gmail.com 
Aina Intan 
Syaharani 

STIKes Mitra RIA 
Husada Jakarta 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

089621611949 

silviaarnetta09@gmail.com 
Silvia Arnetta Sri 

Maharani 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 081393123166 

fafauziee198@gmail.com Fauzi Arif Hidayat 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

081353446711 

agtika.18@gmail.com 
Agtika Yasyfa Nur 

Azizah 
UNNES Luar SMRH 085641791446 

irlisarahma@gmail.com 
Irlisa Rahma 

Warasti 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085865865114 

mmasykuria@gmail.com 
Muhammad 

Masykuri Abdillah 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085325255217 

sarsashahila@gmail.com 
Sarsa Shahila 

Dwinanda 

Universitas 
muhammadiyah 

surakarta 
Luar SMRH 087733551028 

adeputrireka@gmail.com Reka Ade Putri 
Poltekkes Kemenkes 
Palembang Prodi DIII 
Keperawatan Lahat 

Luar SMRH 085384064330 

risainnu@gmail.com 
RISA INDAH 
NURSYIFA 

UM SURAKARTA Luar SMRH 08574678831 

riztaan17@gmail.com 
RIZKI FINISHA 
MULYA INTANI 

UMS Luar SMRH 085727323382 

Rismaaulia074@gmail.com Kharisma Aulia Fitri 
Politeknik Kesehatan 
Kemenkes Malang 

Luar SMRH 83876606703 



tyasekarp@gmail.com 
Tyas Sekar Putri 

Adining Pembarep 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085791368385 

ssfira13@gmail.com 
Syafira Nurul 

Azizah 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085899842879 

alfinnasetya2908@gmail.com 
Alfinna Setya 

Rahayu 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085842473739 

nh2687066@gmail.com Nurul Hidayah 
Universitas Wiralodra 

Indramayu 
Luar SMRH 085314641572 

azahnurfatimahdjunaedi21@g
mail.com 

AZAH 
NURFATIMAH 

UNIVERSITAS 
TADULAKO PALU 

Luar SMRH 081342280446 

mrezkypratama07@gmail.com 
Muhammad Rezky 

Pratama 
Universitas Gunadarma Luar SMRH 0818857761 

duwiyuliani1707@yahoo.com DUWI YULIANI 
RSUD R.A.A. 

TJOKRONEGORO 
Luar SMRH 082242594505 

wulanyj410191197@gmail.co
m 

Wulan Yulistyowati UMS Luar SMRH 085642303667 

maharanisuryaning@gmail.co
m 

Maharani 
Suryaning 

Kriswidiyanti 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085385909370 

thomymonata@gmail.com Yeni A.Md.Kep Pustu Tumbang Bana Luar SMRH 085332045135 

rikakinasih04@gmail.com Rika Putri Kinasih UMS Luar SMRH 081329553046 

isnaini.septiyana@gmail.com Isnaini Septiyana 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 085741491124 

mariareta2909@gmail.com Maria Margareta 
STikes Mitra Ria 

husada 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
089604067805 

siska27pramita@gmail.com 
Siska Pramita, 

S.KM 
UPTD Puskesmas 

Tabanan II 
Luar SMRH 081805316652 

Afhar06@gmail.com 
Ady 

Hartanto,A.Md.KL,
SKM 

RSUD Gambiran Kota 
Kediri 

Luar SMRH 081553991414 

marthasirait05@yahoo.com 
MARTHA 

CHYNTIA SIRAIT 
Universitas Jambi Luar SMRH 085270154880 

sarimala317@gmail.com Komala Sari Stikes mitra ria husada 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
081384416963 

ahmadfebrianto890@gmail.co
m 

Ahmad Febrianto 
Ramadhan 

Universitas Islam 
Jakarta 

Luar SMRH 08998741129 

annisaahanaa@gmail.com 
Annisa Hana 

Fitriani 
Universitas 

Muhammadiyah Jakarta 
Luar SMRH 081213162803 

nilamcahyanti92@gmail.com Nilam Cahyanti 
Universitas Sulawesi 

Tenggara 
Luar SMRH 082296132623 

afdal.sughol@gmail.com 
Afdal 

Hardiyanto,SKM 
Kkp padang Luar SMRH 082383896611 

aisyahnouvo1234@gmail.com 
Aisyah Nouvo 

Oktavia 
STIKES Yayasan 
RS.Dr.Soetomo 

Luar SMRH 085731216808 

krisdajayati16@gmail.com KRISDA JAYATI 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 089517135911 

delladebora1@gmail.com Della Debora Sirait 
SMAN 4 Tambun 

Selatan 
Luar SMRH 085212530633 



effrylichs@gmail.com 
EFFIRAYOLA 

ICHSANTI 
UHAMKA Luar SMRH 087883833433 

auraadewin@gmail.com 
AURA DEWI 

NURACHMANDAN
I 

UMS Luar SMRH 087836414101 

putrianggita461@gmail.com 
Like Anggita 

Destiana Putri 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082257024340 

qitfirul.azizah@gmail.com 
Qitfirul Azizah 
Madyarartri 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

081327199478 

dischap@gmail.com 
DISCHA 

PRAMESWARA 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085706568276 

itjelinda10@gmail.com 

ITJE LINDA 
ROSITA 

SIMANJUNTAK, 
SH., M. Hum 

Kejati Riau Luar SMRH 081364761972 

elfiyana2399@gmail.com Elfiyana 
STIKES mitra ria 

husada 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
0895376314143 

piyahs22@gmail.com Piyah Setyowati 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 088806718225 

ericacaroline1518@gmail.com Erica Caroline Universitas Halu Oleo Luar SMRH 081210866873 

ratna.amaliya@gmail.com 
Ratna Amaliya 

Ramadhani 

STIKes Yayasan 
Rumah Sakit Dr. 

Soetomo 
Luar SMRH 0881036638016 

Ersajr864@gmail.com Ersa Jiantika R UMS Luar SMRH 085810965587 

alesia.rabbani23@gmail.com 
Alesia Rossi 
Rahmadhan 

SMAN 2 Cileungsi Luar SMRH 085284082214 

tasyaauliansaa@gmail.com 
TASYA 

AULIANISA 
HIDAYAT 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085840327551 

Sinarhasmar77@gmil.com 
Samsinar 

H.Amd.Keb.,SKM 
Puskesmas wara utara Luar SMRH 082393805363 

elsanuraini45@gmail.com 
Elsa Nur Aini, 

S.K.M. 
Dinas Kesehatan 
Kabupaten Blora 

Luar SMRH 085328755254 

afifahirfani882@gmail.com Afifah Irfani Universitas Jambi Luar SMRH 082385006208 

selvidwiyolanda10@gmail.com Selvi Dwi Yolanda Universitas Sriwijaya Luar SMRH 082282013526 

umanjayusman@gmail.com Jayusman, S.K.M Pemkab Wakatobi Luar SMRH 082349465461 

fahadkurniawan98@gmail.co
m 

Fahad Kurnia Riza 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 082327661098 

ninalasmawgmail.com  Nina Lasmawati Univ pakuan Luar SMRH 081388246561 

dyna.astika22@gmail.com Dyna Astika Pratiwi 
Universitas Respati 

Indonesia 
Luar SMRH 081511980393 

aldiankhs@gmail.com 
Aldian Kharis 

Aditama 

Universitas 
muhammadiyah 

surakarta 
Luar SMRH 085641560382 

Rofidatulmaula31012000@gm
ail.com 

Rofidatul Maula UMS Luar SMRH 087822648086 

http://ninalasmawgmail.com/


arimdad@gmail.com 
Dhea Arimda 

Salsabila Putri 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 081327224761 

silvadwiyolanda10@gmail.com Silva Dwi Yolanda Universitas Bengkulu Luar SMRH 082175835130 

Nisrinahrahman19@gmail.co
m 

Nisrinah Rahman 
Universitas 

Muhammadiyah Prof Dr 
Hamka 

Luar SMRH 085773270702 

fathankamila52@gmail.com 
Fathan Nurul 

Kamila 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085742732382 

tirthaivoaryani1gmail.com  

TIRTHA IVO 
ARYANI 

DINKES KABUPATEN 
GUNUNG MAS 

PROVINSI 
KALIMANTAN TENGAH 

Luar SMRH 081350359781 

danikesuma74@gmail.com Dani Kesuma 
Universitas Sumatera 

Utara 
Luar SMRH 083196528349 

aallifian@gmail.com 
RA Annisa Allifian 

Tiara Sardi 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 089635241566 

j410191133@student.ums.ac.i
d 

RINDANG RIFQI 
AKMALIA 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082234179297 

dexsartika@gmail.com 
NI LUH KADEK 
DEWI SARTIKA, 

S.KM 

UPTD. PUSKESMAS 
KERAMBITAN I 

Luar SMRH 082146587189 

amaliaanita26@gmail.com Amalia Anita Sari 
Universitas 

Muhammadiyah 
Surakarta 

Luar SMRH 085702480140 

hanashayida02@gmail.com HANA SHAYIDA 
Universitas Respati 

Yogyakarta 
Luar SMRH 081338884385 

istikhomah.23rs@gmail.com 
ISTIKHOMAH 

RIDHILA 
RATNASARI 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 085600299936 

latifaputri23@gmail.com 
Latifa Putri 
Cindana 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 081326122193 

asriherawatii026@gmail.com Asri Herawati STIKIM Jakarta Luar SMRH 085714963263 

srigayatri00@icloud.com Ni Made Sri Gayatri 
Universitas Dhyana 

Pura 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
085715162161 

akbarraha721@gmail.com Muhamad Akbar 
UNIVERSITAS 

HALUOLEO 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
082259159110 

nurrohmat4d1permana@gmail
.com 

NUR ROHMAT ADI 
PERMANA 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 081546933163 

marifahnurelyah@gmail.com Ma'rifah Nur Elyah Universitas Haluoleo Luar SMRH 082320603537 

yossi_coga@yahoo.com 
YOSSI FITRIA 
DAMAYANTI, 
SKM., MKM 

SMRHJ 
Dosen/Karyawa

n SMRH 
08129460356 

detyseptiani5@gmail.com Deti Sri Septiani 
STIKES Widya Dharma 

Husada Tangerang 
Luar SMRH 6281383677339 

febryaniamin3@gmail.com FEBRYANI AMIN Universitas Halu oleo Luar SMRH 082292952128 

isfiana76@gmail.com Isfiana UMS 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
081540947702 

http://tirthaivoaryani1gmail.com/


zahrarizkyarifah15@gmail.co
m 

Zahra Rizky Arifah 
Stikes widhya dharma 

husada tanggerang 
Luar SMRH 089526102873 

mohammadfarisi84@gmail.co
m 

MOH. FARISI STAI MIFTAHUL ULUM Luar SMRH 081935162489 

dhevanizuraida@gmail.com 
Dhevani Zuraida 

Puspitasari 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

081225813785 

istipajaragustiani08@gmail.co
m 

Isti Pajar Agustiani 
STIKES Widya dharma 

Husada 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
083804055804 

biekaeksi.apriska@gmail.com 
Biekaeksi Apriska 

Bella Ardani 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 
Luar SMRH 082152525269 

imeldadiana33@gmail.com Imelda Diana M SMRH Jakarta 
Dosen/Karyawa

n SMRH 
082116240001 

dyahayu3162@gmail.com 
Dyah Ayu Maya 

Sari 
STIKes Mitra Ria 

Husada 

Mahasiswi STR 
Kebidanan 

SMRH 
082246737528 

rendiasardika795@gmail.com Rendi Asardika.LB 
Poltekkes Kemenkes 

Bengkulu 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
082179600087 

alisazafira01@gmail.com 
Fattah Mutiara 

Rovita 

Universitas 
Muhammadiyah 

Surakarta 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

082334898110 

aliviazahra442@gmail.com 
Alifia Ayu 

Romadhona 
UMS 

Mahasiswa/i 
Kesmas SMRH 

088227635914 

anggitauliauduha@gmail.com 
Anggit Auliaud 

Duha 
urindo Luar SMRH 081295662347 

faried.fadhlillah@gmail.com 
FARIED 

FADHLILLAH 
SETYADI 

RS PARU SIDAWANGI 
PEMERINTAH 

PROVINSI JAWA 
BARAT 

Alumni SMRH 0859109930562 

dwioktapangestika@gmail.co
m 

Dwi Okta 
Pangestika, S.KM. 

Puskesmas Perawatan 
Ngletih 

Luar SMRH 085233363177 

arsyawlya@gmail.com 
Awlya Hamlatul 

Arsy 
UIN Sunan Ampel Luar SMRH 085338852945 

friskaandrini@gmail.com Friska Andrini UNP Luar SMRH 085271679171 

ichasrirejeki6@gmail.com 
Nissa Srirejeki 

Nurjito 
Akademi keperawatan 

RS Dustira 
Mahasiswa/i 

Kesmas SMRH 
088970620446 

anisahfirdaus15@gmail.con Anisah Firdaus UMS Luar SMRH 085728161369 

madefariz@yahoo.com 
I Made Fariz Ikra 
Nurfahmi, S.K.M. 

Bkkbn Jawa Barat Luar SMRH 082220175784 

n.hyuk2704@gmail.com 
Nila Puspita Sari, 

SKM, MKM 
Stikes htp Luar SMRH 081365739966 

faninuraini74@gmail.com 
Fani Nuraini, 

S.K.M. 
BKKBN Provinsi Jawa 

Barat 
Luar SMRH 085710911881 

ariefagustriansyah98@gmail.c
om 

ARIEF AGUS 
TRIANSYAH, S.Pd. 

PPRU Luar SMRH 081283910164 

maya13122002@gmail.com Maya Nur Hafizhah 
Universitas Respati 

Indonesia 
Luar SMRH 089637505623 

alifviaresza@gmail.com alifvia resza astuti 
universitas respati 

Indonesia 
Luar SMRH 081286142749 

Nurul.sjapitri@gmail.con Nurul sjapitri Rumah sakit Luar SMRH 089640035916 

pwillmar20@gmail.com 
PASCAL 

WILLMAR 
UNIVERSITAS 

RESPATI INDONESIA 
Luar SMRH 085710835460 

 



 

  



  

  

 
 
 
 
 
 
 


